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Editorial

Marco Eduardo Murueta

UNAM ( Méxi co)

Cur r i cEldoardinador generaldela Rev/i st a Psicol ogi ae o adac tAoné re rc af iLlaad s oifai a p
Naci onal Aut noma de Méxi co, donde también estudio | a maes!H
investigaciones y construcciones teéricas han t@®@nados uaoomal
psicoterapeuta; tiempo similar al de su ejercicio docente en
Il a Asociaci 6n Mexicana de Alternatiltaspencdlsogiodogi @/ 8BSt oL
Pslhiepia y praxi Heedegageirvdrente a .|l &AsTemosima®, deobdbadipmaxi a
Otras miradas. eHs eawtcaarc/ de mul tiples investigaciones, arti
impartido una gran cantidad de conferencias, ponencias, cursos, diplomados y talleres, en diversas instituciones y
eventos de México y de otros paises | atinoamericanos. Asi m

"Al t ernati vasyeebDreckfsGenermldelgrevai”"st a de di vul ga&Pcsiiprv epdeiSeol 6gi c a

En marzo del afio 2000 nos encontramos en Guanaju
Cuba, Portugal, Suecia y México durante el IV Con
gue tambilénCofnuger eeslo Lati noamericano de Alternati ve
el compromi so social y las posibilidades de integ
El tema general de ese congreso fue: En e/ amanecer del si gl oricax X/ ,

Latina. El cart el tenia como ilustracidén un gran sol
esta regién del mundo. Abajo del map a, sobre tre
fuego ceremonial que encendi a@&ricands. col or de |l os ter
Sin embargo, en ese momento | as relaciones pol it
escasa correspondencia con la unidiversidadd e | as cul turas | atinoamer.i c

cambiado muchas cosas. Ahora, los recientes triunfos de Michelle Bachelet, en Chile, y Evo

Mor al es, en Bolivia, consolidan wuna ‘tendencia cI
Nunca antes en | a historia ha estado tan cerca el
Es necesari o caminar con cuidads,abpues. n€ohal aarcl
la Uni 6n Latinoamericana de Entidades de Psicol
psic6logos vamos un paso adelante en ese proceso

para salir de la pobreza en que hemos estadosumer gi dos por mas de cinco si

En efecto, |l a psicologia puede destacar entre | as
|l a emancipaci 6n soci al y econoOmica de | os puebl o:
inercias, la ULAPSl esreconoci da ya practicamente en todos | os
otros paises; el Congreso de ULAPSI 2005 en Br as
estdan a |l a expectativa del 1 Congreso y <cada

entidades integradas en ULAPSI.



Nuestra revi sPtsd coell gt a6 piacae s mé ryiac @ ubad fiicmaado su
(ademéds del numer o 0) para el cual recibimos | a
provinieron de Brasil (71%), en respuesta a la convocatoria para enviar los trabajos en extenso

gue fueron presentados como ponencia en el I Co
enviados desde Cuba vy otros 7 provinieron de c

Argentina, 1 de Chile, 1LdeParaguay y 1 de Espafa.

Para evaluar |l os articulos enviados contamos <con
Brasil, México, Argentina, Colombia, Uruguay, Chi
Como parte de | os avances de nuestra rasmmag a en
editorialesy se definieron colectivamente | as seccione:
aprobados. Con base en | a | idtlaapseli ectsrednviecrat i ke 0O«
mej orar el di sefAo vy | a or g é&n ividud adé s pladteamiemtest a pu
expresados, se establecié6 como opcional para | os
comentarios y su resumen curricular, de manera er
Asi mi smo, con esane elmegistre ISIN de rauestra revista: 1870 350X.

En este numero 5 se integran 16 articulos, y tence
siguiente entrega. Todavia faltan por dictaminar

suman otros 11 que han llegado entre diciembre de 2005 y febrero de 2006.

Considerando |l a gran cantidad de articulos acumul
meses siguientes, hemos decidido publicar 4 ndameil
dos nimer os semestrales previstos. Por el | o, el

agosto y el numero 8 en noviembre de este afio.

Esevidenteque Ps/i co/ ogi a par daeAmétidacaohablma@ando como u

para que | ose pesstcal og@s 6d expongan sus hallazgo
cientificas. Estamos | ogrando ese suefio de que |
val oren entre si, para que se conozcah y retroal/]

conformando | a comunidad cientifica de | a psicolo
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Jodo Al berto da Silva
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Resumo
Ateoria que sustenta a préatica docente tem sido

pesqui sas procura investigar o referencial teédric
este trabalho procura ir mai s at¢t&om @osi npectigsalr
educacédo. Para isso foram entrevistados 34 profe
referencial gue dizem wutilizar, ma s a real apl i
investigado, ainda, como os docentes realizam o pr ocesso de avaliacéadao de
respostas foram tabuladas e analisadas através dt

indicam que os professores se valem de verdadeir
guando investigada mais a fundo, demonstra basear-se no senso comum.

Palavras-c haves: formacédopdiec @lr od ie s s-depiseemalagia a ¢ 4 0

Abstract

The theory that underpins teacher practice has been the target of many studies. Much of research

aims at investigatingthet heor et i c al basis underlying a teacher
to go further and investigate the actual foundations of education professionals. To do so, 34

teachers were interviewed, with the purpose of not only finding the basis they say they use, but

also the actual practical application of the theory they profess. Also investigated was how teachers

conduct the process of evaluation of their students. The answers were tabulated and analyzed

through Content Analysis. The results indicate teachers r esort t o sheer jargo
performance, which, when further investigated, is shown to be based upon common sense.

Keywords: teacher education, psychology of education, epistemology.

I ntroducao

Percebe-s e que a formacdo de professores tem sido u

7

di scussao na &r ea da -senumzlahadeopesquisa recoirenteé em divelrsms

progr amasgrdaed umpési o . Il numer os estudos t€imganuragi del

entre a préadtica pedagdégica e a teoria que sustent



1999; Vasconcel os, 2003) . Essa preocupacadao surge
profissionais da educacdao:pratpocsas isveepla roacdoar rdéan ctieao r
No entant o, apesar dessas constatacodes, a Psicol
di sciplina, mui tas vezes, pouco val orizada pel o
acostumados a aul as C 0 m ciaw ei résaltados fplecisos, Enguanto na x er ¢ i
psicologia devido a complexidade do comportament c
compl exos. Os alunos da educacdo fisica também re

e frequentement s mawcd edrviaclawi.dald os alunos das ¢

estdao mais acostumados as |l eituras e a forma de t
Para Gui mar aes, Bzuneck e Sanches (2002) a moti
Psicol ogia da Edada ¢cpacor éaligiunhause ncar i avei s, como Vv
246 alunos de cursos de |licenciaturas que cursara
0s alunos mai s vel hos, aguel es que atuam no en
professoresrevelaram-s e mai s moti vados (p.16).

Aliado a essas quest des, na docéncia a incessante
oriunda de um trabal ho docente justificado pel o

1993). Dessa forma, parecequeos pr of essores estdao atras de uma i
de um referencial tedrico gue 0s proteja de pe
opressores gue vivem a exigir uma fundament acga

praticam (Arroyo, 2000). Nessa busca por uma identidade, por uma teoria que defenda o

professor, acaba-s e por fazer uma andalise superfieeéeque, dos
freguent ement e, a escol ha recai sobre uma itdseor i a
pela incompreensédo inconsciente do professor, aca
No entant o, Perrenoud diz que A revolucéadao das

formacado profissional 0s f unb peesoadmedid e n t(els9 9% p er.i n
afirmacéao nos remet e a um profundo guesti onamen
professores. Particul arment e, a este trabal ho, C
contribuicbdbes que a Psi col tingireaorretita naEchplacnaipria@as ¢ o mo
Il icenciatur as, pode proporcionar para superar ess
conhecimento das teorias, gue nor mal meet eums Ppa éa
requisito essencial para que o processo de ensino dos professores esteja condizente com a teoria

de aprendizagem que dizem/desejam professar.

Ao seguir uma fundamentacdo baseada na intuicao e
retirar o car ater for mador adesquisassolrel asepisteBi@ogi&d @or ( 19
professor, afirma que o docente que nao possui f
acabando por se deixar levar pelo senso comum e executando um ensino basicamente empirista

e/ ou apriorista,iobeseada ecaeirtampetnidggi cas que di zen



Quando a intuicdo se torna a principal ferrament
incrementar a aprendizagem acabando por gerar um
acrescenta:

A aula que apenas repassa conhecimento, ou a escola que somente se define como socializadora

de conheci ment o, ndo sai do ponto de partida, e,
como objeto de ensino e I[Instrucédo. Mmaginar que e i nam
contato pedagdgi co se estabeleca em um ambi ent ¢
de um sujeito copiado (professor, no fundo tambér
um objeto apenas receptivo (aluno), condenado a escutar aulas, tomar notas, decorar e fazer
prova. A aula copiada nd&o constroi nada de di stin
a conversa fiada dos vizinhos, o bate-papo numa festa animada (2000, p. 15).

Percebe-s e que a modi fi caag deos tdé&e sisret ipmameratme | i gada a
e a sua competénci a. Segundo Perrenoud (1999, p .
eficazmente em um determinado tipo de situasedo, a
a eles i psmelfeawcamt ¢ o daopr of undamento teodrico do
aqguele que age eficazmente em uma situacéao, O ser
do conheci mento que apodia ess8e agae. uldas snadamaoe
paradgmaque desagrega a teoria da pratica esta dire
dos préprios professores. Mas o que podem fazer
promover uma ruptura nesse circul o vicitoas oe sdtea pnrad

idéias de Freire (1996) guando ensina que o0 prof

sistema nadao modifique a educacao, ent do, a educacg
de peguenas mudancas e passos, m a sfessornvivoc oimian h a r
verdadeira morte estéda na inércia.

Nesse sersdqua o, v é

A al ma de qual quer i[instituic¢cd8o de ensino é o prof
escol as, em [/ aboratorios, bi bl i ot eas,aamposdafidtabdl e at r o
sem negar a I mportédncia-dettddoieseenfosseumemita:

aspectos materiai s se comparados ao papel e a [ mp

Descri¢cdo do estudo

Diante de taticeaddooPsicologia da Educacgcdo par a
varias | icenciat urless, aa riadvé&isa didbe crmottiau @ com prof
docénci a | evou a professor a responsavel pel a d
professores, que eram semi-e st r ut uradas com questodes abertas e
das mesmas, foram realizadas as apresentacdes em
do materi al escrito, gue ¢é anali sadsrevelapamtad est u

contrario do que era esperado, um despreparo tebo



i nusi tadas, inclusive dificuldade de interpretar
identificarem o uso deserwomse nos re@tosepalaviaséd corcastasrquec o o b
remetem a teorias amplamente conhecidas, principalmente oriundas do construtivismo. Tais

achados levaram a buscar-s e uma rel acdo na fala dos docentes

dizem wutilizarcaepadag@gipaoatcoti di a-seaelaciohdr ésses di s s o
achados as areas de atuacao dos docentes. Como
utilizando uma anali se parci al da amostr a, 0sS

indicadoresquesuger em tendéncias a serem aprofundadas em

A partir destas questodes, 0O presente trabal ho si
com o intuito de reforcar a necessidade de se aul
Al édn sso, futurament e, na sua pratica docent e, p o

No SsSenso comum e passar a planejar suas ativida
sustentar e nortear o trabalho docente.

O estudo teve como objetivo geralveri f i car a coeréncia entre a fala
tedricos da psicologia e da pedagogia na préatica
o perfil dos professores entrevistados, i danart i f i c
o conteudo das falas dos professores com a sua I

tedricos da psicologia e da pedagogi a -ggacomo S uUSt

hi p6teses, gue o0s professores t & meotimmae dipemaitilizat a p e
como referenci al e que o0os referenciais teodricos
jargdes para sustentar praticas baseadas no sen

Apresentacdo e discussdo dos dados

O presente estudo apresaeht desmasaeaktireei paas, rea
de Conteudo (Bardin, 1977) qualitativa e quantita
idades entre 22 e 50 anos (M= 37,1; dp=6,43), que iniciaram a atividade docente entre 1975 e

2002 (M=199 3 ; dp=7,43) e |l ecionam entre 20 e 52 horas
na docéncia e foram selecionados pelos alunos dz¢
instituicbes de ensino publicas (62%), p&a¥t sdaal ar
do sexo feminino e 23% do masculino. A escolaridade predominante foi superior (71%). Os
professores atuam principal mente no ensino fundam
professores sao gr adu asenlldiierentes licéncatugs, eotha pode day

visto na Tabela 1.



De f or ma

Tabela 1- Graduacio dos professores

Dados de identificacio Percentnal

Graduacio
Pedagogia 14.7% (5)
Ciéncias Biologicas 17.6% (6)
Matematica 8.8% (3)
Educacdo Fisica 14.7% (5)
Historia 5.9% (2)
Quimica 8.8% (3)
Fisica 5.9% (2)
Letras 11.8% (4)
Geografia 5.9% (2)
Filosofia 2.9% (1)
Estudos Sociais 2.9% (1)

ger al , quanto

i ncl wmiar@uy, var (188e/ /i vr os

revelando pr ov

conteudi s

avel ment e uma

t a. As

respost as

a respost a
@iI&%)y ./ cohost a
i ncompreensao

guanto a

demdal t7 pl os (23e6Yors deaapenas am referencial (76%).

Ja

repostas

na

Tabel a
revel ar amagert 4@Br, dd danpi reimo rcked acado

Tabela 2- Referenciais citados pelos professores

Referenciais citados Percentnal
Piaget 43.47% (10)
Paulo Freire 21.73% (5)
Vvgotsky 13.04% (3)
Emilia Ferreiro 8.69% (2)
Perrenond 8.69% (2)
Sara Paim 4.34% (1)

Total de respostas 100% (23)

Par a refi

professores,

como ¢é

nar esta

anali se

as

Negativa

al t i ma

respost as

ou i
respost
da
definicéo d

questao

2 a totalidades dosl prafeasoresoque definiram um referencial, as

aos demai

f or am r

apresent ado -senaPeoadgogpd PeageB(30%)keEgnt/ d @ au

Ferreiro(20%). As demais licenciaturas foram divididas em Humanas e Exatas. Na Educac¢ 4o

Fi smemadendwt i

l' i za nenhum

ref er en cRiagel Notcasd da Hios t.ed rdlag

metade utiliza/ /7 vr os

representam uma

indefinicao

ou

& melade Hawao Kreire. No curso de Letras, as respostas que

negat i geos tlemaiser am

com Piaget e Paulo Freire, com 25%. Em Geografia metade respondeu n 4§ ® metade /ivros

di dat Enefalesofiao

uGni co

ent r evi Raula &reire er eensEpstedosd Sooais o



entrevistado respondeu Perrenoud e Paulo Freire.

emQu / masaespostas variaram entre n & &ygotskye !l i vr o s

i ndi

metade Piaget,

cando

67 % de

nasC/ énci as

N o

caso das

graduacdes

, dom@B&4 cada g, mas

negéaf k a&sa aespoddas f foram ¢rietade 7 dwa

&/ onkiarig / aespondeu n & @3%)

ouvdari os

indefinido (14%), representando um total de 67% de negati val/ i ndmftiemiayd a,a

percentual foide 33% (Var /i os,

Pi age

e

Paul o

Tabela 3- Relacio entre referencial tedrico e drea de graduacio

Graduacio Fregiiéncia por curso
Pedagogia n=5 n respostas (10)
Muiltiplos referenciais 20% (2)
Nao 10% (1)
Diaget 30% (3)
Emilia Ferreiro 20% (2)
Vvgotsky 10% (1)
Perrenond 10% (1)
Educacio Fisica n=5 n respostas (6)
Nio 50% (3)
Diaget 33,33% (2)
Sara Paim 16.66% (1)
Paulo Freire (1)
Histéria n=2 n respostas (2)
Livros didaticos 50% (1)
Paulo Freire 50% (1)
Letras n=4 n respostas (4)
WVarios indefinidos 25% (1)
Nio 25% (1)
Piaget 25% (1)
Paulo Freire 25% (1)
Geografia n=2 n respostas (2)
Nio 50% (1)
Livros didaticos 50% (1)
Filosofia n=1 n respostas (1)
Paulo Freire 100% (1)
Estudos Sociais n=1 n respostas (3)
Muiltiplos referenciais 1
Perrenond 100% (1)
Piaget 1
Quimica n=3 n respostas (3)
Nio 33.3% (1)
Livros didaticos 33.3% (1)
Vygotsky 33.3% (1)
Fisica n=2 n respostas (2)
Nio 50% (1)
Diaget 50% (1)
Ciéncias Biolégicas n=6 n respostas (6)
Nio 43% (3)
Warios indefinidos 14%(1)
Piaget 14% (1)
Vvgotsky 14% (1)
Matematica n=3 n respostas (3)
WVarios 33% (1)
Piaget 33% (1)
Paulo Freire 33% (1)

Total geral

Freire



Em relacdo aos percentuai s apr essee nd amdsotsa tnaar teanb erl ¢
respostas negativas e de indefi ndiogcdexidset eunu nrae fdeir
significativa entre as &reas humanas (55%) e exat
i nesperada, pois se acreditava que 0S CcUuUrsos na
fornecer um embasamentootdoérigaoe mai suaposf dedad én
aos referenciais pedagoégicos e psicol d6gicos utili

Por fim, buscou-se identificar nas categorias citadas como os professores justificavam a sua

opcao tedrica ou a nadao utili pedédagdédge cam Deherena
di zem ndo seguir um referencial, apareceram como
as experiéncias anteriores, a diversidade para ma
dos alunos e a ancoragem. Outros , provavel mente por nNao saberem
varios e justificam com falas que indicam o uso d
e da diversidade para manter a aula agradavel e

particuar de cada educando e a falta de opg¢ao.
Um dado emergente na pesquisa € a identificacao ¢
gue nao wutiliza um referencial tedrico definido,

Para esses participantes,aj usti fi cativa de sua op¢cado se enquad

contextualizacédo, criticidade, di versidade e quan
e cumprimento dos conteudos. Esses particmygmntes
como exemplificado pelo entrevistado que diz qu
mai or o conhecimento e amplia os horizontes ; ou

|l sto sugere um desprepar o t edirnioc oe adcee racpar ednodsi zpargoecr
compreensdao do que estava sendo questionado.

Dentre aqueles que justificam a escolha de um r e’

referenciais teébricos, evidenciando o0 dvapalatessa es (L
escol ha a intuic¢ao, a obrigatoriedade e 0o deseny
intuicéado, mas acrescida da obrigacéao, devido as
pel o entrevistado por que Vveabrao eednuccoanctdroo, dcoo ndp e
principal ment e, mi nha préadtica onde procuro propor
os teodricos escolhidos pela I nstitunecoinmteorimdee tr al
Vygot sky . Essentesents ®eoessesreatrevi stados i ndi
referenciais represent a, por vezes, um e mbasame
escol has intencionais sado justificadas por f org¢gac
opini @0 puramente pessoal, sem argumentacdo cientif

Quanto aos que dizem utilizar um referencial, os que escolhem Piaget apresentam como
justificativas a construcdo do conheci ment o, 0
escolhas pessoais. Para Emi | i a Ferreir o, a opcao €e& justificad

construtivi smo. Quanto a Vygotsky, foram menci one



causa social, gue sado respostas vagas e pouco fu

foram menci onados a func¢cédo soci al e | ibertaria, as
histoéria pessoal. Assim, o conteudo das falas dos
usar um referenci al sem ter um c o rahteogai Une daso t e G

entrevistados justifica a escolha por Paulo Freir
ou ai nda, outro di sse escol her Pi aget por gque
amadureci mento do aluno . s sfansa cdntrdent®, qeexseusi ci t a
interl ocutores desconhecem a teori a que di zem

participantes que dizem seguir um referencial, surgem, novamente, justificativas embasadas no

senso comum e na intuiac dmp ¢ d&oo mbo or enfoetrievnocipmpd!l pi a
sonhar com a escola ideal ou, ent ao, porque tr;

identifiquei

A avaliagdao do ponto de vista dos entrevistados
Al ém do referencialpteftessor eis it amaédm fpeil oisnvest.

avaliacdo dos seus alunos. As respost as revel ar
centrada no professor,auto-aval i acd8o, com fim de mensuracao, ave
estimul oceacadaadedeiliabili dades, vari ada, di agnoéstic
obrigacao, i mpressbdes do professor e postura do a
Como pode ser visto, na categoria centrada no pro
um instrumema odadepmr@&proi o trabal ho , explicitando

considerada como uma medida do proprio desempenhc
fala do graduado em | etras diz que se tr-dotsam de |
avaloacomo um todo . Ja4a a categoria avaliacao d:
interessantes que sd8o considerados na avaliacédo
|l icenciada em geografia que diz aval iagpmr emddlzlmmge m
Respostas surpreendentes surgem na categoria excl
explicita seu conceito de avaliacédao ao dizer sab

transmitir para uma prova. Utilizo a prova durante o processo de ensino e aprendizagem, com

testes individuais e sem consulta, pontual mente ¢
uso de provas porque a prova obriga os alunos a
dado

Por outro | ado, embora também surpreendent e, apar

desprovida de relacd8o com o0s conteudos ensinados
categoria de respostas pode ser def i niudaadoauaono as
Neste grupo ocorrem falas como a |icenciada em ed
gualitativa, interesse, participacao e assiduid

pessoa . Nessa mesma cat etgiofrii@aré roistsé rvieds dwet islei z



gue remontam a atitudes de preconceito, de distir

fala da entrevistada que diz 0O mais i-lpploart ant e
informacdesrdo sseuvpaa, das suas dificuldades, do
Resumindo, é possivel se ter um panorama através

Tabela 4- Como é feita a avaliacio

Avaliacio Percentual

Centrada no professor 3.1% (2)
Auto-avaliacio 31.1%(2)
Com fins de mensuracio 9.2%(6)
Avaliacio do alino como um todo 4.6%(3)
Impressdes do professor e postura do alno 13.8%(%)
Estimulo e identificacio de habilidades 4.6%(3)
Exclusivamente provas 20%(13)
Diagnastico 20%(13)
Obrigacio 6.2%(4)
Variada 15,3%(20)
Total 100 %(65)

OQutras categorias, tais como as -gqualifa¢a@om eeenqtvi

identificacédo d e dma fledpdstiasd \wadas gle sigpificadles.e @st entrevistados

respondem de forma casual, sem qualquer reflexao
em Quimica responde sobre avaliacao dizendo que

JA4 outro profpoes sdoer es identifica sua avaliacao c
aprendi zagem. Nos UGltimos tempos a pesqui sa em ec

processo no qual o professor e 0 aluno podem se valer dos resultados para qualificar o seu
trabalho ( Hof f mann, 2000) , 0O gue se encaixa profunda
di agnostico. A fala de um |licenciado em educacédo

di agnostico do desempenho do aluno e também do tr

Comparando a f ormacdo dos professores com suas respos



Tabela 5- Formacio dos professores e concepcio de avaliacio

Curso Freqiiéncia por
curso
Pedagogia n=12
Diagnostico 41.66% (5)
Exclusivamente provas 16,6% (2)
Auto-avaliacio 16.6% (2)
Centrada no professor 8.3% (1)
Com fins de mensuracio 83% (1)
Impress@es do professor e postura do alino 83% (1)
Ciéncias Biologicas n=12
Variada 25% (3)
Impressdes do professor e postura do alno 25% (3)
Obrigacio 16.6% (2)
Diagnostico 83% (1)
Com fins de mensuracio 83% (1)
Centrada no professor 8.3% (1)
Matematica n=
Diagnostico 0% (3)
Exclusivamente provas 33.3%(2)
Variada 16.6% (1)
Educacao Fisica n=10
Impressdes do professor e postura do alno 30% (3)
Variada 200 (2)
Com fins de mensuracio 20% (2)
Exclusivamente provas 10% (1)
Avaliacdo do aluno como wm todo 10% (1)
Diagnostico 10%% (1)
Letras n=3
Obrigacio 40% (2)
Variada 40% (2)
Exclusivamente provas 20% (1)
Historia n=
Exclusivamente provas 66.6% (2)
Com fins de mensuracio 33.3% (1)
Geografia n=3
Avaliacdo do ahmo como um todo 40%% (2)
Com fins de mensuracio 20% (1)
Exclusivamente provas 20% (1)
Diagnostico 20% (1)
Estudos Sociais n=
Exclusivamente provas 100% (1)
Filosofia n=
Estimmlo e identificacfio de habilidades 100% (2)
Quimica n=
Exclusivamente provas 0% (2)
Estimulo e identificacdo de habilidades 25% (1)
Diagnostico 25% (1)
Fisica n=
Impress@es do professor e postura do alino 33.3%(2)
Variada 33.3% (1)
Exclusivamente provas 16,6% (1)

Diagnostico

16.6% (1)




Através da tabela podemos ver o estabelecimento

grupo de professores com formacdo nas ar eama de hi

avaliacdo baseada em provas e com fins de mensur a
€ a da 4area de quimica e fisica, cujos professo
mensuracao ou, por outro | ado, |ms VvV anpireads 0eés dop @
em formas variadas. Os formados em |l etras e educ.
Os |icenciados em Pedagogia surgem como o0s profe:
avaliacdo como diagnoést i cataa pessibilidadede autoaviad @ ag@aop o

areas de mateméatica e ciéncias bioldgicas nao ap

forma de avaliacédo.

Consideragdes finais

Dessa maneira, os dados nos indicam que os professores, deste estudo, em grande parte,
executam uma pratica descont ex tsa peloisenaodcemud € a u ma t
intuicdo. Aqueles que dizem utilizar um referenci
necessitam justificar suas eadbdshasm @I &c teesrsiasst i
correspondem com as teorias ou sédo mer ament e [
participantes que apresenta uma incoeréncia entre

uso indiscriminado do nome de autores mais conhecidos, transformando teorias de maior

repercussao em puros jargdes do meio docente, ¢
Estudos recentes, principal mente na area da al fab
2003) indicamum fracasso do construtivismo na escol a. P
€ ampl amente atacado, em defesa de um método f oéni
dos Paréametros Curriculares Nacionai s, dionadg,i nad a
pois essa tendéncia tem renegado o ensino brasile
N o entant o, a partir dos resul tados obtidos, pa

real mente no construtivismo ou na formacaoadedos pi
de que estes digam que seguem o0 construtivismo sem realmente terem se apropriado da teoria.
Esse uso de jargbes por parte dos professores p

pesqui sa, uma vez de que sua fal a aquabvvart ant e di ve
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Oficinas de Criatividade na formacdao de jovens pa
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Resumo

A experiéncia aqui relatada trata da i mplantacao
regul ar para formacdo de medi ador es eaperiteriaqpde ogr anm
Séao Paul o. As Of i cinas de Criatividade sao uma
confluéncia das 4&areas da Psicologia e da Educacga:
seja como préatica, seja como igah & 20 jodeas mediadared @ S  a c a

monitores de uma ONG da zona Norte de Sao Paul o,

sobre o emprego de recursos expressivos, estendendo-o a j ovens em processo d
uma Aarea que se consol i danumi tcaardiaa. difas: CQf i acaas
apri moramento do conheci mento de si e dos outros
trabal ho, a sensibilizacadao para a atencdadao ética a

partir da formacdo oferecida.

Palavras-c hav e : Of icina de Criatividade, Psicol ogia Co



Abstract

This research had as objective to investigate a Creativity Workshop offered as a regular activity in

a training program for mediators of an attendance program directed to children of the suburbs of

Sdo0 Paul o. The Creativity Workshops are a specif]
areas of Psychology and Education that have been occupying a significant space as target of

academic studies. Directed, in this inquiry, to 20 young mediators and monitors of a NGO of the
North side of Sdao0 Paul o, this intervention compl e
resources, extending them to a segment of youngsters in a training program for communitarian

action. The Workshops resulted in the improvement of self knowledge and knowledge of others,

with discussions about the conditions of life and work of the adolescents, ethical attention to

diversity, and possibilities of social insertion.

Key words: Creativity Workshops, Community Psychology; In-service training.

I ntroducgéao

A experi éncia aqui relatada descreve e analisa
Criatividade: como atividade de formacéao e supo
progr ama de atendi mento a criancas da periferia de
sobre as variadas formas de emprego dos recur sos
oficinas de criatividade (Cupertino, 2000; 2001), estendendo-0 a um segmento de jovens em
processo de formacdo para a ac¢ao comunitéaria, uma
Ha mais de dez anos venho conduzindo grupos de Of
da popul acéao, entre 0s quai s ,a&dnotbdessos @asos as Oficivasn s i t u
vém se mostrando como um precioso recurso de form
Podemos definir a Oficina de Criatividade como
psicol 6gi ca, situada na c gnfal wé ndcai aE dduacsa ¢&roe a sOud as
mesmo tempo uma funcd&o formadora e de sensibiliza
Cuj os objetivos sao promover a exploracao de v

autoconhecimento e o conhecimento e a aceita¢c¢do do outro enquanto

conseqguentemente, favorecer uma inserc¢cado soci al b
dos afetos na vida, nos processos de aprendi zager
portanto, diferente d e outras oficinas, uma vez gue nao d
especifica, mas promove a apropriacao da capaci d

relacdo a eles mesmos e/ ou aos ambientes nos quai
Constituem-se como atendimentos grupais, orientados por um facilitador, e baseados no uso de

recursos expressivos de natureza artistica. A pr
torna explicitos sentimentos, val ores e preconce

discutidos e elaborados.



As Oficinas de Criatividade vém ocupando um espacg

alvo de estudos académicos (Cupertino, 2005) , e
prevencao, manutencdo ou recup&oadaéasescmdiat aSSsaude@emo A
promotoras da integracdao do individuo e da ressic

para novos modos de escuta para o0s problemas Vvi vVvi
aqguisicao de ¢ onh e caummmhécionenio,netmdagnras mhads intermalizadas de

aprendizado (Bernardo, 2001). Entre seus efeitos
de afetos e sentimentos por meio da produgcédo, cor
desconhecidos, tor nados aparentes nas obras concluidas oLl
Promovem trocas significativas geradas de modo ma
facilitam a constituicéao de territorios comuns
d versidade manifesta em particularidades e dif er e
Esses argumentos justificaram a escolha da Oficina de Criatividade para jovens voltados para a

acdo comunitaria, como wuma f or ma nde icrotmerav einmgtden
propiciar O espa¢co e a ocasiao para que descobri
desenvol vimento e capacidade de transformacgao.

Juventude, exclusadao e inclusao

Segundo Calligaris (2000), a adol escénci a s etwomuttiétnioimo ademaq eq

reflexdo a pasguouirsale 1904. Hoje em dia é i mpossi
di ante da pluralidade de adolescentes que vemos I
Sd40 inumeras as forrmasendedentencemda existe a n
problematica da inféancia para a adolescénci a, ou

cada vez menos permeada pela consideracadao de que

todos. Parece frmado o consenso de que o0s conceitos de

construidos histérica e cultural mente (Novaes, 2 (
contextos sociai s, econdmi cos, culturais para del
2002).

O cenarsiabosdea g uventude contemporanea integram tr és
da familia como célula fundament al da organizacao
da juventude <como segmentaos sporcdparli acsa m Ac ajruavcet netrui ck
encarada como um segmento constituido por i nter |

gue tem voz ativa e que deve ser enderecado em su

Os jovens, por sua vez, organizam-se em movimentosespeci f i co s, que variam d
particularidades de cada contexto: S0 no sécul o -a4agank maviegniosscom ar a m
propostas propriamente juvenis, a medida que est
entre suas opc¢ Otecss fer caes, dlo%x9 %9,d up . 75) . Exempl os de

sadao a beat generati on do spuEsimlesesses gangues demegiose di S S (



hi spani cos ameri canos gue, mai s recent ement e, as
movimento hip-hop. Todos eles criam fronteiras ao mesmo tempo em que oferecem estrutura e
pertenci mento no lugar antes ocupado pelas princi
A abrangéncia e a forca de todas as <cicomuguest anc
Duschatzky e Corea (2002) forjassem um contundent
expulsao soci al : gue denuncia uma producao que
processo que possibilitou a ejrvpns habifardes daP periferigzss sa p
das grandes cidades nao sé&d8o alvo apenas de wuma ca&
condic¢cdbes objetivas de vida, mas de possibilidac
presentes ou futuros.

A exclasaomadparte significativa da populacédo |jo

di scutida a partir de wvariados &angul os, i sol ado:
econbémica, a relacédo escolal/trabalho (ou edej a, q
trabal har) . Sao também fatores de exclusao/incl us
| ocal de moradi a. Mais recente ainda € wuma outr a

definida pelo fato de ter participado de programas sociais, oque pas s a alosdoeme unn a
popul acdo diferenciada, alterando a relacdao entre

Pesquisa realizada com meninos e meninas brasileiros entre 15 e 18 anos mostrou que a

construgcdo da identidadeaocsuletsypraglosaidmd & asrd | ¢ an s tdi
da comuni dade onde vivem, entre outros l ugares (
|l igadas a pobreza, a violéncia e ao trabalho (Gua

A constatacao da situacgedoadcorlietsicceanteka G@al ajl wwe n sr

dirigido baseiam a criagcao e o funcionamento de

socializacéao. De acordo com Abramo (2003), essa
através da qual éreplararsse @@ o utwro,j evemu espaco natu
instituig¢cbes Fformadoras, em espag¢os protegidos,
confl/ /i tuoso da rua, do publico, d@22pntatos e ref
No Br asi | ossdaoprvojgreitooss que visam oferecer oportuni
jovens ao ensino e educacéao, a cultura, a arte, a

mercado de trabalho. Eles incluem atividades esportivas, culturais e de lazer, oficinas de arte e

cultur a, atividades que envolvem a prseg@eaenalgeA o par
capacidades fisicas e cognitivas, nogcdbes de valc
cidadania e participacédo esloed aum &ngaed aqnit Ot, e m&toi

psicol 6gico e af et idopelagficiea dp Cridtigidadeer of er ec i

A Oficina na Gol de Letra
Com base nas constatacdes acima f oi pl anejada a O

formacdo regular aos mediadores e monitores da FI



para a criatividade de quem pode mobilizar seus melhores recursos para criar um vida melhor. Ela

foi feita em 16 encontros quinzenai s, di stribuid:
adolescentes, mediadores e monitores encarregados de conduzir, junto com educadores, as
atividades rotineiras odamndbumdacdmamengahi Zfagmdad :
jogadores de futebol Rai e Leonardo, ambos com e
internacional.

Os temas trabal hados foram escol hidos primeiro a
depois com base no funcionamento dos grupos. Foram planejadas atividades usando recursos
expressivos variados, como col agem, desenho e pi
l'iterd&drios, feitos ou nao por el es.

Ndo exi ste nada pi or qulkemaspgcialeremte @ beemraesnodims. © a z e r
mesmo se aplica aos gqgue pensam bem , com sua |Ir
dos outros. Encouracados em suas certezas, el es
ndo apreendem a codnap! eAx icdoaidsea deam vsi ndo teria tani
da verdade, intitulando-s e det ent ores [ egitimos da pal avra, néac
o individuo(Mdévemobker 2004, p. 11). E dessa prer
aconteceu nessa oficina, a partir de categorias derivadas dos objetivos definidos para a sua

i mpl antacd8o e seus desdobramentos.

A Oficina de Criatividade f oi oferecida a dois gt
desenvolvimento diferenciado em v ari os moment os. A formacado dos

principal mente na segunda fase do atendi mento qu

fungcdes na Fundacao, alguns jovens passaram a pr
pessoas mudaram d e funcédo e outras, novas, entraram.

obedecendo ao vaivém habitual da instituicéao, gue
freqguéncia dos mediadores e monitores foi constan

guando, por al gammperderarzaljuma atividatlet a

A Oficina como suporte psicol dégico

O suporte psicoldégico para conflitos e descobert
pela vida de forma geral, teve lugar central nesse atendimento, e em torno dele circularam todos

0S outros. Foi possivel estabel ecer progressivam
abertura par a di ferentes assuntos, a partir de
medi adores e monitordéavendonesti avamocorfmormptarte por
uma i magem ameacadora de psicdélogos em geral. A
liderancgcas, o clima de confianca se consolidou.
Algumas atividades serviram para desencadear conversas bastante profundas s obr e exper i ¢
vividas pelos meninos e meninas do grupo, que cresceram e vivem em ambientes nos quais

predomina a violénci a, seja em suas proéprias cas



medos, relacionados a perdar a@aomscsaeqguaest guaoi tosurrao
principalmente como falta de emprego. Foram relatadas, de forma emocionada e emocionante,
situacdes de desrespeito, desqualificacéao, agres
protagonistas, alvos ou espectadores, desde pequenos, e pudemos refletir juntos sobre a forma

como isso os afeta.

Esses meni nos e meni nas sao certamente sobrevi v

cotidianamente com el a. Perderam pessoas queridas:s
também, ewxne¢knexatremamente violentos, ou irmaos, ou
mesmo quintal. Vivem na proximidade de criminoso:

mas que eles consideram pessoas mui t o. | 8gaf er am amei@aeacmamagor f a
como facas, assim como j &4 ameacaram, 0O gue nunca
essas pessoas, que consideram a referéncia mais I
traduz essa situacdo aouteheakn¢i apanenti emémtice ae )
gue se usa para roubar), da paradoxal (por exempl
ocorréncia frequente de ambas acaba por conduzir
para os que com ela convivem no dia a dia.

Al ém dessas formas de violénci a, mai s radicais, 0
tinham introjetado era 0 de uma pessoa que agride para conseguir 0 que quer, que educa pela

domi nacao, qgue subj uga eAssiincagi@ a maiotiaa dosoadu#tod e % d O .
cercava, e aqueles que cuidaram de sua educac¢cao .
familiares, principal ment e, e profissionai s de

honrosas excecbeso EEaZedemarc&@essaoiesteredti po ne
de figuras de autoridade como policiais e legisladores.

O contraponto para essa condicdao €€ o contato con
podem ser vividas: A vi o/l énci a s ee appende apiaicar ecooamar-sespara a
paz.Soar es, 2004) . O aprofundamento da discussao
nNnossos encontros pela auséncia de julgamentos, p

pontos de vista diversos. Tr abal hamos com as agressdes das quai

eram alvo ou que presenciavam, elaborando com el e
vitimas. A discussdao das formas mais evidentes de
roni a e a desqualificacao, propiciou vari os mo m

conversarmos sobre atitudes mais adequadas para a

de al gueéem.

Se a agressividade e a vVviol éncioa paecwprarpam des padg :

possibilidades de futuro dos jovens, no convivio
afetivas, alicercando essas mesmas perspectivas.
varios temas, c omo opel &g delLetrd rasvidantelesnploraexemplo. Se no

inicio a relacgc¢dao com a Fundacdo aparecia como sit



futur ament e, no final, g u a n dlay see papeh foiapercebita icaano per t o

fundamental.

Ficou clara a pressao a qual alguns se sentiam sub
acontecer de fato ou nadao), por se considerarem de
familias, muitas vezes desestruturagddas.erAs,supndira a
um fator paralisante e de estreitamento das possi

qgue ser bem &suecwa/ dbirmacdo que paira em suas Vi d:

indefinido, como objeticv@o . GIlAtoi mme sdveo ¢ Llearipou e r e sEp
demonstra como esses jovens, ao chegarem a Gol d e
relacao aos demais da comunidade, e até dos que

apresentam estruturados para compreender que preci sam combater as <co
nadao sdo poucas, confirmando mo qBradi/z, Swma ecu/(R2©DN0
e col heu no sol o que, espontaneament e, sua histo

Jovem alternativo,em pl eno funcionamento nos bairros (mobres

153)

Os jovens se apropriaram com desenvoltur a, a cad
oferecido a el es, assumindo seus | ugarsggrupgs,ar a a
conversando a vontade. Essa foi, par a el es, uma
seriedade, profundidade e compromi sso nédo estavam

O ambiente na Oficina era de smjoditdroaésdmpent® ndss s o,
atividades, o facilitava, deixando-o s a vontade e |l ivres para expr e:c
sabiam que sua producdo seria aceita e discutida

fundamentais da Ofi everasea deasoonfjadadaopdrque €é u

para a expressao, seja criativa, seja afetiva, n
troca.
Como espaco para o desenvolvimento da sociabilid:

objet i vo de proporcionar as condic¢cbdes para que O0Ss

el es, conhecendo mel hor tanto 0s col egas guant ¢
comportamentos tém sobre os demais. Acoreteemier am
di ante do que apareci a, como a descoberta de cc
companheiros, até entdo desconheci das.

A Oficina como complemento da formacao

Esseitemrefereese a condi ¢ado que caracteri z aoammmamentor ab al
das relacdes interpessoais e reflexd8o sobre outr
caso 0SS outros cursos voltados para a acédo soci
jd discutido de permittirreiqassen partietciagdrertse ne¢s

contato no cotidiano. Esse foi um aspecto reconh



moment o para entrar em contato e conhecer mel hor

possivel, podessesb@o seaspafazeres. Nesse sentido
par a expressao desempenhou uma funcéao vital. N
condensadas, caracteristicas e processos que s0

evidentes, uma vez q u e transcendem a p o s slasbpelad fath aracienal, d e e X
| ogi camente organizada. A producédao também traduzi
a di versidade, mani fest a na variedade de opcodes:s
constituindo-s e num exercicio de atencao e respeito as di
Os encontros foram ocasi des para que eles discut]
em outras atividades, num movi mento de aprofund
contextos dda fAor mMme¢cgsmo tempo a Oficina, como | ug
aprendizado acontece sem a (sem duvida necessari a
gue valores e preconceitos fossem questionados e, muitas vezes, revistos. Nesse sentido eu

mes ma , por encarnar o diferente del es em prati
porque o simples fato de eu &estar |l a e conversar
quais nunca pensaram, apenas porque meus pontos de vista eram, naturalmente, outros.

Nos uUltimos encontros o assunto do desligamento d
de destaque, desencadeando senti ment os ambi val en
tempo reconhecimento pel os benef i cienificar gomelargzajder a
e a esperada manifestacdo de depreciacd8o do |l ugas
estava a poAtos)de gdei m&o deu a el es o devido
existéncia de trés gr upa®aessemseqimentos; 6es di stintas
Um grupo, mais maduro, conseguiu identificar as portas que foram abertas e pretendia utilizar o

gue foi aprendido para encaminhar a vida futura. Os participantes desse grupo se identificavam

com alguma &drea de atverdmderagbendasc@aove pretendi
ela. Os jovens sabiam das dificuldades que eventualmente teriam que enfrentar, mas estavam

dispostos a aproveitar as oportunidades que foram oferecidas.

Outro grupo sentia-se parcialmente qualificado, mas ndo se i dentificava con
puderam desenvol ver. Nesse grupo estavam o0s que
aleatori a, atirando a esmo . Eram principal mente
Gol de Letra, mas que, em outras ocasid e s , tratavam sua permanéncia
como um emprego mal remuner ado, que nado per miti.
pudessem usar agor a. Era como se a indefinicadao d

coisa externa (ea aHunnddaacr@a®q9 , t iquha oferecido <condi
pudessem resolver o que fazer, como se, inconscientemente, estivessem pedindo mais tempo,

gue ndo fossem desligados agor a, porque ainda nao
Os demais mostraram dificuldade empensar no futur o, por uma Vvisao

de si mesmos. Esses jovens consideravam-se como pessoas que n&do servem pal



identificando poucas possibilidades de desenvol vi
Esse foi um ponto que identifiguei como crucial, pois para alguns desses meninos e meninas,

existia um abi s mo entre a vi da de todo di a e C

possibilidade. Entre o mundo vislumbrado nas atiwv
pareci a haver, para al guns, ponte possivel, i nter ne
mai s preocupavam, pel a uni dao d dasiliapes esvdaisi amsque ondi ¢

viviam e pela percepcdo que tinmamm de possuir esc

Ndo adi anta querer ser, tem que ter préa trocar
Dizem os rappers Racionais MCs1: NG o adi/i anta querer, tem que ser,
di ferente da pont equoerraerc as.erNa&ot eand igaunet at er pr a tr o
ponte prda ca.

Esse & dquo, Tem que ser, tem que dar, ndo dabidant a ¢
condicdo de oposicadao e convite a transppdadnde@o que

of erecer as alternativas para que o0os adolescentes

deles.

Martins (2000) identifica essa <cisao entre mu n C
desenvol vi ment o |, di vi diehtersl i et co mo tmaadif eisamgldios
moderni dade, gtdeo.dsSwegunudme red e, a modernidade ¢é ¢
do desenvol vi ment o, por um | ado, do avanco tecnol
crescimento dasengsémi & ome e sede de justicga, d e
alegrpa.20). A desigualdade ¢é dela el emento const

excluidos (Auyero, 2001).

A modernidade anunci a o po(Sarting; epl Git.,, p2@).bPorruen ladod 0 o0 |
of erece o0os el ementos da roesalviizsaigvideoi sp epsasroaa |t, o dt oosr,n &
oferecer o0s recursos para gque todos a eles tenha
cada sujeito isolado. Re me tpernddt o ceas spassi cafl iorgma @b et r
denuncia a falta de compromisso social da categoria, que tem como pressuposto para 0 sucesso

de suas praticas a crenca na capacidade e respons

desenvolvimento. O psi c61 ogo, nesse sentido, vé a si me s m
processo, por considerar i napropriado assumir a
Visem, ao contréadrio da correcadao e da cur a, a pr e
pessoas.

A Oficina de Criatividade oferecida na Fundacao

relacdao entre e com o0s clientes e também de ex
gue nela foi possivel p r o mesvem umaaede de ymio ¢ deotrocd,0 s a d
onde a figura do psico6logo pode ser tambeém inclui

puderam ser compartil hados, 0s problemas e as s
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precisava buscar .Aoyropcearodapsrte papazquenol meninos e meninas da

Gol de Letra pudessem se apropriar de suas possi |
por Jordao ¢eée9eéPyerdeo /individuo esse carater de
recuper a¢ do0 de &BIH). al ma.
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Resumen
El articulo es parte de una investigaci 6n mas a
i mpacto que tiene para una familia el di agndésti c

Ssus mi embros. Nos proponemos | usdruponeimarice desdeguer i bi r
se recibe el diagnd6stico, Qqué conductas asumen co
cambios previstos por el grupo producto de la enfermedad y los que realmente se suceden en la

familia. Encontramos que son mayorment e | o0s co6nyuges | os que recibi

pareja en nuestro medio, con reacciones generales de ansiedad y tristeza. El comportamiento mas

frecuente es corroborar el di agnostico y el prono
aende y se corroboran en |l a préactica | os cambios
de crisis familiar. Consideramos que esta inform
debe realizar el equi po pri meaeriloa densidliuvd (Inégdiec o
en | a medida que dirige sus acciones a puntos cl a
Pal abras c¢cl ave: oncol ogi a, crisis familiar, psico
Summary

The article is part of an investigation but comprehensive of the authors, in him the impact is
approached that has for a family the diagnosis of an iliness like the cancer in one of its members.

We intend exactly to describe what it passes in that primary group, since one receives the



diagnosis, what behaviors they assume with relationship to this and the correspondence among
the changes foreseen by the group product of the iliness and those that are really happened in the
family. We find that they are mostly the spouses those that received their couple's diagnosis in our
means, with general reactions of anxiety and sadness. The behavior but it frequents it is to
corroborate the diagnosis and the sick person presage with the same specialist that assists him
and they are corroborated in the practice the che
the process of family crisis. We consider that this information is valid so that the integral work that
she/he should carry out the primary team of health (doctor and nurse of the family) it is able to be

more effective in the measure than it directs its actions to key points of the family dynamics.

Il ntroducci 6n

Cuando abordamos a la familia como un todo, no podemos perder de vista que este grupo social
estédpwesto a multiples aconteci mientos a [ o [arg
llamadas crisis familiaresd e f i ni das ¢ omo /la expresion de contr
estructural y funcional de /la familia y las demandas derivadas de los nuevos acontecimientos de la

vida que se afrontan y que produc®n desorganizaci
El/ diagnodostico de wuna enfermedad oncol domaenan en Uil
hecho, no esperado, que al aparecer provoca cambios vivenciados por todos como algo negativo.

Serd un momento [ mportante en | a familia que def

gr upo, o su total disfuncion.

La familia ewo eln dial appr oldduxicda 6n de <cuidados del
oncol 6gi cos, pacientes con patologias cronicas [
' i mitaci omsifnrursai malt)i.ci paci 6n activa dificil mente
ya sean curativos o paliativos.(2)El | a es qui en mas tiempo esta con
gue debe |l evar a cabo | os cuidados de Ilracaerehner a

peso de los cuidados del paciente por lo tanto el entrenamiento a la familia, constituye una tarea

primordial del equipo que atiende al enfermo.(3)

De acuerdo a coOmapsgocygmpepobdbrtsopolrte familiar, pod
adaptaci 6n del enfermo, asi como | a aceptaci on de
ir surgiendo. Sin dudas, este grupo soci al tiene

gue se van generando a lo largo del proceso. (2).
Cuando se | e comunica el di agnostico de |l a enfer
i mpactante alteracion psicoemocional y pasa por u
1 Laenfermedad y muerte de su ser querido.
1 Los cambios en la estructura, funcionamiento y sistema de vida de sus miembros.
T Anticipar el dolor que (e presentara tras | a
Estas reacciones no s®l oels omsmob sdeer veanbfleer medad onc

literatur a, otros diagnosticos (siempre invalidan
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muerte para el enfermo) que generan reacciones similares. M é n d-€@abeza, ppor ejemplo, apunta

gue ante e | di agnostico de demencia en un miembro de
aparecen en ella son | a extrafneza,(B)duda, desconci
Tambi én estqgqauededarsi tfoami |l ias de | os enfermos c¢r én
partir del di agndéstico de |l a enfermedad de un m

adapt a@i 6n

Anosotr os nos interesé6é6 profundizar en | o que ocurre
saber, gue a uno de sus integrantes | e ha sido d
cuadles son sus primeros comport asdemamos que toda egtaar t i r
informaci 6n es vVvalida, en tanto nos permite cono
acompafiar durante todo el proceso y nuestras acc
medida en que nos acerquemos realmente y no formalmente a esas personas para las que

trabajamos.

Obijetivos
General:
Describir crisis familiar que se produce a partir
uno de los miembros de este grupo.
Especificos:
1. Preci sar gué p er s o nla quee habitdalmenté aeaibel esta tipe de
informaci 6n en nuestro medi o.
2. Reconocer reacciones frecuentes de | os famil.|
del diagnéstico.
Puntualizar en comportamientos familiares asumidos para corroborareldi agn st i co.
Il denti ficar la relaciodn entre cambi os per so

diagndéstico y | os realmente vivenciados.

Material y método

Se realizd6 un esrteudioos pckeeddrviop teinv oe | periodo compr
2003 hasta enero del affio 2004, en | a poblaci 6n pe
Policlinico Docente Dr. Mari o Escalona Reguer a
Habana del Est e, en Ciudad de La qtuaeb atnean,i alnn callu i nmec

mi embr o di agnosticado de una &enfermedad oncol 0g¢g

reali zado el di agnostico, Evitamos incluir a ni i
duel o por |l a pérdi da dedoeTampocp meoipaambsea pacierdes ém f al |
estadio terminal. Fue una condici 6n para ser incl

para participar. Formaron parte del estudio 25 grupos familiares.
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Para | a recogida de i nfovmatapPpndsesecneabteb gaRbar
obtener datos acerca de | as reacciones de |l a fanm

cambios familiares e individuales previstos y los que realmente aparecieron a partir del

di agnostico. Lraalizada enrlces propios leogafeside los pacientes, en horarios en

gue no se obstaculizara | a atenci o6on al paciente y
mi s ma, por |l o gque en ocasiones, se visito |l a vivi
Se hizoun anéalisis de contenido de | as respuestas

cuantitativa y cualitativamente.

Una vez recogida Il a informacioén primaria se pr oc¢
frecuencias absolutas Ilgsmesmasanéal i sis porcentual de
Andlisis de |l os resultados:

En | o que se refiere a qui én r tablaiNb ¥ poidemos dpcir qusmer a v

éste es comunicado primeramente a esposos (espose

segundo lugar (32% delt ot al ) , sin |l a presencia del enf er mo e
muestra estudiada, l a noticia | e es dada al f ami
casos, el paciente fue blanco directoammianbgue,not i f
general mente | os oncélogos que | es brindan atenc
mal a notici a y no al enfermo y consideramos qu¢
conozca realmente su estado de salud ytengaunaact i t ud méas activa en el pr
propias decisiones en el mi s mo , cuestion ésta ¢
el ementos i mportantes relacionados con el proceso

valorar aquellos aspectos nocivos del silencio y del falseamiento de la realidad, que van
i nstaurando en {paienteelinadusa ed los inteécdnmbiosofamilia-paciente, un clima
poco sano dd7).Rar supuestoees todo esto somos del criterio que debe partirse de
qué es | o que real ment ¢€8),elaspa ccioenmot el ogsu ineernes asj aebse rq

de otros enfermos ha obtenido el individuo (7).

Tabla 1: Persona que recibe la informacion del diagnéstico.

RECEPCION No. %
DEL DIAGNOSTICO

Paciente directamente 3 12
Paciente indirectamente 1 4
Esposo (a) 12 48
Hijos 8 32
Paciente con acompaiiante 1 4
Total 25 100

Fuente: Entrevista
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Al margen de | os datos de |l a tabl a, nos parece
gue el propio familiar propuso al especialista informarle al paciente la verdad, para que aceptaran

el tratamiento quiruargico que era el indicado, o
guerian mentirle. La mayoria de | os pacientes vy
la trasmitieron al resto de los parientes, de manera parcial o total.

La Tabla No 2 muestra las respuestas dadas por los encuestados incluidos en nuestra

investigaci 6n con relacién a | as reacciones que m
comoconsecuencias del diagndéstico que |l es ha sido
de ellos reaccionan con ansiedad; un 68% refieren tristeza y el 56% exhibe conductas
sobreprotectoras dirigidas al paciente, las que mayormente son aceptadas por ellos (en el 40% de
|l os casos) y rechazadas so6lo en el 16% de | os cas
Tahla 2: Reacciones frecuentes de los familiares ante el diagndstico
REACCION No. %%

Ansiedad 18 72

Tristeza 17 68

Confianza en soluciones favorables 1 4

Sobreproteccion aceptada por el paciente 10 40

Sohreproteccion rechazada por el paciente 4 16

Otras reacciones 6 24

Fuente: Entrevista

Apar ecen otad acéianese moci onal es ante el di agnostico
referirnos a sentimientos de | astimar pbo baepsus
con el enfermo y |l a familia y asombro con dolor,
enfermedad.
Nos dimos a la tarea de explorar los comportamientos de los familiares de los pacientes
oncol 6gicos al sericonotificado el diagndst
En la tabla No. 3 aparece reflejado que en el 92% de los casos la conducta seguida por el grupo
estuvo dirigida a |l a busqueda de informaci o6n de
enfermedad que padece su familiar, con el propio profesional que los estaba atendiendo desde el
principio de |l os sintomas y que | es comunicod el
pero sin | a presencia del pacient e, qguedando sat.i

respecto.



Un20%refii6 prof esar creencias religiosas, por | o que

buscar apoyo en su religidédn (cultos sincréticos,
enfermedad, la toma de decisiones respecto al tratamiento indicadop or e | médico y el
con relacién al pronod6stico, curacioén y sobrevida.
ayuda de otros profesionales de |l a salud para gl

dieran sus cr it e rstabtesimiento del tnatantiemto y l& sobreviva del paciente ya
expresadas por otros. De esa forma hubo familias que se trasladaron de un centro hospitalario a
otro y otras acudieron a <centros de investigaci

tratamiento.

Tabla 3: Comportamientos asumidos por los familiares
para la confirmacion del diagnéstico.

REACCION No. %o
Consultar al profesional 23 92
de asistencia
Religion 3 20
Pedido de ayuda a otros profesionales 2 20

Fuente: Entrevista

Ante la presencia de eventos importantes, la salud familiar depende en gran medida de la

capacidad que tenga la familia para adaptarse a los cambios que estos presuponen (9), por esta

razén indagamos sobre qué <cambios previeron | as
mi smo del di agnéstico y |l os que real menteeliuer on
enfermedad.

Como se observa en la Tabla 4, entre los cambios previstos por las familias como posibles
durante el proceso que debian afrontar, estan | o
parientes (en el 52% de leconoams as)f,amdi $ mirnyg aind B 6¢
sobrecarga en las labores del hogar (20% del total), o sea, los entrevistados consideran que
dadas | as caracteristicas de | a enfermedad, el tr
la padece, se debendedi car periodos de tiempo prolongados

impide la vida laboral responsable y organizada.

L a i mposi bilidad de vincul ar se | abor al ment e di s
afectadas | as mul ti plceisédedmea nldaass rnye d eas ischa d essf acce |
el aspecto econdémico constituye wuna preocupacioOr

moment o en que | e es comunicado el diagndstico.
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Tambi én suponen desde ese i nstant widades que antegera@anf er m

desempefiadas por éste individuo, tengan que ser a
uno de | o | os otros integrantes del grupo familia
por parte de la familia.
Tabla 4: Cambios previstos a partir del diagnostico

CAMBIOS No. Yo

En el trabajo 13 o2

En la economia 9 36

En cuidados al enfermo 4 16

Sobrecarga domeéstica 2 20

En la recreacion 2 8

Incremento familiar 2 8

En el area psicosexual 1 4

En espacio geografico familiar 1 4

Ningun cambio 3 12

Fuente: Entrevista

En | a tabla se pueden apreciar ademas, otros <cal
noticia acerca de la enfermedad de uno de sus miembros y ellos se refieren en orden
descendent e, a |l os relacionados ¢ao(8%),lpocupacionee aci Or
psicosexual es ( 4 %) y por | a pérdida del espaci
Consideramos valido sefial ar que so6lo el 12% de | o
l a realizaci én de cambabosomrtnal al ai edmaf éamedacdr Blar
dandole una mayor i mportancia a aquellos que pudi
vida del pacient e, en detrimento de aquellos que
familiar, espaci o geogr afi co, preocupaciones psicosexual
reacci é6n como positiva, siempre que no conduzca a

Tabla 5. Cambios vivenciados por la familia.

CAMBIOS REALES No. %
Previstos por la familia 11 44
Ayuda material y humana por 8 32
familiares y amigos
Rapida recuperacion del paciente 3 12
Reajuste familiar 3 12
Total 25 100

Fuente: Entrevista



Al interrogar a estas familias participantes en el estudio acerca de los cambios reales vivenciados

por ellos, (Tabla5) obt uvi mos que en todos | os casos, fue n
alternativas de funcionamiento en el sistema familiar. En el 44% de las familias coincidieron los

cambios proyectadosconlosr eal es vividos; el 32 % recibidé ayud
familiares y amigos, cosa no prevista por ellos. En un 12% de los casos, el paciente tuvo una
rdpida recuperaci 6n, por l o tanto, aunque en al
econdémica vy de sobrecarga doméstica como habianmn
necesariamente prolongados, y no se percibidé afe
acudi 6 a ajustes familiares para af rnesos, apesaede even
la insistencia del investigador.

Consider amos valido destacar gue | a preocupaci
consecuencia del diagndstico de una enfermedad ol
atraviesan ese proceso, las personas que integran las redes de apoyo de estos sistemas
familiares también | e conceden una gran iimportanc
medicamentos ,dinero) es brindada con mayor facilidad a estos hogares por parte de otros
familiaresyami gos, | os que también garantizan ayuda des
al enfer mo, conversaciones con €éste) aunque en me

recibe directamente la familia, aunque el aporte, por supuesto, redunde en beneficio del enfermo.

Conclusiones:
l.Los esposos (as) son | as primeras personas dqgu

|l a enfermedad oncol 6gica de su compafiero(a).

2 La ansiedad y la tristeza son | as reacciones
sistemas familiares estudiados; No Vimos ning
ante |l a comunicacién del diagndstico.

3. Profundizar en informaciones acerca de la enfermedad, con el especialista de asistencia,

es el comportami ent o logfamiialmssas aparece entre
4. La mayoria de Il as familias esperaba posibles
afectaci on | aboral, econ6émica y |l a distribuc

corroborados durante el proceso.

Bi bliografia:

1. Colectivo de autores: Manwual para | a intervendMi anseeria da/ 8dl d
Cuba. Grupo Asesor Metodol 6gico para estudios de famil
2. Vazquez Emsbrwoo JJfamiliar y paci en.tCentrccdedalidcAwda. Mée di c
Daroca, Area IV, Madridwww.medynet.com

3. Chacdén Roger M, Gr au AGwm/l ddada Ade/Bofr dmit [ P&l vBimallf. as e
PHP-NUKE



http://www.medynet.com/

4. Cl audi caci ®Bnr s famdhageadlmlitingdat.d-ortunecity, com /livevak/158/claudica 11 htm
17k.
5. Mé-Chebzzas Fuentes J.C. La atenci én en el domicilio

Novamorcuende. Toledo:www.medynet.com

6.Patter son, Joan. Promoting resilience in families expe
1995 Vol. 42 Number 1 February.

7. Goémez Calle J.A. La familimoygodnaomhoO®smedad ter min
8. Vazquez Castro J. Entorno familiar y paciente cr ¢

Daroca, Area IV, Madridwww.medynet.com.

9. Cuidados Paliativos. RecomendeacCwinéadas dal iSactciiveods
Madrid: Ministerio de Sanidad y Consumo, 1993.
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Resumen

Para evaluar | a contribucién de | os testes neurop
realizéiontesansder sal con un grupo de 180 trabaj
180 no expuestos, de una empresa, respetandose |

de sexo, edad, escolaridad y funciones desarrolladas. Los testes son escogidosenfunci 6 n de |
capacidad de detectar alteraciones funcionales del sistema nervoso central, particularmente en la

memor i a, coordinaci 6n motor a, percepci 6n, atenci 6
movi mi ent os y precisi 6n .eLos rdswtados jpresentacids Gnostradoe tar e

di ferenci as estadisticamente significativas entr

mecanica de LEAM Wil sbes, cuentas, puntajes); bat
Toul ouse Pi er OAdult yntelliggmeehSsadlee-rtWAI S (si mbol os numér i cc
déficit en | a rapi dez de movi mi ent os, destrez:
concentrada, eficiencia cognitiyva, vel ocidad perc

instrumentos de relevada i mportancia en el diagndéstico
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Pal abras ¢l aves: mer curi o, i ntoxicaci 6n, testes n

Resumo

Para avaliar a contribuicd8o dos testes neuropsi
realizadoumest udo transversal num grupo de 180 trabal6
180 nadao expostos, de uma amproannag,e nree si@aiet acrodmo r e |
de sexo, i dade, escolaridade e funcbes dhesonwdal v

capacidade de detectar alteracdbes funcionais do
memodr i a, coordenacdao motor a, percepcéao, atencao,
movi ment os e preciséo na e X e c u¢ acentatles mosaaraenf a s .

di ferengas estatisticamente significativas entre

de Léon WaAMhdrdi scos, cont as, pontil hagem); bat
Toul ouse Pierdén e Wechsl|l enWWAASul(tsi mbobébbki gqnasmegea i 8«
déficits na rapidez de movi ment os, destreza manue
eficiéncia cognitiyva, vel ocidade perceptiva motor
de relevada impgmndésnicca do mercurial i smo.

Sumary

In order to evaluate the contribution of the neurobehavioral tests battery in the diagnosis of
mercurialism, a cross sectional study was made with a group of 180 workers exposed to the
metallic mercury, that was compared to 180 workers not exposed to the metallic mercury in a same
company, respecting the homogenity in relation to the variables of sex, age, schooling and jobs
executed. The tests are chosen based on the capacity to detect functional alterations in the central
nervous system, particularly in the memory, coordination, perception, attention, emotional states,
concentration, speed of movements and precision in performing tasks. The results showed
significant statistic differences between the groups in the following tests: mechanical skill of Leon
Walther TAM (discs, counts, dotting); concentration attention battery of Toulose Pieron and
Welchsler Adult Intelligence Scale WAIS (numerical symbols) indicating a deficit in the speed of
movements, manual agility, coordination, concentration focus, cognitive efficiency and motor

perceptive speed. The tests are instruments of high importance in the diagnosis of mercurialism.

El mercuri o desde hace muchos siglos se conoce er
altamente agresivo. Para prevenir |l os cuadros gr
formulaci én del di agn6stico sea realizada | o mas
forma exuberante el di agnosticoamrese fadiciicilSianelm
gue | as mani festaciones son sutiles o0 poco espe

tempranos de efecto han dificultado el di agnosti



mercuri o metalico, opalradi expasmendtms ooande a baja

etapa <cuyas |l esi ones pueden ser reversibl es. En
desarroll an wun papel fundament al en |l a verificac
nerviosocentral SNC) antes de ser detectado en el examen c
Dentro de |l as tres &4reas de |l a actividad psiquica

afectivos) se consigui o6 determinar un conjunto de
de | andetasustancianeuro-t 6 xi ¢ a, l o que contribuydé de mane
establ eci miento precoz del di agnostico de |l as int

las funciones cognoscitivas se verifica la memoria a corto plazo, particularmente la visual; la

percepci én (velocidad perceptual y reconoci mient c
psicomotoras se verifica el tiempo de reacci on vy
verifica | a disminucy 6hoder dsagosxtmrewredtsii dms (I a
irritabilidad, di sforia). Tambi én son verificado:
mar eos, confusi 6n y ansiedad.

Exi sten muchas substancias qui mi cas obatdaméeniezsandas p

neurot éxicas, como metal esé6pesasdpsentdtisobivens es,
En |l a década del ochent a, bajo el patrocinio di
organizado un Comité I nternacional d el ojsgivoede i al i s
construir un instrument o di aanpdtantentades pradiwcidas pos f unc i
agentes neurotdéxicos. Fue constituida una bateri e
Test Battery en el gue se incluydé |l os siguientes

1 Profile of Mood States (POMS) para verificar estados de humor

! ReactonTime para medir | a rapidez de reacci oOn

' Wechsler Adult Intelligence Scale (WAIS):

a. Digit Symbol para medir la eficiencia cognitiva y la velocidad perceptiva motora;

b. Digit Span Forward para medir la memoria visual inmediata;

c. Digit Span Backwards para evaluar el working memory;

1 Sant Ana De xparameadit |y destreza rhanual

1 Benton Visual Retention Test para evaluar la memoria visual

f Aiming pursuit paramedirlaate nci 6n concentrada y raciocinio.
La seleccion de |l os testes se da en funci én de |
donde | a sustanci a gui mi ca act ua, como en | a |
concentraci dn, rapi deizsidéen meorv ilma eenjt @csu cyi Oprr ecce t ar
bateria de testes es i mportante por l a capaci d:

anteriormente a otros examenes compl ementari os u
compl emento diagndetieva,l umed dédn de | a efectividad

rehabilitacidn, e indica para | a necesidad de ado



Entre |l as funciones ma s i mportantes de una bate

Determinar indicadores d e | dano funcional al SNQG npatreas ndiev eel xepso
Servir como un medio de vigilancia a | os trabaj .
Servir de complemento a otros métodos, gueso prop
patol 6gi co del sistema nervi oso; Revel ar o dahfo
compromet er l a salud del individuo en el trabaj c
efectividad del tratamient o y elesgcroagd od odse erne hf aubnicl

capacidad de detectar alteraciones funcionales de

motor a, percepci 6n, atenci 6n, estados afectivos
precision en | a ejecucidédn de tareas.
Elusode | a bateria de testes presenta muchas ventaj
T No son i nvasores pudi endo ser repetidos S i
acompafiamiento longitudinal
f Pueden ai sl ar componentes el ement alamignto,d e | ¢
minimizando | os efectos de | a compensaci 6n de
f Permiten |l a replicacioén y validaci on por otro
f Son de bajo costo y pueden ser facil mente tra
1 Proporcionan informaci édn complementaria a | as
1 Presentan sensibilidad para detectar precozm
adopci 6n de medidas preventivas a | os dafos i
A pesar de los valiosos datos que ofrecen las pruebas psico-di agndésti cas, ni ngun
evaluaci 6n por si soO0lo es suficiente para establ e

complementadas con una variedad de procedimientos que aportan informaciones representativas

de di veerassaso daaspectos de |l a situaci on del indi vi
pretende sustituir otros examenes complementario
procedi mi ent os utilizados par a | a determirdaaci 6n
exposicién a substancias quimicas, en | o que se r
sobre | os procesos psiquicos en el hombr e. El di
dat os obteni dos, a través cadese Ildas ediasuiacti das, ai &
consideraci 6n, l a confirmaci 6n de |l a exposicidn,
presencia de sefiales y sintomas compatibles con

excluir otros d,acdaorersi redii pdléogs cionstrument os son

de otras fuent es de i nformaci 6n, con -ih@r Kiidhaa,l i Id@
antecedentes patol égicos familiares y peromnonal es
examen médinceourcolliongiiccoo vy examenes compl ementarios
La escasez de estudios comparativos en Brasil, <co
sus consecuencias fue determinante em Paravernfiemal i z ac
el desempeio de | os trabajadores en |l a realizac



realizado un estudio transversal en un grupo de 1
de 180 no expuestos en una industriaen el Estadod e San Pabl o, respetéandose
entre |l os grupos con relacion a |l as variables: se
La aplicacion de |l os testes fue efectivizada por

Fue hechalaad apt aci 6n brasilefia y | a clasificacion de |
l a distribuci én nor mal . E I tipo de teste, | os t o
descritos |l ineas abajo.

En el Teste de Aptit ud thar(TIAM) fusapticado él sub-tesleede Haldlidaad Wa |

manual, utilizadndose | os s i g-uridela tlestreza manuat yaapidez Di s c o
de movimientos; Cuentas de Descoeudres - mi de | a coordinaci é6n motor a
Benety Vaschid-mi de | a rapi dez mot or a-visyal Ladinalidadadel testenea c i 6 n
la de medir | a funcién motora a través da rapide
coordinaci 6n motora fina, d evisualade aanetodd z aac G n y mate
sistematizaci 6n al realizar un trabajo. Tambi én g
fue hecho patrén para | a poblaci6n de trabajadore
En | a Bateria Factori al Qepadnf conceado aella Wdes tTeo u
teste mide | a rapidez gréafica y motora en | a ejec
|l a exactitud con que | a tarea es ejecutada (atenc
fue utlizado el Punt o Simbol os Numeéricos. La finalidad

cognoscitiva y la velocidad perceptual motora.

Resultados encontrados

Para verificacion de exposicién fueron analizada:
locales de trabajo, hechas por la empresa con aparato de lectura directa. Para comparar el grado

de exposicioén fueron usados | as referencias de |
encontrados en estas mediciones variaron de 0,000 a 0,083 mg de Hg/m3 de aire. Las mediciones
fueron repetidas varios dias en | os mismos | ocal
medi ci ones el val or Limite de Tolerancia (0,04 n
Maximo (0,12 mg de Hg/ m3)canzado. ni ngun momento fue

El promedio de los resultados de las dosificaciones de mercurio urinario de los expuestos fue de

31,11 wug/1l, con desvio padrén de 25,29 estando de
en | a |l egislacidn, en |taosocheildoam idrev d st icgd ceicdm, dy
fue de 2, 04, con desvio padrdén de 2, 48, estando e

Los resultados de |l os testes neuropsicol édgicos ap



Tabla 1. Distribuci 6n de | o0os resultados de |l a puntuaci én n

(Di scos, Cuent as, Punt aj es) y Atencién Concentr:
expuestos.

Testes Expuestos No Expuestos

Media DP Media DP t

Discos 4894 27,20 61,61 2769 4 45*

Contas 69 19 25 39 8511 17 25 6 96"

Puntajes 2218 18,93 31,56 25,25 3,99

Atencidn 45,59 23,30 24,20 26,00 3,317

* significativo

Los resultados de | os testes de Aptitsy@GuendMeyg ani c a
Puntuaciones fueron significativamente inferiores en los expuestos de lo que en los no expuestos

demostrando comprometimiento del tejido nervioso. En el asunto discos el promedio en los

expuestos se situd en |l a flajpad qeeecoryr esnipdmdse nao |
en nivel superior a |l a media de |l a poblaci 6n. En
dos grupos se encontraba en | a faja superior, | os
el evada, de fadldédnmcilaa estadisticament e significati
Puntuaci 6n, el promedi o de dos valores encontradc

faja de dificultad moderada, y en los no expuestos, dificultad leve.
En cuanto al teste de At enci 6n Concentrada el resultado fue s
gue el promedi o en el grupo de expuestos quedo

expuesto en el area superior al nor mal .



Tabla 2. Resultados de los Testes de Aptitud Mec dni ca de L Avhpreséatadoshperr
el grupo de expuestos y de no expuestos, de acui
disturbios manifestados.

Discos Cuentas Puntajes
Disturbio  Expuesto MN&o exp. |Expuesto N&oexp. Expuesto  Nao exp.
N° % N° % N % N® % N° % N® %

.

Grave 30 16,7 14 78 739 06 101 561 68 37,8

Moderado 30 167 21 117 20 1141 2 11 40 222 45 250

Leve 20161 22 122 8 44 4 22 13 72 17 94

Normal 10 56 7 39 8 44 8 44 13 72 22 122

Superior 81 450 116 644 137 761 165 917 13 72 28 106

Significancia X =15115 X =23157 X2=15073

p = 0,004 (sig) P = 0,000 (sig) p = 0,005 (sig)
En | as tres eval uaciones aplicadas, di scos, cue
exposicién y |l os resultados encontrados, caracter

expuestos. Se observa elevada frecuencia de trabajadores expuestos con alteraciones graves y
moderadas.

Entre los que presentaron alteraciones se puede verificar en el tema Discos, 89 (49,5%)
expuestos y 57 (31,7%) no expuestos; en el tema Cuentas 35 (19,4%) expuestos y 7 (3,9%) no
expuestos; en el tema puntajes 154 (85,5%) expuestos y 130 (72,2%) no expuestos. Llaman la
atenci 6n | os el ev aliemmsionep detectalastea jog expuastes en los temas
puntuaci én (85, 5%) en el gue tan solo 14,5% no

donde practicamente mitad de | os expuestos presen



Tabla 3. Resultados de | o dostapicadogen eldrapo detexpuestoisgn Co n

no expuestos, de acuerdo con |l a clasificacién for
Disturbios Expuestos No expuestos
N® % NP %
Grave 20 11,1 15 8,3
Moderada 44 24 4 29 16,1
Leve 38 211 25 13,9
Mormal 11 6,1 25 139
Superior 67 37,2 86 47 8

Qui-cuadrado =14.283  p =0,006 (sig)

Se observa que hubo asociacién entre exposicidn
trabajadores. Los expuestos pr esent aron mayor di ficultad de pre

concentrados en las tareas que desarrollaban.

Tabla 4. Resultados del teste Wechsler Adult Intelligence Scale WAI S Tema Si mbo
Numéricos aplicados en el grspoddeaenpudst osnyl a

formulada para los disturbios presentados.

Disturbio Expuestos No expuestos
n° Da n® Da
Grave 5 2.8 4 2.2
Moderada 54 30,0 27 15,0
Lewve 52 280 59 328
MNormal 48 26.7 60 33.3
Superior 21 11.7 30 16.7

X2=12474 p=10,014 (sig)
Se observa que hubo asociaci o6n entre |l os result

caracterizando una dificultad mayor en la eficiencia cognitiva y en la velocidad perceptiva motora.



Consideraciones finales

En el estudio fueron observadas diferencias esta
expuestos y no expuestos al mercuri o en | os teste
entre | a emerocsurciiddny allas alteraciones detectadas

incluso en concentraciones poco elevadas, el mercurio es prejudicial a la salud.

El uso de testes adecuados para verificaci oén de &
importante para el estableci miento del di agndéstic
mercurio metalico contribuyendo de manera deci sivVv
En el dArea de salud, en el t sustahciag neuro-t pdaxri tciacsy, | a ronse n
son instrumentos fundamentales para | a verificaci
fundamentaci 6n diagndéstica, como para posibilitar
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Refl ex6es sobre as origens do amor no ser humano
Ana Lucia Nogueira Braz
Universidade Paulista- UNIP (Brasil)

Resumo

Este texto pretende f azer udoamor eniédlgans deseusasgectos a pa
mai s significativos, e sua participacdao no surgi
utiizou-s e como base de analise o0os estudos etol 6gicos
constituiram um praarrac oo iemsptourd oca nd ae-seev cal uegvdod .u ¢Emf adtai
Homo-Sapi nes e a participacdao do amor neste proces
organizacdo e estruturacdo interna do ser humano.
Pal avr as Chaves: Amor , Desenvdal wismercti @ dmaramsaqg; Pl

do amor na evolucgéao.



Summary

This text intends to reflect about the love participation, in some of their most significant aspects,
and their participation in the origins and human kind evolution. For such matter the ethnological
studies of Edgar Morin and Humberto Maturana, has been used as the analises base, which
constituted a mailstone for the evolutionary study. It describes the evolution of the "Homo Sapiens”
species and the love participation in this process, as well as their importance for the internal
organizacion and human being structure.

Words Keys: Love , Development lover ; Evolution from specie humana ; Participation of the love

on evolution.

| NTRODUGADO

O texto que aqui divulgamos constitui uma primeira tentativa de compreender a origem do

senti mento de amor no ser humano, para tal, escol
da psicologia responsavel em investigar as orige
individuais dos homens e animais.

Pelo fato de haver poucos trabalhos de pesquisas sobre a genealogia do amor no ser humano,

torna-s e um campo propicio a reflexao e ao conhec
mi nuci osas sobr e 0] significado, o segiBiodadedase W
processo de desenvolvimento da espécie humana, p

pouco mais 0 misterioso e interessante tema.

1. COMPREENSAO DO AMOR SEGUNDO A ETOLOGI A.

Como dito anteriormente, na bus crimedi@ade dmanporsere n's & o
humano, se faz necessaari o um breve apanhado sobr
iniciaremos esta parte pela etologia, ramo da pesquisa do comportamento de natureza
comparativa, que se ocupa das bases dos comportamentos inat os e de suas cond
evolucdao, através do estudo dos comportamentos so
visao mai s contempor d@nea dos estudos antropol 6gi
compreender o ser humamesse ebjetiva recoreew-se, pncigaionente,Gaos
trabal hos de Edgar Morin (1979), Humbert o Matur an

1.1 A origem e evolucdo da espécie Homo

Sabemos gue =existem diferentes concepcobes da or
primeiro lugar, partiremos da premissa de Maturana (1998), o qual define o ser vivo como um

si st ema mol ecul ar organi zado que est & continuanm

transformando. Neste sentido, entendemos 0s seres humanos como sistemas moleculares



dné&d mi cos, gue passam por mudancgas estruturais c
interagcdes constantes com o mei o.

Através deabarwimnsta I nglés, conhecido por sua re
evolugcdao das espéciesxpecruijéansci pess qgouriospaisci @ar &@am u ma
entender a origem do homem, nunca antes provada-passamos a reconhecer que
intermédi o de interacdes com o ambiente. Seu pior
diretos dos primatas, os quais f oram evoluindo até <chegarem ao

palavras, Homem Sapiente, homem que raciocina).

Devido a@ influéncia deste autor e de sua teeria d
segundo a qual, evolucédo vJdiorst scke eguern vbad mcdamea i
uma l ent a evolucgcao i nterna da espéci e e de S ua
desempenha papel i mportante), a hominizacgao, aqg.lL

humana em relacdo as eadapé ioale &sreae stornecieshi da apen:

bi ol 6gi ca, espiritual, sociol 6gi ca, psicol 6gi ca
evolutivo multidi mensional. Por essa razao, € i mg
sua origemdomtgarphelj egrgani zador do mei o, pois atr.

0 Homo Sapiensencontrou sua r e-agelhiper aogmplexq. Segundo Marim (L879) a
esse processo de desenvolvimento biol o6gicogadosoci
do cérebro foi dado o nome de cerebralizac¢cadao hum
Neste sentido, é possivel entender o progresso do
excludentes:

a. Ontogenético; o desenvolvimento se sucede atr
i mpele o homem ao uso pleno de suas aptiddes <cer

organica de um ser

b. Filogenético; o desenvolvimento ocorre a par
produzindo novas aptiddes, ssemdd ae sctoarsp,| eexm fg ecrasla,c
O aspecto filogenético da evolucgcdo se resume na

sequencial mente uns de outros no acontecer reprod
Por essa r-sezndportanteto@studcan a0 s6 do individuo, mas tam

ele vive, pois é nele que as mudancas estruturais

1.2 O surgimento do Homo-Sapiens e do Amor

Edgar Mor i n (1979), ao est Hohapercelzeu rewtas Ifatoresi que d a e
cont ri buiram para s e Savkns anpcoarré na dcooinsd i fcoiroam f undame:
bipede e a verticalizacao de sua postura. Est as

maos da funcdo de |l ocomoc¢cdo, o0 poldegapr eemesdiot @wro mp
precisao, est e, passou a ser wutilizado como um ir

desenvol vi ment o, uso de ar mas e construcgcao de a



s

desenvolvimento instrumental ou ~omo fabris. Sobess a 6t i ¢ a-se queo© bigedismb #i um

dos mais importantes fatores quespgn®ssi bilitou a e
Tal processo aconteceu de forma | enta e integradse
dit o, |l iberaram asomédmecda. fEEtAaS pPdassaram a ser
as presas, desta maneir a, o maxil ar ficou |libera
posicao ereta isentaram a caixa craniana das atiywv
submetida,possi bilitando a expansdao das suas ddmensodes
especializado. Essas transformag¢gcdes geraram 0 Ppr (
cerebral.

Cabe ressaltar gue embora o bipedanidamentais para a p o0 S

evolucéadao dSapesesspésia pressupbe inumeras outras tra
mei o ambiente (cli ma, rel evo, flora), as mut acgode
grupais de | iderancas e podsr sé@mtrexemPl gsuposS}t 0c¢
aspectos devem ser considerados ao analisar a e\

apenas uma sintese dos processos que contribuiram
humana, tais aspectos, emborarelevantes, ndo ser do aprofundados neste
Também para Morin (1979) o0 surgimento do Homem cc
evento da verticalizacéao. Essa mudancgca de post ul

relacdes entre macahocso peulfaéndeoa sf,r opnaiasl se tornou p

sexual come¢cou a ser realizada face a face. Tal |
desenvolvimento da espécie humana, visto gque a
como, por exemp | o, seios arredondados e pénis espessos,
as nadegas carnudas, embora elas continuassem a

dei xa toda a parte anterior da pessoa ( ocontatbr a x ,

diret o, ou seja, as partes mais vulneraveis do cc
ato sexual passou a ser compreendido como um ato

Em consequéncia da diferenciacd8o do ato seasual (
tipicos entre mae e filhote, como o de ficar acc
expandidos para o macho e para a f émea, durant e
atitude pode ter contribuido, sepumrdao gHiec kaest te mo ¢cA
mai s ternas e as caricias maternas, fizessem par
houve uma valorizacao do rost o, promovendo a indi
o aumento da intimidadr¢i daidatenrntcrd®, agaf amiflei as,

a ter relacdes mais constantes. Os ol hos e a boc
6rgao do comer , da palavr a, do respirar, teve st

agor a f freate, tdescolairam o beijo que representa a mistura entre dois seres, e que,
segundo Morin (1979), de forma simboélica e arcai

fluidos que acontece no contato boca a bconmoe&m AsSsi



outros primatas, passou a ser mais pessoal, com intimidade e entrega profunda, onde os parceiros
tornavam-se unos e cumplices neste momento.
No transcorrer da hominizagéao, a -saet rnaagiaso fer eaq Uaetnit \

selimtando mai s ao periodo do cio como nos primatas.

inteiro, pois a 44rea de contato da pele aumentou
generalizada do corpo do homem e da mintensificou,adur ant
reacdbes orgasticas ficaram mais intensas, fortes
niveis de opiacios (hormdédnio da familia da adrena

prazer e sdao anal gésit@aaons enma tswernasiasg.0)e sq udee réexstuals e e
orgasmos multiplos agora sao comuns nas f émeas hu
e relaxamento maiores.

Segundo o obstetra franc@é.s. .Miac hced p uQdae nan t(r2e0 0ds) , h t
condic 6es para facilitar o inicio de um estado de a
/i beram seus op(i@actemwts, 2Q¢ W:rx\7)s. Esses opidcios sa
de prazer e relaxamento prolongados. Os pares sentem-se mais gratificados e, provavelmente,

Menos pPropensos a procurar sexo em outros lugares.

As reacbes orgéasticas mais intensas e prolongadas
gue, segundo fisiologistas, mant ém estreitqgae rel a
Odent (2000) assegura ser o0 mesmo principio estal
filho |l ogo apb6s e por algum tempo depois do nas
ainda mais o0s humanos dos outrosmppamatasneol iceka
relacionamentos duradouros entre 0s parceiros.

Desta forma a sexualidade, erotismo e ternura combinaram-se e formaram a base psico-afetiva do

casal, isto pode ter originado o que muitos denominamdea mor r oméanti co

A intimidade e aapr oxi ma¢ao entre homens e mul heres auxil
individualizacdo. Tal fendmeno resultou na aproxi
descendent es, jd4 que seu filho nadao é de respons
protetora e possessiva do homem se modifica e se individualiza, isso o aproxima do filho e de sua

parceira, originando-se a paternidade psico-afetiva.

Para Morin (1979), a aproximacadao do pai e a conti

formaedwidcul os e de relacionamento constante par

de hé&dbito significou uma fonte i mport asetoprimpi@r a a
nucleo familiar afetivo (pai, made, filhos): a fam
Neste sentido, paraMor i n (1979), a familia participou de fc
sociais mais ampl as. Ressalta que nédo bma&dilm o f a
para qgque seja constituida a familia. E tmmampaes s ar i «
continue sendo filho ou filha de seus pais e qu

moment o de sua morte. Este é um aspecto de capit



amadur
nasci d

poster

ecimento da espécie sapiens,vighae a0 rmalna ede
as na iinfancia possibilitou a estrutura L

i orment e a i-se pod maoida metamorfase suma mioreestrutura social

permanente, que se auto perpetuou e auto-reproduziu.

O mesmo autor afirma que a complexificacdo cereb

fundament al para a sawems] uUEdse daemspmcicar ater di al é
tempo em que a evolucdao do c é oédadalra, pstacedtinmziduw o de
desenvolvimento do cérebro. Nosso interesse nao
ressaltar que o fato do cérebro se desenvolver I
com o0 mei o, propor ciocnmper iao dpr obioonlgéagiidcoo dda i nf an
Assi m, O cérebro ganhou mai s tempo para compl et
acontecer também apobs O nasci ment o, por mei o da
externo. Essa prolaonntgopa¢c @o afpacidi@iot opar ta a apren
desenvolvimento afetivo e cognitivo por transmis:
' inguagem. Morin (1979) qualifica o processo de h
entr e mae somens ¢ mulhéres,gropottionando ao adulto o desenvolvimento de algumas
aptiddes até entdao infantis, principal mente, as r
outro.

Neste sentido a evolucgcdo da espéci e humanaMo nsteaggulr
(1969), esta diretamente |igada ao desenvolviment
processo este fundament al para o salto qualitatiyv
A linguagem foi considerada t ambém, por Mat ur a
fundament ais para a evolucdao da espécie humana, poi
ou de interacdes, intra e inter espécies-senaste p
fal a, est a por sua vez, acabou apr axoiaomaentd da mai s
convivénci a interpessoal e interespécies crian
comunicacobes. Em outras pal avras, ao unir oS i n
propiciou a f or mac¢ aeociasagerandoeal abegtiicepgra mmatroca de al i
entre grupos e espécies, e possibilitou o surgi me
cooperativas e compreensivas dando inicio ao que
Essas atitudes de cooperacae,adei mpeaetgilee,nt @em@pIrr oamns
Maturana (1998) chamou daeebdesdai cdadn® i oplroogei ecsas ¢
el ementos do mesmo grupo ou espéci e, 0O que envol v

e, diretamente, o Amor em todas e quaisquer de suas formas.

Desse modo, Maturana (1998) certifica que o Amor passa a ser uma das maiores fontes de

soci al

col abo

izacdo do ser humano, visto que inclui as

racao, |l ogo, p o d e miamentosinaie impodantes para ounomemd.os f u

Nas pal avr as de Maturana (1998), € 0o modo de v



|l i nguagem, e foi 0 amor como a emogcao que cC.|
estabeleceu o modo de viceatrhbminai thest ai amegddut
espéci e.

Com base nestes dados pode-s e af i r mar que sem Amor 0sS sere
vincul os. Sem vinculos ndao formariam o0os sistemas
genuina dosnesres phaoamafim, a evolucédo estaria com

A partir do momento em que o0 processo evolutivo

houve um aumento instintivo dos cuidados com a prole, visto que nos primeiros anos de vida, a

espéecie humama sextmesnamente fragil e dependent e.
fragilidade propiciou o surgimento de vinculos m
para a sobrevivéncia da espéci e, considerados, p

formas de Amor.
Tudo isso provocou o direcionamento das energi as

conseqUéncias (perda de algumas defesas primari ac

nascidos se tornaram mais dependentes dos adultos, principalme nt e, das maes.
paral el ament e, 0O aumento da capacidade de cognic¢a
de defesa desativados, a espécie continuou cresc

interacdes evoluiram proppcecsapdoxiamdormaegesos def gl

soci al da espécie Homo Sapiens.

Percebe-s e que, no processo de evol uc¢ao-sehhmimoadialgpara o0 C U i
a sobrevivéncia da espéci e, pois carent ecuidadosr ecur
externos para sobreviver. Neste sentido, a relacgéa

gue tomasse seu papel) e filho se tornou essencial.

Dessa for ma, a fragilidade inicial da espécie hu
papeldo Amor nesta fase tao fundament al de <crescin
artigo.

1.3 O papel do Amor na evolucdo e estruturacadao in
Baseando-s e ainda nessa fragilidade inicial (awWs énci a
adulto) que o bebé foi adqguirindo ao |l ongo da esc
outro ser (sua protecadao, cuidado, carinho, ternur

espéecie humana teve como caravieénstaca puerdameant
e cuidadosa de uma outra pessoa, 0O que equivale d
com o outro para evoluir.

Estudos sobre a evolucdo do Homo Sapiens comecar a
de médi posd cdb61l ogos, soci 6l ogos e antropdl ogos. Ge
uma <corrente da antropologia filoséfica, afir ma

extremamente imperfeito, podendo-s e at é di zer que e-mauranca sefaecombe f or



se estivesse apenas com sete meses, necessitando terminar seu desenvolvimento de forma extra-

uterina. Logo, precisa de cuidados extremos, visto que, ao nascer o homem apresenta estruturas
nervosas, i munol 6gi cas e enzimas écaisa i dat wWr &sp,05s
integracao entre o organismo com o mundo ao seu r
dependente.

Neste senti do, a relacao de amor estabelecida com

vida extra-ut er i naqg iiémprourittant e para o progresso biolédg

espécie humana, pois a formacdo desse novo ser de
relacao interpessoal da made com a <c¢crianga ganha
estr uturacédo interna. Portanto, o ser humano chega
psicol 6gico e soci al através das relacdes estabe
geral mente, a méde e o pai. A espebéEftaembédm avoaste
fungcdo dos processos de cuidado da mae, envol veno
ali ment o, seguranga, aceitacao, afeto e amor . 1
personalidade sadia € r es ddddandrosp praparaiooado parurhser di t ¢

que se preocupa e que gosta de um outro.

Segundo Cabada (1998), a mae, guando estabel ece
primeiro ano de vida, possibilita o nasecxiinsetnénoc ioa
interna e psicol égica de sxa diidzéro. glPor aepeas add
considerada a chave que propicia o inicio da vida
O comportamento de protecdao a pr olaado, negdecooerded di s
nossa evolucde, fendameamtual . Os adultos, em espec
cuidados com seus dependentes e, assim, propiciaram-l h e s 0O aumento da sob

evolucgcéao.

Como citado anteriormente, devido ao paulatino desenvolvimento do Sapiens, a i nfanci a
prolongada. Esse fato gerou uma dependéncia mai s
terno e amoroso, gue pode se prolongar, at é, ma i

muitas das car axjtuevreinsitsi cae émfaintaram na vida a
adol escentes permaneceram com seus desejos, nece
gosto pelas brincadeiras, j ogos, necessidades de
idade adulta . Estas caracteristicas passaram a se mani fest
dos adul t os, como nas festividades, jogos e bri
intensas se estenderam permitido que a pessoa adulta, em certo sentido, permanecesse com
caracteristicas jovens, mantendo também a conser
apegar e amar.

Dessaformapode-s e di zer que o0 ser humano se tornou mai s
gual quer outro ser vivo. pExgs & ihmuelainrma ¢ d&aanba&fme tfiov a

Montagu (1969), 0Ss humanos, devido a maior dur e



dependénci a, pel as suas maiores potencialidades i
apresenta uma necessidade notavelmente maior de cuidado terno e amoroso, durante um tempo

consideravelmente maior, do que qualquer outro animal.

2. A importéancia do Amor na constituicdo do ser h
Quanto a sua procedénci a, podemos di zer hgmamo. o ami
Autores como Maturana (1998), Morin (1979) e May

gue a <capacidade afetiva amorosa &exerceu forte
passagem do impulso para o desejo que o amor pessoal surgeeelevaopr i mat a para a ¢
de homo sapiens. Como visto anteriormente, a ver
copul ar de frente, e a |linguagem, fizeram do sex
necessidades fisiol 6gicas,res$ormaansdoprhooxnmemoss , e mai
desnudados um frente ao outro e a si mesmo. O rosto tornou-s e i hstrumento de p
signos afetivos. Com suas expressdes constantes
juntamente com a vocali zsecndon,t i gamshanamdaop dsriitgoesm
aproxi magdo dos individuos, contribuindo para a f
E importante notar que a transformacdo da relaca
espécie em relacgcdo ao csrexoou. ubHrs sian tneo deisfsiacna ged op,ar adc
pois no momento em Qgue O0S amantes se entregam
principal mente no orgasmo, podem viver uma expert
completa posse de si mesmo, no exato momento que se perdem no outro, quando surge a

sensacao de pertencimento a uma unidade maior, at
l sso ndo apenas marcou o ato sexual como algo a
sensacao tempomdei & odthe oursieasi dparceiro e de vincu
especi al e UuUnico (que também recebe a denominacgaéac

da pessoa humana como criatura psicoldgica e soci

Est a r etlar¢cpieos snal |, gue se estendeu para al ém do e
afetivas amorosas, mobilizou a pessoa para uma no
e levou o individuo a consciéncia or iagnameim)cabde que
destacar, gue o0 nos, enqguanto espéci e, surge de
amor, formaram um novo ser, revelador da forca de

A evolug¢cdo da espécie também propicbBowual tcomagdd
v

para o fortalecimento dos inculos entre os indi"
secretado pelo hipotéal amo, gue ¢é denominado oci
hor mbni o do amor, pois estaoendel madofemt apde®s. 0F
|l i berado durante a excitacao sexual, no or gas moa
responséavel pela promo¢cadao da agradavel sensacdao d

essa razao, tende a oscoihdontamenos de apegd e, desth farma o prazer



fica diretament e l i gado aos di ver sos moment os

comportamento de apego facilita as interacdes
principal mente, a ,apr cxiimag@do,deowisnecjud os fortalec
Com o desenvolvimento cerebral, a infancia se pr

essenciais para o fortalecimento das relacdes pe
sobretudo, para a sobrevivéncia da espécie. A mae, por
responséavel pela manutencdao da perpetuacdao e da ¢

Amor, traduzido em cuidados com os filhos.

Quando, nas pri meir as orcwdhda andorso, verdadeloeebpbotetar @enumi r
adul t o, el e poder&a aperfeicoar suas p o-seeendei al i d.
preservar a vida. Assi m, O amor , na fase i nici

desabrochar da vida, que promove o desenvolvimento do aspecto produtivo e positivo do ser

humano.

E i mportante ressaltar gue a capacidade de amar
humana, mas para florescer exige a maturacao da
carinhoe prazer que surgem através do contato inicial
Entretanto, ndao podemos nos esquecer, que o0 ser

apenas do cuidado de um ou mais adultosgcagee sat
emocionais. As interacbOes estabelecidas com a cul
de relacbdbes interpessoai s, habili dades soci ai s, a
socializacdo e para a pr O psociais que segundoiMatargnd (998),0 s s i
sdo sistemas de convivéncia que se formam a parti
acbes e aceitacdo do outro na convivéncia.

Como visto até aqui, podemos afirmar g u eimento a mo r
ontogenético da pessoa. El e participou e pSfFticip
pois é capaz de aproximar a pessoa de sua essénci
soci ai s, dentre outras comaascsarideseeisenciadopy bdor b
uma tendéncia inata da espécie e um dos responsa
todos noé6s humanos.

Apo6s esta reflexéao, nos sentimos mais confiantes

paraosur gi ment o e FHomeSamepss o do
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Ref orma Psiquiatrica e Psicanalise: dialogos poss
Andr éa MAaris Campos Guerra / Pollyana Vieira e Souza
Universidade FUMEC (Brasil)

RESUMO:

No trabal ho sdei ahseomdasuari os dos servicgcos aber
estabilizacdo psicotica favorece 0o aumento da <co
di scussd8o em torno da aplicacdao da Psicanalise a

i daéi de solucgcdes na psi elaasea aprfditmcde nast iCewmlté&d os
Aprendendo ctomatoameatd too do psicotico, extrairemo
orientar no trabal ho da reforma psiqgusiRsircamal iAne
Saude Mapdrtiade um caso no qual aprendemos a operar com o limite do saber diante da

invencdo do sujeito.

PALAVRAS-CHAV E: psicanéali se aplicada, saude ment al
convivéncia, estabilizacd8o psicdética.
ABSTRACT

In the work of social insertion at the open services of net Mental Health, the psychosis stabilization

aids the increase of social net. So we will discuss the application of psychoanalysis in the mental

health from the idea of solutions in the psychosis. After that we are going to articulate this point to

the practice at the Centros detCeavime®@nci af .t he:

we will pull out concepts for the orientation of psychiatric reform. At the end, we will link both areas
Psychoanalysis and Mental Health from a case placed between the limits of the knowledge and

the invention of the subject.



RESUMEN

En el trabajo de insercioén soci al con usuarios ¢
estabilidad psic 6t i ca favorece el aumento de |l a contrat.é
di scusi 6n alrededor de | a aplicacién de |l a Psica
di scutir |l a idea de soluciones en | a opGeatioxdes e a
Convivenci a. Apretdirandmi enhoel delaupsicético, extr
puedan orientarnos en el trabajo de |l a reforma ps
Psicanalise yapmdiddauhcdsmt &@In | o cual aprendemos a
saber delante de | a invencidén del sujeto.

| NTRODUGADO

Esse texto nasce da interface entre a Psicanali :
pressuposto de qgque ha entpraer ceesrsieas pdocsissi ved b edree st rua
faz sem um certo estranhament o. Ent endemos qu

epistemologicamente disperso e difuso, cooptando diferentes fundamentos para validarem sua

epi st eme, sua praxis e spar &diigma da poiIMPLleiratcroina
dicotomia tradicional entre mente-c or p 0, @Prsd @i € ® ,-particularn, eat reforma

psiquidatrica inaugurou a possibilidade do di &l ogc
consolidacadao. oDasmnatbree Plsexc,anal itico é mai s um, (
contribuicdo possivel para se pensar a pratica n
def endemos a aplicacéao da Psicanali se ao campo
hegemdnicoempei dosabstragos histdéricos, assisten
hegemonia do saber psi no aprisionamento mor al
antes como uma interlocu¢gdo interessada r®RpDcEuUest
Entretant o, a Saude Ment al apresenta hoj e, no Br
defendidos em relacd8o a inclusdao soci al do wusuai
di scursivo e concreto que o0 mansiacbéemmioos rgeuper eas ed iac
ndo opera com um ideal de cur a, de homem ou de s
movi ment o ldeatretantor agnBas colocam em xeque, cada qual a sua maneira, qualquer

instrumento clinico, saber ou pratica, que opere
social, ou que traga como consequUuéncia a dessubje
Nessa perspectiva, entendemos que a néliagsdoeeldan
Ment al ) € de extimidade. Do mesmo modo que as su
intersecdao entre si, mas possuem uma relacédo int

conceitos da préatica psicanalétadar epsodmrean prdat ifcoa

Ment al , guando UuUteis. O encontro com um anali st a


http://psicolatina.org/Cinco/reforma.html#1

oOu para um contexto. Enquant o, por seu turno, (
Psicanalise, confirmangospasa éazenseusavamesar sua
Apresentado, pois, o enquadre tedérico a partir do
Nesse artigo parti mos de um questionamento de f

Convivéncia e damquestdZdo caoaBbteseopode ai contrib
uma contextualizacdao e reflexd8do sobre o0s Centros
fundament os psicanal iticos em torno da maneir a
nossos mal-estar e s , buscando extrair dai aportes teolricos
Saude Ment al . Finalizamos com a apresentacédo de
territorios discursivos, suas impossibilidades e

CENTROS DE COINANI VEGIKTEXTUALI ZAGAO

Como é de conheci mento notoéri o, com O movi mento n
fins da década de 70, asepoddidrie ao nmecd®in@al s alssteintt u
estruturado em r ede abpexidade dideesificada,rvigandp @asompdrdar ¢ 0 m

u s u a-rporador de sofrimento mental-em sua trajetoria historica e
i nser ¢ a&familiaro ci o

Em Bel o Hori zont e, a construcgcao da rede anti mail

signi ficativos resultados nesses mai s de dez ano

ABOUYD (1998, p. 243-2 4 4 ) , essa rede de servicos se orient e
ser assim reunidos: a) trabalho guiadoapebdboi aegdg
entre clinica e politica; b) reflexdes criticas ¢
SUS; ¢) perspectiva de extincao do hospital psiqu
e transformacdo da | bgienl dauadcsicoeéacamatedgfom os
em ©particular, com o Movi mento Anti mani comi al ;
possibilitando uma recriacdo das idéias sobre a f

Sobretudo em sua concepg¢aSoalidrei cMeanlt,ala daes sBiesl toé nHcoir ai

na Psicanalise teorizacao sO0lida para a sustenta
Democratica Italiana. Com o passar dos anos e a !
da pratica, ea ecsltiemiddia ot ermadsa vez mais para uma i nt
cidade.

Nesse senti do, podemos trazer a idéia de <clinica
pratica que visa buscar um novo |l ugar e eadipaco pa
clinica da Saude Ment al de sua tradicional funcga:
técnicos e cientlidiaograparhocdho@aatonomia e i ni

As"acbes e estratégias sd&donosie lomtdemvidri vieoa sambil tew ¢
di reito, das [ egi s/ ag¢ LOBQSQUEa2008p/A8).ur a, do trabal ho



Orientada em grande ©parte por essa perspectiva,

composta pelos seguintes seernviScaolusd:e Qwemttrao s (dCeE RRSeAf!

de Saude com equipes de Saude Mental, Centros de
Producdo Solidéaria (Suricato), Programa " De vol
terapéuticos, assi steéésncd mt e4, ca itammgmémr aom aldoodol i st
Deteremo-nos nos Centros de Convivénci a, objeto de noc

foram concebidos, segundo LOBOSQUE e ABOUYD (1998), para desenvolverem
um trabalho de curiosa simplicidade [se podemos em algum momento chamar de
simples o trabalho com a loucura!l: rompem com o tecnicismo presente em
tantas concepg¢dbes na 4d4rea da saude ment al, a

em termos novos as relacbes entre arte e [|ou

cultura | e ar toifstcii ma s de musi ca, artes pl dastic
destinados aos wusudrios da saude mental, qgue
medi a¢do pSsSi; i ncl usive funcionam em esp.

Desenvolvimento Social denominados Centros de Ap o/ o Comuni tari os ( C.
[ J] Os monitores sdo0o artistas -pbansicosesdemis
saude mental. Assi m, 0s usudrios fazem al hur
Saude, S e u strictuasensune ftree glient ando o0s Centros de
como um primeiro passo em direg¢gdo a producdo
Para as autoras, a originalidade da proposta reside no fato de que o reconhecimento do portador
de sofrimento ment al como tradicional mente apar:
ressoci 4loi,zana conotacdao adapt at i v-lae ad possibiedadesode ma s
presenca e participac¢cadao na cultur a.
Quando de sua criacadao, o0s Centros de Convivéncia
e arte. Essa concempdof ocagdoala waidi d@ em que o0
psiqui datrica caminha e a especificidade desse dis
pensava-s € que seria possivel aos Centros de Convi veél
de atividades | aborati vas com geracao de renda. Nesse t
i mpasse com que o0Ss trabal hador es da Sadudude Me nt e
encontrados no trabal ho dos Centros de Convivénci
apartir do chamado a participacdao e a producdao n
mental a possibilidade de reaprender o trabalho e o cotidiano. Isto apesar das dificuldades em se
colocar em circulacd8o no mercado a uyanda nddas ngEroo
nem mesmo a assegurar ao uUsuéario um minimo de ind
As oficinas estruturadas nos mol des dos cent.
chamado a participacdo e producdo na cul tur a,
reconquista da cidadania.: inauguram para o portador de sofrimento mental o

reaprendi zado do trabal ho como processo cons.



porém fértil. Todavi a, al nda qgue o produto

adequada para acei toac¢éd of ancoi Imeprrcoamoov,e rnda s ua Ve

guando se consegue | sso, a renda néd&o é sufic
um mini mo de J[ndependéncia financeira, outro
pretende uma reconquista da ci dadiamaisa. Dai a
al ém, partindo também para al go di ferente C
beneficios e propiciando ao portador de so
respal do necessari o para trabal har, em pl eno
for (LOBOSQUE e ABOUYD, 1998, p. 262-263).

O otimismo inicial ganha, poi s, mat ur i-se gukeosc om a

Centros de Convivéncia € possivel provocar o0 inte

trabal ho. Entretanto,e ecareactdarsipzossmtc vme eafmacso

devendo as cooperativas e empresas sociais encamp

construcgcao favoreceu a consolidacéao da i denti d
socializacdo, e od@iw de producédao | ab

Al ém desse i mpasse, o] l ugar da arte nos Centr
desl ocament o. Nos primeiros Centros de Convivénc
utilizacdo como forma de promover um dialogo entr

Aarte é peculiar na cul tura porque costuma nas
al i onde se estende a wuni formidade. Todavi a,
impede de fazer registrar-s € no soci al, criando outros | acgc«
Uma reconstrugr&E® m@mwde o09dgE, que nBaemconsi st e
denegar seus tracos: este ndo é um exercicio
marca de wuma ruptura psiquica, encontra na pr
de produzir-se, ao mesmo tempo que inicia sua reinscric & o na cul tur a
(LOBOSQUE e ABOUYD, 1998, p. 255-256).

Hoj e, a pratica nos Cent-ses mdet cComai 8 & necmi af uonrciéas

A

convivéncia entre o0os wusuarios e sua <circulacao

primeiros tempos comof or ma pri vil egiada para a estabilizag¢a.
como uma estratégia de sociabilizacao, criacao e
of erecem como mais um instrumento para ampluiAag¢ do
demarcando individual e cultural mente a posi ¢cao ¢

se apresentar a vida e nela circular

E, portanto, no sentido da ampliacdo e diversific
de assi ot ébheclioa Hori zont e cont e mgrithasenswofer@aido pelos t r at
Centros de Saude ou pel os Cer sams (par a o] at e
acompanhamento i ntensivo d-eulctrurseels) de umat dravween ¢ <

circul agwdor ido pel o social através dos Centros de



Em Bel o Hori zont e, 0sS Cent rs® am cdda unC doa novev @Bistritns a | O«

Sanitarios, possuindo uma diretriz politica e ger
particularidadesem funcdo do estilo diferenciado que <c¢ria
politico e dinadamico que habitam. Todos possuem a
trabal ho ¢é terceirizado pelo SUS, atravkElsesd as &Pa e
gerenciados por técnicos de ni vel superior, f ul
Ocupacionai s, Psico6l ogos ou Assistentes Sociais.

Todos o0os Centros de Convivéncia proesspmoms dovfeiicsi narst
artistas pl &sti cos, pessoas da comunidade, - ter aj
Usuarios e-pontcrdtogygcbes por sua habilidade artesa,
conhecimento técnico supespaco fTfosiosofpméproinam @u
uma casa com varios cO6modos, estando 03 del es de
dentro de Centros de Saude ou espacos destinados

especificamente paraessefim. Funci onam na parte da manha e da t

com oficinas em horarios fixos, que se alteram a
As oficinas rednem oOou Jj& reuniram as seguintes
tapecardieasenho, pintur a, musicalizac¢céao, l etras, b
papel mar c hé, model agem, couro, expressao corpora
de jornal, cartonagem, dancga, &agem,alangdmentof téasrd de a |, en

bonecos e produ@é&fo com garrafas

O trabalho num Centro de Convivéncia no mais das
oriente. As acbes esdnprirveingdleme rptascuteam estrat ég
surgeminventi vamente junto aos acontecimentos proépri
di sso, entendemos que nenhuma pratica se orienta
preciso saber porque um efeito opera afinal ele opera apesarde qualquer saber-,é pr eci so u
certo saber para dirigirmos uma ac¢éao, para fazern
do projeto terapéutico de cada wusuéario.

Que nadao se pretenda exercer com esse saber um p

entendemos, permite a el e ser uma ferramenta ética no camp

maneira, pelo menos, que utilizaremos o saber psi
estatuto da =estabilizacéao na psicose, a partir
compreens @80 nos permitiréd articular, a partir de um
relacdo entre Psicanalise e Saude Mental. Entre o
Saulde Ment al e 0 cada um da Psicanalpacret,anot oq L
movi mento que o0 sujeito, usuario do servico subs

efeito da oferta assistencial sobre sua condicéao



AS SOLUCOES SUBJETIVAS A PARTIR DA SEGUNDA CLINIC
Aqui, buscaremos elucidar alguns aspectos interessantes ao nossotema das proposi ¢

| acanianas da década de 70, em contraposic¢cao a !
clinica, dos anos 70, tem se tornado conhecida co
apreval éncia do simbélico como operador privilegi

Com base na perspectiva estruturalista, Lacan empreendeu sua releitura de Freud no primeiro

tempo de seu ensino. Nel a, O sujeito, di fercent e me
0s dados mediatizados pela estrutur a. A percepcac
perceptivel faz sistemas e 0o simbolico dominari a
desse deter minismo, na segumnalai o npsiac araloi tpircdg r
reall da estrutura ao discutir sua dimensao de ar
Soci al , de base est-Butauvasj spdscem Cel eewvi foi o |

de que o real pode ser estruturado de maneiras diversas. Donde se extrai que qualquer estrutura
é , antes de mais nada, uma construcgcado de |l eis que
Mas, para Lacan, nesse segundo tempo, subjaz a esse sistema de leis um real de dados
i medi atos gue der&o fcaber i Haveria uma espécie de mat

estrutura | 6gica, anterior a esse sistema de or.
elucubracdao do sentido, um saber. |l sso teria cor
ordenar um real fora do sentido, prévio aquele que

pode ser definido.

Dai poder se extrair uma duplicidade de | eitura
pensado como uma el ucubr arg éomo reat fera deisentida, apteendidoa b e r
pel o equivoco, pel o engano. "A base materi al do i
O escorregao, o deslizamento de palavra a palavr
gual se elucubra" (MILLER, 2 0 0 3, p . 23). Qualquer construgcdao qu
seria uma tent altd,v aumndes eamplrleeemtdes, jAd seria uma debi

o real. Essa debilidade aponta para a dificuldade em se lidar com o corpo e com o real. Nessa

0tica, O inconsciente seria u18%). Hob essg perspeotivia,t a | (
sofremos todos de uma debilidade do mental ... Ora
revé a posicao subjetiva do psicomacaefiuei érsdiea
padecemos todos da mesma defici éncia. Subvertendo
al oca a | oucur a, na figura da psicose, a nor mal
capacidade de Il idar C 0 m, aonossaeraheira, CHamosauch @intomenpelhe n 6 s

linguagem para lidar com esse mal-estar.
Ao mesmo tempo, O inconsciente seria também o e
producdao no ment al de sentidos diferent eoastaaode n o

mal-e st ar produzido por essa dificuldade. Essa ser



invencadao singular de soluc¢cdes subjetivas ao i mpas
como se vé, faz escarnio do sentido e do saber

Dai L priorzar o saber-fazer, mai s que o0 saber, em seu ul ti mc
saber como uma elucubracédo € correlata?2&obeelscussa

Lacan se absteve de f azer demonstracdes e deduciessga,& 6gi c a

partir dos barbantes e seu enodament o, a debilida
O inconsciente e 0o pensamento sdo tomados no ni\
si mbiéco, que Lacan nomeia de mental. O inconscien:
comhdi ante do qual as saidas subjetivas sdao sempre

0O saber que nédo se sabe’ freudi dma maFk REWDR,asl S1ad/

seriam standartizadas pelo Nome-do-Pai3como um agenci ador el ement ar

antes, seriam efeito de invengdes, de icmp agdiewse Is ul
Na topologia borromeana, poi s, ndao se trata mai s
ser el aborada, mas de furo. Quando se fala de f al
parte da antropologia estruturalista. Afalt a i mpl i ca em uma auséncia que
Pode-se faltar, mas h& sempre tseemoBDafue fehhamsal i
idéia de combinatoria e de permutacao, de Il inear
cont rcaompoo,rta o desaparecimento da ordem dos | uga
no né borromeano, o furo é posicadao propria ao res
né pode se fazer na sustentacdo da realidade psigq
Assi m, a prismeeriiraa rcelgiindiac apor um ponto central, S
significante e da | 6gica do pensament ao-Pai seral usi v
utilizado como balizador na formalizacdo | acani
capi t onné ,-do®#aNome uti lizado numa topologia I|inear,
ponto de bast a, como ponto final, como ponto de
regido por um fortalecimento do simbodlico.

Mas, ao discutrocaso do escritor irlandés James Joyce no

(1973-1 97 4) retoma seus estudos sobre a topologia b

uma escrita subjeti valoPgaue cEalreecmr odpod eNoameexi st énc

supl ement ar aos trés registros (real, simboélico ¢
amarracao propri a. Assi m, a o (Qpe aepchamoueds simhompu ar t o
com th -, Lacan operou uma subversao emlesévuwere quanbpr i os
a norma operada pela met d&fora paterna, é a idéia
Pai . Cada sujeito, a partir do real em jogo com
i mpossivel de nomear

Aradicalidadedasegunda <cl i nica | acaniana aparece em sua pr
anadlise apontaria para uma espécie de acrésci mo ¢

sua verdade | d6gica. Enquant o, por out r oratarmde , no:¢
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um | i mite ao saber. Contrariamente ao fazer sabe

no campo d@azesaberom o inconsciente e suas for mag
menos duas conseqUéncias c¢ | i bacao poslemdsestrairaO lugarcdo nsi d e
analista (ou operador da Saude Mental, nesse caso

ser pensado como aprendiz das solucdes Qgque o0 sSuUj
construcadao de respdstabinicomo Arémntdiagso, muitas
de um analista (ou de um operador), na medida em
movimento, como veremos no caso apresentado a seguir.
E, no que toca em especi al Sda uadpel iMean¢ d&d ,d g oRIinwasn &
f cada soluc¢cadao psicotica, guanto a estabilizacga
outras palavras, da estrutura borromeana, sobr
Real |, Simboélico e | meeglidadédr i o, compondo sua r
f assi m, O gue mais importa, na difrae¢ &0 deeum
estabelece com seu sintoma, ou seja, a maneira como ele aprende a operar com seu gozo,
com seus embaracos,;
f portanto, a solucao é sempredsai hpst dria dpesaj
ser standartizada.
Essas contribuic¢gcbes sado evidenciadas no caso de G
uma di ficuldade do manicdmi o em promover Pprocess
do preconcei t o em relac¢cdo a |l oucura como aniquilador
socia. Apesar dessa forca contréaria a sua estabilizag
acol hida pelos técnicos dos servi c¢cos aaemespdcials adv
neste caso, de um Centr o4(M6), p€mitindo-l vhéen cu ma esnu sBeetnit

dessa construcao, sem novos desencadeamentos. Vam

CASO O.: OPERANDOCOMAPSI CANALI SE NO CONTEXTO DA REFORMA
O.tem 57 anos. Suapsicose pr eci sament eparecp@anifesiabs @ na i nf adnci a,

0O menino vé monstros anunciados pela mae e o terr

e mestre de obras,em s u a i maginacao
Aos dezesseis anos €é internado pela primeira ve
|l ocali zamos uma <convocacado simboélica a qual el e

engravida. O encontro com a paternidade parece provocar o desencadeamento. Sai de casa e se

torna andarilho durante um tempo, fugindo do amp.
vida errante e mendiga por alguns anos, até que
Reencontra sua namo ifaaanala ¢endo oomos filhot ui f ami |

Em torno dos trinta anos e j a4 morando no estado d
ele, foi fruto de cansaco, de uma vida de intenso

como louco e, qualquer passo em f al so, as pessoas o] internav
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efetivamente o emprego de ascensorista e copeiro,

me s mo . Essas internacbdes, interrompidas por curto
dezanos.O.,i ncl usive, tenta suicidio no prédio no qual
assistente soci al da empresa. Este apelo nédo pbde
Um di a, encontra um anudinci o no metrdé gquweée qpui dmet €

Nesta ocasi ao, p or -gexdnt adutachrimahifogial, Enteetantopdepois de um
tempo curt o, O amigo e psicodlogo, que ©parecia s

através de um enl acament op<copun &t rdii sa uegrstod ad an a e=d eon!

0. entra em crise novamente e, desorgani zado, re
Mi nas Ger ai s. Por um periodo que durou dezesseis
se mantém sem mediqguerd of cer nsae nd eq utarlat ament o. Dur an
envolvimento politico, agora com unsa presislesite.dlba ¢ a o
ent ant o, vali perdendo sua f ami-spaa resolve tirar-lhevimda s oc
al t i ma qblaldelwdavd.a

Nova c¢crise e, de repent e, em uma unidade de saulde
sobre o Centro de Convivénci a, gue comeg¢ou, ent ao

em rede aberta da saude mewit@ad. pResoéneontbuse au ma

com a minha idéia de quase vinte anos atras
0. encontra um tratamento que o0 deixa seguir seu
( MG) , comeca a ©participar da oficina ,dedacequ@anl c

presidente. Desta forma, reinventa formas de lidar com o gozo do Outro, localizando-0. Retoma o

antigo trabalho com céramica, gue relembra os te
i nf & Babre asses objetos repousa as imagens dopait er r i v el e de seus mons
tendo tido sucesso em se manter muitasb5 veezlees éat
acompanhado por um psiquiatria, senu & émmidécecada&o

moment os pontuais nas quais ela se faz necessaria

0. sempre aparece com delirios de perseguic¢céao, Ca
com querel anci a. Al ém amosdostuma ahamars tsrotbir e tae seevso | u ¢ é
mundo e do homem. A idéia principal de sua tese s
coi sa, antes de existir, existiu em outro lugar,
bebés: antes de s&rexn gtecemdroas mdretse jda mae. Tal

a sua criacao artistica uma vez que O. reproduz
pal avr as, no mundo real, através de suas pecgcas. E
significantes que n&do se inscreveram no simbolico, ret o
trezentas pecas que pretende construir, um destin

inferir que a obra, ou mais especificamente, os objetos criados, funcionam como super f i ci e d

|l ocalizacdao de gozo, contorno para o Real, par a
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apresentados ao Outr-bogueApémedr ec-bpspoé&mmonsmt oma

do delirio, tratando de rejfumar ,t essod oc dressttreuriucah
Lacan (1955-56/ 199 2, p . 235) é claro ao tratar da funcga
do operador da Saude Mental, vamos aparentemente
alienado. [ . 0. b6Ponios ppemsan@mos por seus secretail
letra oque elenosconta 0o que até aqui foi considerado como

of erecer uma direcdao ao tratamento possivel ada ps
psiquiatria tradicional, em sua fungcdo de dessu
experi éncia da | oucura, concebida ent&o como alie
Podemos, enfim, considerar que O. tem duas &estrat
pecas &mi cwaercriadas, e a pol i-nbsqoe. coBGegue dalisitaqpum¢ a s ,

gozo, circunscrevendo 0o que retorna no Real rejei
materialidade, aqguilo que invade e @aciomet Ealo essf E
aponta para uma retomada de sua histoéria, interr
infanci a, guando esculpia barro e o pai guebrava
homem . E, na adol escénci ague uspuaaumalasmaea@no defegaj eufoi u m s a
criticado pelo padre. Desta for ma, podemos inferi
a figura paterna, reconstruida no real da obr a,

f unc¢ @queseprolongaat € hoj e.

Com a politica, 0. conqui st a, por identificacéo,
OQutro onipotente que o0 submete. E gritante sua r
anos 80, nos primérdios daadlautceo ma mat ipmaensiicdoémmica la, de
bairro em Minas Gerais, até chegar a presidénci a

atualidade. Em todo esse percurso, destaca-s e em sua fala a dendanci a
oni potente e domadolui qaepeabjbghi aacde da | iber
Outro, que pode ser tanto o traficante do bairro, quanto a psiquiatria tradicional, aparecem como

seqUestradores da manifestacdo subjetiva a serem
Assim, pelaobraeleregistr a o0 gozo, enquanto pela politica ele
se excluem, ao contr ar i ose de mensanspue emjeantd a whra Tr a't
i naugura uma nominac¢cao Real, sustentaculo de um
i magi momisao,l i dando um percurso histédrizes na Néon dta
aqui de um sinthome, poi s este sO6 poderia ser inaugurado se
permitindo a O. fazer-se um nome, ou seja, servir-se do pai, ser pai do nome, ao mesmo tempo

gue do pai prescindir.

Porém o que aqui i nteressa, masingiomg,u eé saa bsea Imopea & ei
gue O. <cria diante dos i mpasses que encontra em s
rede de saude mental substittrattiavo ao mani comio. A

pode seguidtraeamemauodo pel o caminho das s ofazercdes



com o sintoma: ponto fundament al e essenci al no ¢
de est abilizacd&o encontrada pelo sujeito. No | i mi
possibilidade de subjetivacéao. No tratamento, que

encontra novo meio de sustentar suas estratégias.

CONCLUSAO

O caso de O. nos evidencia que fazer <clinica em Saulude
criarum settinganal i ti co ou um espac¢o psi de escuta en
respeitar e acol her 0O movimento do svenjivasi E@Bsona co
i mplica em aprender com o-l sujaeiutno seabredo perdav s obrm
Também nos ensina que héd uma contradicdo equivoc:
sustenta na pratica. Se a cdocepedosupdestreeadbdel iqtu
di mensao particular, Unica e irredutivel de insc
desdobramentos sobre seu modo de estar no mundo,
sujeito junto as irespepaapoguguabssviras for. Trab
a singularidade d o sujeito e consequentemente das i nte
aresponsadbi/ iszuggeedada o pelas respostas que apresent
seguir as esujyattgiampbdibca em conhecer as diferen
trabalha, ou seja, busca tratar os retornos no real que o assolam, numa tentativa de tornar o gozo
suportavel ( GUERRA, 2004, p. 91) . Ndo axabamrust ent
se tornar uma f al aci a.

Em contraposic¢cdo a um saber sobre o s ujosmatom, que
gue Pinel i naugurou a experiéncia da |l oucura com
prossegue com suas pesquisas € mp i r -, aga se trata de fazer um sujeito, objetalizado pelo

gozo do Outro, advir em sua mais intima mani festa
N6 s, operadores da Saude Mental? Podemos aprende

trajeto, localizando nele elementos que permitamcert os cal cul os na direcédo

sinai s, como que placas, na indicacdao de caminh
pal avras de O., manter O respeito a seu sofri me
Convivéncia EstagmadBdedosn $MGHJs mee ajudou muito, f o
da soliddo e da | oucur a
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Notas

1. Aqui fazemos uma alusadao a@a Banda de Moebius. Ne
cujo giro interno faz o dentro se tornar fora e o
sobre sua superfi ci e . |l sso é possivel, ainda que as duas

uma com a outra em nenhum momento. Regresar al texto

2. Lacan utiliza, na décadaa dmo s7tOr,ara at orpeoalloigdiaad ed
arranjos subjetivos que podem ser realizados a

|l maginario (trés dimensdes da subjetividade humar
gual o0s trés aros nmsae qeurel,a ¢csaem sdee ctoarlt af orm del e s, 1

Trata-s e de um recorréncia a Matemati ca Ragrekarantexdoe el u

3. O Nome-do-P a i e, p a rs@nifitaate gua funciana como operador, designando aquilo

gue rege toda a dinadmica subjetiva, ao inscrever
ele propbébs a met 4fora paterna como o0 arranjo sig
neutriogco na | inguagem. Nesse -dodPrapo,i mpl acaénai aauda

déficit simbolico, Regabaraltbdondo na psi cose.
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4 . Em Beti m, 0 Centro deo s CBSmownihwén cd eagukesta ¢ @e s m
funci onamento apresentada no pri meiro topi co d
Horizonte. Regresar al texto

5. CERSAM ¢é o0 Centro de mRafue re@d Mmasaerasmequvalalabe Me

Centros de Atencéadao Psicossoci al (CAPS) , com a esg

da crise. Regresar al texto

ElObjetodelaPsi col ogia Comunitaria desde el paradi gma

Lic. Margarita M. Ussher
Col egio de Psicdbélogos de Buenos Aires (Argentina)

Resumen

La Psicologia Soci al Comunitaria surgi 6 en Amér.i
ligada alas pr acticas de psicdélogos y psicoélogas que &
profesional, a | as necesi dades de | as mayorias
crecimiento salvaje del neoli beralismo. Sodawvt ae

en proceso de construcci 6n.

El objetivo del presente trabajo es hacer una r
Psicologia Comunitaria analizando | a convergenci
tedricas que |l a enrigquecen:

a. Laepi st emol ogia genética y | a perspectiva de | a

b.La t eor i arelaciomalt é mi c a

c.La Psicologia Comunitaria Latinoamericana.
Estos desarroll os tedricos tienen supuestos par
ontol 6gi cas, epi sdemdolgdgiosas Eynw mét paradi gma eme
Comunitaria Latinoamericanapalei taigoe gaorma dodamenrsa
una psicologia surgida desde el compromi so con un

Palabras clave: Paradigma constructivismo psi col ogia comunitari a.

Abstract
The Social Community Psychology appeared in Latin America in the second half of XX century,

associated to the experiences of the psychologists who searched to answer, from their
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professional job, the necessities of the excluded majorities, in a continent wounded by the
ferocious growing of neoliberalism.
Different theories nourish it. Its paradigm is still in process of construction. The objective of this
work is to make a epistemological reflection about the Communi ty Psychol ogy s su
the convergency and the complementarity between different theorical lines that enrich it:

a. The genetic epistemology and the complexity perspective.

b. The systemic-relational theory.

c. Community Latinoamerican Psychology.
These theoric developments have paradicmatic suppositions in common refereding to ontological,
epistemological and methodological questions. In the emergent paradigm of the Community
Latinoametican Psychology joins the ethic-political dimension like central component of a

Psychology emerging from the commitment with a transforming praxis.

1. I ntroducci én:

En | a segunda mitad del Siglo XX, |l a Psicologia
Psicologia Social. Amal gama neént odw ss e@reo i ditwarveas i
fundament al mente de | as practicas de | os psico6log

responder a los requerimientos de las nuevas realidades sociales, sobre todo las referidas a la

exclusi 6n socviaobl empoiba.ezbha yPsi cologia Comunitar:.

emergent e, considerabl ement e retrasados Sus des
intervenci 6n que identifican su campo de acci 6n.
mas edisva naturaleza (educacional es, cul turales, S

través de variabl es psicosociales y desde wuna p
teniendo como objetivo final el desarrollo humano y comunitario integral.

Definir su objeto implica hacer un recorte, el egi
categorias personales, tedéricas y valorativas.
Foco y horizonte son dos met aforas que nos permit
un punto en el que centramos la mirada y un espacio que lo circunda, este espacio es tan amplio

como la mirada lo permite. Si nos desplazamos, el horizonte cambia con nuestro movimiento. El

horizonte tiene como | imite nuestr a zopte definiean vi si
sistema foco y un contexto (Guevara, 2002. p.20)
un foco y un horizonte en el trabajo cientifico?
La discusi on ética no es ajena o posterigenal Laa
condici 6n ética es nuestra manera de ser en el mit
como practica soci al compleja que se despliega en

estructuras normativas que no pueden ser silenciadas. Los objetivos de la ciencia dependen de
criterios sociales, cultural es, histoéoricos y de

juego en su desarrollo.



L a Psicologi a Comuni taria sur ge en Améri ca Lat

preocupados por | a orientacidédn de | a psicologia clin
l as | imitaciones del paradigma psicol 6gico vigent
,1994. p 47)

Desde esa misma insatisfuac sieonnupgaret,e emi | tar apbrajjcot,i
requeri mientos qQque personas, grupos, organi zaci on

sus demandas por aminorar sus padeci mientos y <co
exclusi 6n, | ar epcéhrodsi dqqued enodse i nterrogan en el ej ¢
tambi én marcar un horizonte en | os desarroll os de

Hoy América Latina vuelve a ser vivida como una |

comun. ¢(Poditagia Pambi én ser parte de ese proceso
Si mi r amos el mundo desde | a perspectiva de | a
definiciones cerradas, con fronteras rigidas.
transversalidades enriguecedoras que nos llevana recorrer f értiles territ
esto que buscaré en | os desarrollos de |l a persp:
analizar sus contribuciones a | a construcci én de
Comunitaria.

Lost érminos constructivismo y construccionismo soc

aut ores. Kenneth Gergen afirma que el t érmi no [
movi miento cientifico que el consdgtue calotnii manop asroax
el vinculo con |l a obra primorcdinaltrdecBé&m geociyallL

(Gergen, 1993. p. 10) En este trabajo consideraré
realiza Rolando Gardeariyaa@eneeal deel |l os Sistema:

estudio de redes sociales y sistemas amplios.

2. El paradigma constructivista.

El t é objato deaina cienciad e f i ne a aguell o que se estudi a,
0O saber anb,da6,p.L3pab

Desde el paradigma de una ciencia se establece su
en |l os | imites de | a indagaci 6n cientifica y cu

investigaci én cientificgpasdei dasaeshapasafiegmas acc

normas para | a practica cientifica (Kuhn, 1971, p.
grado de homogenei dad. Por ejempl o, l os psicdl o
condicionesquefijan | o que se puede y no se puede indagar

Guba y Lincoln definen paradigma como un si stema
cosmovisidén que deter mi na, para quien | o sostien

en ella y | a posible relacioéon frente a ese mundo



Estos aut ores sefnal an que I as creenci as sustent

cuestiones basicas interrelacionadas:
a.la cuesti 6n ont dormag naturaleza gedauvedlidadz s | a
b.la cuestidédn epistemol 6gi ca: iscual es |l a natur

gue puede ser conocido?

c.la cuesti édn metodol 6gi ca: iccomo puede el i nve

ser conocido?
Maritza Montero afirma que el paradigma es un mo
ideas que presenta relaciones e interpretaciones acerca de la actividad humana, de sus
productores, de su génesi s, de sus mfleesodiedasl, s obr
sefifal ando modos preferentes de hacer para conocer

son construcciones historicas gue responden a d

significado.

La perspectiva de |l a coemppacidadogerhnervouqgueaumeadi
modernidad vy abre | a necesidad de superar |l os [
construir nuevas figuras del pensar y del inter
Rol ando Garcoineo denfairceo epi st émi co a |l as nociones

trabaja y representa una particular concepcidén d:

tabla de valores del propio investigader | ag newsrl
cientificas. Los valores, explicitos o implicitos
|l os primeros registros del dato empirico (Garcia

El paradigma constructivista es un esfuerzo por superar el objetivismo del empirismo y el
relativismo de | a psicologia discursiva, qgue || €
exterioridad, organismo-sociedad, sujeto-obj et o de conoci mi ent o, teoria
puesto en el significado.

. Cémo r e s p o ngha condtructiviata alak itres preguntas centrales planteadas por Guba

y Lincoln?

2.1. La cuestién ontol éégica: ¢cual es |l a forma y
La realidad es concebida como un sistema compl ej ¢
desder ecortes intencionales realizados por el obser
Un sistema es |l a representaci oén de ese recorte, €
investigador, con I a cual r epr e sas mueapudlerars seract i v
visualizadas en el campo de trabajo.

Morin dice que un pensamiento complejo no es aquel capaz de brindar todas las respuestas sino

un pensamiento donde "siempre estara presente | a
integra a | observador en su observaci 6n, i mplica busq

sabe inalcanzable. "La complejidad es el desafi o,



La complejidad nos quita | a certeza de esianala G ni c a
racionalidad objetivista, nos obliga a transit e
supuestamente claros.

Un sistema complejo funciona como una totalidad, compuesto por diferentes procesos o
subsistemas en mutua dependencia, que se interdefinen. Es abierto, con intercambios

permanentes con el contexto.

El conjunto de | as relaciones entre sus component
forma de organizaci én que | e hace funcionar como
Unsi stema complejo pone en juego procesos donde

pertenecen al dominio de diferentes disciplinas.
Podemos describir las siguientes peculiaridades de los sistemas complejos:

1. Un si st ema tiene car act er ijatsibuidos asninggno ede su® pue
componentes en particular ni son el resultadc
propiedades o el comportamiento de cada parte tiene efecto sobre el conjunto y este
modifica las partes. Se describe un enlace de causalidad circular entre sus componentes.

22Los sistemas complejos son-desocoormeasrciobmpesni by as
el ementos s6él o pueden ser definidos en funci dn
no es posible aislar las partes ni modificar independie nt ement e wunas de otr
Rolando, 2000, p.68).

3. Los sistemas explicables en términos de <cir
cuent a. Lo que pasa en este momento esta res
hi storia esta ¢émouatonadcdadehnh Isaseéema. (Pakman, 1

4. La evolucion del sistema responde a una di nami

sus componentes. Cada subsistema puede variar con procesos que tienen escalas

temporales y espaciales propias. Elloseagrega a | a di mensi 6n teleold
final o propésito) de |l a totalidad.
5,EI desempefio de un sistema esta relacionado co
a. Su relacioéon con el medi o. (cont exto)
b. La jerarquia que se establece en |l a relaci
sistemas jerarquicos de organizaci 6n.

Rol ando Garcia sefiala que un sistema representa
de diversos <criterios. Los sistemas no tienen | i
variedad de contextos, que se va n i nsertando en domi ni os cada v
estudiamos un complejo empirico determinado no es
gue | o componen. El autor diferencia | os datos de
oconceptualizaci 6én del dato y |l os procesos son r el

en base a inferencias.



Es inevitable fragmentar para estudiar o interven

en que se fragmente la realidad, sinoenlamaner a de hacerl o. (Garci a,

investigaci 6n, por ejempl o, l a seleccion depender

formulen; esto estéd& determinado, ademéas, por | a c

el marco epist é mi co del investigador

Garcia sefdala dos principios que caracterizan | a

a. Organi zaci 6n por niveles, -~auntbtemnd®pendioe mgtaas
jerdrqui cament e. Cada nivel ti ene criables quenos O

determina el tipo de intercambio o flujo entre niveles.
b. Los cambios del sistema se producen por reorganizaciones sucesivas, producto del

interjuego entre los mecanismos perturbadores y equilibradores, procedentes del exterior y

gue modifican las condiciones de contorno y por factores internos.
Esta evolucidén sistémica se da en procesos gener ¢
reorgani zaciones sistémicas que enriquecen | as fo
una forma helic oi dal , de vaivén hacia delante y hacia at.|
plano. La perspectiva generativa privilegia las oportunidades emergentes singulares de cada
proceso, el sistema se abre a estructuras posibles.

2. 2. La cuesdgiboma:epgcuéelmods | a naturaleza de la r
puede ser conocido?

Dice Rolando Garci a: Recordemos que para un <co
conocemos? es solidaria de | a otraaprceoquwrttea ?cr Y @ie
2000, p. 190).

El conocimiento s e construye mi entras s e van
construcci 6n, en una i nteracci 6n di al écti ca ( G

experiencias y de las representaciones son procesos mutuamente determinados.

En | a historia del pensamiento sistémico fue Hei
cibernética de segundo orden 0 cibernética de
incorporar al observador como construct or de | a realidad observada.

constituirse en el observador observando su propi
En este punt o, l a cuestion de 1l a relacion entre

met odol 6gi codirse.ar ecen fu

El constructivismo es una teoria del conoci mie
conoci miento surge a partir de |l a construcci én de
gue permiten ir incorporando nuevos elementos del entorno, |l os cuales iran adgHi

significaciones. (Garci a, R, 2002, p. 102) .



El constructivismo ubica los problemas que tradicionalmente se consideraban en dominios

separados: |l a epistemologia y |l a ontologi &saen un
relaci én dialéctica, creativa, indisociable, entr
Desde | a propuesta epistemol dgica constructivista

interrelacionados e interdependientes:

a. La organizacilbnguWel pmavieenea de | as investig
observables y procesos. Para | a Psicologia ¢
la comunidad, sus redes y organizaciones, las construcciones de significado que en
ella surgen, etc.

b. La t e o rddaentq deematerial estudiado en el nivel anterior: la PSC organizada

como sistema cognoscitivo, como rama de | a P
C. El tercer ni vel de andalisis corresponde
oepi/i st e naténdigndoapor t al el estudio critico de
determinar su valor, su fundamento | 6gico vy

En este punto podemos afirmar que el observador y los sistemas observados constituyen un

sistema cognoscitivo complejo semi-d e s componi bl e; el psico6l ogo comun
partir de su interaccion con | o0os procesos comuni
realiza, con otros, sus distinciones conceptuales.

El constructivi smo wrpariet®t amgaiia couper agparda td & al a
ciencia-t écni c a, | os procesos de construcci 6n del C

mecanismos con los cuales se desarrollan.

Para este paradigma el conoci nrodenun proceso general dei c o s
producci 6n de conocimiento y significado, que a p
principio de continuidad funcional del Ssi st ema

producciones caquedaapbetant dgdad | a superaci 6n de o
vulgar-conoci miento cientifico, permitiendo analizar
saberes.

Los paradi gmas cientificos estan contenidos en
cosmovisiones particulares, a diferentes modelos de hombre y de sociedad.

La producci 6n de conocimiento es siempre un proce

Es en |l a relacioén entre el Sujeto ( individleal vy
permite al cientifico distinguir el sistema de an
Esta distincidédn es |l a que para von Foerster abr e
(Jurot &an, 1994, p . 21). &lasiondei mi-lein sothg réit cea,b | & i:
i ndividual, resultado de |l a aplicacién i mperson
para poder considerarl o como responsabilidad de

(Gergen, 1988 ,dpsdBi)pci danes del mundo son en si m

gue tiene consecuencias verificables sobre el mu n



Lo que debe marcar | a naturaleza de |l a relacion e
es | a w¥d igarra gMaturana surge de | a necesidad de r

|l as acciones de algunos seres humanos sobre otros

En este punto el paradigma construct i uedosjaiciose enc
de valor no son exteriores a | os sistemas compl e]j
valor forma parte del ser concebido como ser corm
adjudicar valores se relaciona con la organizaci 6 n j er arquica y funcional
posibilidades de equilibracidén entre el todo y | a
2. 3. La cuestién metodol 6gica: ¢cémo puede el i nv
conocido?

Entendemospor mét odo al camino que permite acceder al
conjuntamente con | a teoria. Se denomina metodol
(técnicas, procedi mientos, herramientas). (Sabino
Rol ando G®Gamdioa aciGol dmann afir ma: El probl ema
consiste en hacer recortes de | os datos empiric

aut dnomas como para servir de marco de un trabajo
Gubaylincol n afirman qgque | a hermenéutica y |l a dial éc

met odol ogia constructivista.

La hermenéutica posibilita el analisis y comprens
de significados. Est agse nneertaord ol | oosg idai ss ppoesrintiitveons ad e ¢
de | os diversos momentos estructurales de | a in

niveles jerarquicos dentro de sistemas compl ejos.
La dial écticasde umaz offpertae dienfl uencia de | a filo

las nociones de cambio y conflicto.

Para este paradigma |l as diferentes herramientas
empiricos sobre | os cual es lidadesadué zoastitoysn eledistentae c or t
coghoscitivo. Los datos empiricos son siempre i n
2002, p. 44) e involucran ya un primer nivel de c
El proceso metodol 6gi cmoments @ nivelesanteghretatibs, fue tiement e s

entre si bucles y retroalimentaciones Yy qgque gene

teoria y experiencia.

Los procedi mi ent os met odol 6gi cos a utilizar pon
general i zaci 6n, di ferenciaci 6n e i ntegraci 6n, cons
temati zaciones, etcétera.

Los si stemas compl ej os requieren de metodol ogi ac

estudio interdisciplinariun marcte dpi dtaémionctcamer



di ficil I a accion coordinada. No hay interdiscipl

permita convergencia, complementaci édn y articul ac
El trabajo interdisc i pl i nari o mds que un | ogro es un esfuer z:q
En PSC | a metodol ogia buscaréa |l a posibilidad de g
gue posibilitendecaonesiplueccAae@andindén de | as cemstruc
juego.

La metodol ogia es un proceso comunicacional, gue
diversas.

Se privilegian | as metodol ogias partdaocdip@n i ywaes ¢o
su nombre | 0o sugiere deondegesanghobsomégguodoseconoc
dobl e objetivo en el proceso de producci én de
actuar/ modi ficar algo de | o i nv-eon fracuprcid-ocel tipo(de u k s ,

i nvesti gaci ¢ mllaegrulas pregeamabs eananitarios en los que se intentan incrementar

|l os recursos de un sector de | a poblaci oén para | a
y de esta intencionalidad es que ha surgido el én
Elencuentro dialoégico entre |l as distintas perspec
posibilita l a producci édn <colectiva de-prcoodhuoccti onri e

(Bialakowsky, 2003. p. 2), tanto en la convergencia como en la divergencia.

La prdctica del método coproductivo de I nvestig.
es propia y requiere una revision de [ as nor mas
coproducci on en si repr es e mlaalo exige adés prdiapantes mnes ¢ U r S i
en juego sus representaciones y apropiaciones mut
constructiva y di scursiva, se I nstaur a entonce

reconocimiento de los fundamentosde!/ a pr dcti ca y | a posi bilidad de

lugar, /as técnicas se subordinan al marco epi st
enfoques disciplinarios, es que quedan deter min
t écmwsic&Ean tercer [ ugar, el descubri mi e méso midre), | os

supone la posibilidad de reflexionar sobre las instituciones como parte de un proceso social de
trabajo (Bi alakowsky, 2003. p. 3)
Estaco-pr oducci 6nr edgiuaileérgei cche una ética capaz de revi
establece para nuestro mundo (River a, 2001, p .
transfor mar un dato en observable o al describir

étca es en este punto un ejercicio reflexivo cons

2. ElI objeto de | a Psicologia Social Comunitaria
Rodol fo Kusch, desde una mirada an tcerdafnoamériganc a , di
del de la ciencia positiva occidental que considera la realidad por fuera de la subjetividad y la

acci6n como un proceso posterior al conoci miento



| ati noamericana se conece uona esttcechadnel apdn e
populares, el saber es compromiso del sujeto de hacer crecer algo. La ciencia es parte de una
cultura, una historia, y forma parte del modo de estar en el mundo del hombre.
Mi entras escs /i beoespomasmili weat ana un 4&ar bol . E
dura realidad. cSi yo me muer o, el arbol! quec
cPero no podria pasarl e al arbol/ [ o que a no
queri do? (En este caso quéadéfiativede famiimo s mas. [ a
o mas bien | a hermosa opinidon que éIl tenia de

al arbol ? Yo siempre [/ o he visto hermoso, y m

no | o vera asi. Cuando yo muera mahira mi op
2000. T1 p. 246.)
Paulo Freire, a partir de su Pedagogia del Opr i mi
existir humanamente es pronunciar el mund o, es t

retorna problematizado a los sujetos pronunciantes, exigiendo de ellos un nuevo pronunciamiento.

...la palabra verdadera es trabajo, es praxis...nadie puede decir la palabra verdadera solo...el

di alogo es este encuentro de | os hombres mediat.
Frere descri be a 1| o |l argo de sus obr as | a per man
mundo (Freire, 1993. p. 96) .

(¢No es esta una mirada constructivista? ¢(Qué frac

|l os sistemas de conoci mhestodél ewmdl a pbectalragsadgu

incorporar una mirada ajena? La historia de |l a ci
|l os puebl os. . Hacer historia significa poner e
p.71)

Las construcci ones cientificas, en tanto sistemas cor
marcan | os momentos de cambio y equilibracioéon p:
gener an una i nercia que | as Il eva a su raspr odu
definiciones, en |l a demarcaci 6n de | as areas prob
histérico en que se generan y expanden. No es sen

|l os cambios paradigmaticos.

En Argentina, en momentos de democracia restringida, los desarrollos conceptuales de la

Psicologia trabajan con el concepto de déficit

periodos democr aticos estos desarroll os apuestan
unsuj et o participante (Rossi, 1999, p. 4)

Son de resaltar | os aportes de Bleger, Pi chon Riv

de intervenciones comunitarias en estructuras complejas (Chinkes, Lapalma, 1991, p.32). Los
golpes de estado del 66y d e | 76 desmantelaron | os avances que

de | a Psicologia Soci al



Sergio Visacovsky, en su | ibro EI Lanus anali za
tuvo en | a construccién historacapadelr pdecoam@aliin
sobre | os distintos momentos del Hospital Ar aoz
mostrando como se tuvieron que abandonar modalidades de trabajo colectivas, de fuerte

compromi so social. Al ltiareb cmovimbaepbdo atomwreist i
mani comi al vy el poder centrado en | a figura del m
decisi 6n en manos de | os pacientes, sus familias
conceprctiedrndiisci plinaria de | a atenci 6n, permitia
psico6logos y asistentes sociales. .. (Visacovsky,
arrasadoras del terror, l a represiodomcyohal excdtes,|

de conocimiento y salud.

(Estamos en un momento de cambio paradigmatico e
ser | a Psicol ogia Soci al Comunitari a una de | a
paradigmatica?

Variosautoresdef i nen a esta nueva rama de {dJparRBsigmladgica
descri ben al gunas caracteristicas del par adi gma
construyendo desde Il as UUltimas décadas del siglo
Montero, 1994, Wiesenfeld, 1994; Chinkens- Lap al ma , 1991 ; Serrano Garci
s/fecha; Saforcada, 1992).

Realizaré a continuaci én una comparacién entre e:¢
del paradigma constructivista descripto en la primera parte del presente trabajo.

Paradi gma emergent e en | a PSC Latinoamericana.
ontol 6gi ca ElI objeto de |l a psicologia es esenci a
y esta constituiudal por espakosal meht e ancl ados (M
sistemas explicables en términos de circularidad
estd encarnada en |l a estructura del sistema. L a

complejo, compuesta por multiples subsistemas (cultur

|l a sociedad como s iBsatredmal 98199 b aJn (sNlasrtteinma es | a r e
gue el cientifico hace de |l a reabndadnpaptualu g
por el investigador, con |l a cual representa | as
vi suali zadas en el campo de trabajo. El confl i c;
estudio debe estar incluido en el objeto de | a psicologia comunitaria
Conflicto y cambio son parte de | o0os sistemas co0mj
soci al es una construcci 6n cotidiana, de car act e
estudios psic ol 6 gi cos. El trabajo cientifico no puede si

juego en su desarrollo. Los valores forman parte de la complejidad de los sistemas humanos. Esto
nos remite a | a relacion di al édépéndeacia@eamnmivelas, adauj et o

vision ética de |l a ciencia. El psico6logo no es e



saber popul ar. Continuidad funcional del si st ema

en los estados. Sistemas conproce sos generativos en evolucion per

objeto centr al de estudio Todo mar co epi stémico
responden a diferentes cosmovisiones. La cuesti or
las metodolog i a s . Rel aci én dial édgica entre sujeto inv

1994, p . 36) Uso de metodol ogias dial 6gi cas. Se d
sus capacidades y potencialidades, adquieran conciencia y control sobre sus vidas y
circunstancias vitales (Montero, 1994, p . 39) R
Superaci 6n de | a dicotomia entre teoria y practic
Los sistemas complejos tienen componentes que pertenecen al dominio de diferentes disciplinas.

Podemos decir que | a PSC Latinoamericana estéa fun
cComo Model o del Cambi o Soci al ; S u objetivo es |
rel acional es iyj atceiléeno | doeg i nceotsa s()f que | o gobiernan vy

(horizontales y verticales) de sus mi8mbovodef (B8ér

|l i beraci én como horizonte de | a Psicologimla el |
conciencia del padeci miento de | as mayoria popul a
de esta situaci o6n. Subraya el caracter politico
siempre un fondo politico, mtidisme, rsinoech el seatilld dedap e s t
ciudadani a (Monter o, 1994, p. 31)

Para Maritza Montero el objeto de I a PSC es el e

desarrollar, fomentar, mantener el control y poder que los individuos pueden ejercer sobre su
ambiente individual y social, para solucionar problemas que los aquejan y lograr cambios en esos

ambientes y en |l a estructura soci al (Ferullo, 20

3-Di mensi énoléittiiccoa .

Pensar l a subjetividad en sumcembexti@mpocicalgnesi
pol itica ( Naj manovich. 2005. Pag. 97) di mensiones
paradigmatica, tal como |l a plantea Maritza Monter
1.Di mensi 6n qgéutei oceequi ere de | a expllosoquetsawabajanLade | o
perspectiva ética se basa en el respeto de |l a dig
al Otro como actor soci al, promueve autonomia Yy

comunitarios, valora los recursos propios de cada comunidad.

2.Di mensi 6n pal iptoilda i ca se refiere al ambito de |
ejercicio de |l a ciudadani a.

Isaac Prilleltensky, desarrolla el concepto de validez psico-pol i ti ca de | as i n
comunitarias. Estanocion | |l eva a indagar sobre el poder , gue
toda relacidén social. Establece |l a validez de tre

intervenci on par a promover bi enestar perssonal ,



desigual dades del poder incrementando | a parti
Pag. 30).

Esta perspectiva, gue interromal iaciecrac adedenuleast di
psicol 6gicas, subraya al gadgmasmagenteact eri sticas a e
l1-Car adcter histéricoEldeobhjaetpesic®| egfadi o y | as ¢

psicol 6gicas deben ser r ehciosntodcriidcoass. en su matri z s
Resaltamos aqui el concepto de meecuparar e pabadosdinér i ¢ a,

analiza la forma en que ese pasado resignifica y construye el presente. La memoria, como

practica social, dice Gaborit, es una actividad
de | a realidad , (Galketiutdi a200%. meagr i 26 mpl i ca s
olvido, que es el silencio de la memoria.

La memoria y el olvido se ejercitan tanto desd
mual tiples resistencias que | os edo npfordoenrt asno ny teavirabd

por | a memori a (Calveiro. 2005. Pag 115.)
La teoria y |l as practicas profesionales tambi én s

incorporan memorias y olvidos, en funcioén de | os

2-Incor por aci 6 n Edcerflictacf@mafphrte cohsbtutiva de la vida del hombre. Conflicto
proviene del |l atin CONFLUERE (fluir con otro) Es
colectivos sociales son sometidos a fuerzas que se oponen 0 excluyen mutuamente. Tiene
componentes subjetivos y vinculares.

Los conflictos se construyen en el interjuego de diferentes estructuras (sistemas valorativos,

representaciones sociales, sistemas de poder, et
interacc i 6 n , en un contexto determinado.
Los conflictos son un |l l amado a reali zar cambi os

provocan la necesidad de redefinir relaciones. Estas son inevitables y suelen expresarse en

tensi 6n, aument o c&Geblra iehcdruttiudwmbrseufri mi ent o, (
guejas, disputas, violencia.

Los conflictos humanos se desarrollan en | a comur
una de las partes, a partir de su propia experiencia, utilizando los canales y significados

di sponi bl es. "Los individuos en sus procesos de ¢
creenci as, |l os mapas y | as premisas que tienen ac
La valoracion que se haceoldel deostibi coompopnendteper
tambi én del significado que | as personas | e asign
No nos encontramos entonces frente a realidades tangibles sino frente a relatos que nos hacemos

anosotros mismosylehacemos a | os demas.



Vemos entonces que el problema no radica en la existencia del conflicto sino en la forma de
percibirlo, transitarlo e intentar resolverl o. Es
amenaza y la posibilidad de crecimiento.

Rescato nuevamente el concepto de resistencia, a veces silenciosa y dolorida, frente a conflictos

gue no pueden resolverse por diferencias de poder muy significativas. A veces, todo lo que
podemos hacer desde nuestras i nt éeresstencia, dasdesin e s  a (
di scurso oculto primero y paulatinamente mas Vvi si

La psicologia comunitaria incorpora el conflicto,

3.- Necesidad de incluir la perspectiva de los oprimidos:
Maritza Mont er o afirma que no podemos hacer sol ament e

hombre promedio, generalmente de nivel socio-e condémi co medi o o alto, no
el estudio de | os fendmenos psicosoci alnenpodérgi c ame
trabajar solo en funcién de sus intereses. (Monte

En este punto no existe la neutralidad, ni en el modo de producir conocimientos ni en los
resultados que produce. (Montero. 19914. Pag. 38)
Si no nos interrogamos acerca de la di mensi 6mol éttiica de nuestras
actuaremos en funcidén de | o0os intereses de | o0s (gl
supuesta neutralidad.

Se reconfigura asi el r ol del psicoOl ogoosacialmuni t ar
cual supone una toma de conciencia de nuestra ins

gue servimos.

|l gnaci oBawad tden cuestionaba sobre | a relevancia so
ubicarse desde la perspectivadel as victi mas para | ograr un proces
c.Qué tipo de poder ponemos en juego en unha intery

nos enfrentamos, si es necesario, a un poder que restringe, que totaliza, que impide el crecimiento
delamul ti pliciad? ¢CoOmo circul a el poder que se des
de conocer de los profesionales con el modo de conocer de los sectores populares?

Esta mirada hacia el poder es, sin duda capacidad mi r a
de cuestionar | a trama social existent e;hacerkonl azo
pacidad de subvertirse a si mi sma y de esa me
i stentes, porque no es ns.u e(xQoerredseiiodrna ss.i n200 0s2u. ePxacc

7

mi rada ética es promotora permanente de i ndi

mbre . (Rozas Pagaza. 1998. Pag 13.)

a
X

a

onstrucci 6n de nuevas relaciones humanas y par:t
o]

a ées caquell o que nos devuelve nuestra dignidad
a

T - T O - o O

l abra dignidad tiene encerrada en si |l a palabr a



fuego interior que nos hace ser ehumamgos -digigmonéotsi d a

(nos encendemos) cuando esa dignidad est&a herida.

Conclusiones:

El andalisis y refl exi dn sobre el materi al bi bl
convergencias entre | anatiaddasondsa @iseé rcttoil foigd as ¢
si st érneilcaoci onal y | a psicologia comunitaria | ati nc
Sus desarroll os tedricos tienen supuestos par ad
ontol 6gicas, epistemol 6gicas y metodol 6gi cos.

Los distintos autores latinoamericanos citados tienen diferentes matices en el recorte que realizan

del objeto de estudio de |l a Psicologia Soci al C
compl ejidad sistémica, | a di mensiiéfni céat i ceal eanhil s 1
construcci o6n colectiva de significados, el énf a
met odol ogias que superan | a dicotomia entre teori

de una comunidad mas just a.
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Resumo

O Processo de Psicoterapia fuHdaméniaedoéna pbjepe
presente trabal ho. O objetivo ndtaerpeincédboer abpena, c
fundamentacdo teodrica, sdao descritas ao |l ongo do
grupo de psicb6logos e paistotetapeadet Psidol oBAR Apl
atuam nos consultdériosededacbedonicam €evaecbas co
Desenvolviment o, consci énci a, l i nguagem, atividac
no processo de psicoterapia.

Pal avras Chaves: Pisstorecapi Zon&o6dieo Pr 6xi mm Dese

Desenvolvimento.

Abstract

The object of study of this article describes the psychotherapy process supported in the Social
Historical Approach. The goal of psychotherapy, the general techniques of intervention, and the
theoretical approach are developed in this article showing how the group of psychotherapists and
psychologists of IPAF Institute of Applied Psychological and Training work. These professionals
work with their clients using the Social-Historical Approach. Concepts as Zone of Proximal
Development, conscience, language, activity, and human being development are applied in the
Psychotherapy Process.

Key words: Psychotherapy, Social Historical, Zone of Proximal Development, Language,

Development Human Being.

Todo o psicoterapeuta precisa de um suporte tedrico para a sua
conceitualizacdo da mente humana e do seu desenyvc
mudanca. O psicoterapeuta criara um conjunto de t

relacionaladequad o s par a si prépri o.



Desde 1996, 0O nNnosso grupo tem vindo a desenvol ve

nos estudos de L. Vygotsky e dos seus colegas e companheiros Luria, Leontiev, Zeigarnik, entre

outros.
Numa primeira fase, este projeto baseou-seno tr abal ho clinico de Rita M
de 70 e 80, onde uma teoria de mudanca deriva d:é

recurso os instrumentos mediadores, tais como, os brinquedos e a linguagem.

Assi m, a psicoter anpoi au néa rceocnosnthreucgiddoa ntuot ua. Tal co
Psicologi a do Desenvol vimento, Educacional, So
psicoterapéutico, a zona de proéximo desenvol vi me

encontr am, ondedasi goaissaspada sodos 0SS que as VEé:¢

fluidos, e onde a construcdao de um individuo pod
Col e, 1989, p227) . Atraveées da internalizacgédo, as
s transferidas para as formas intrapsicol 6gicas
Para isto, O psicoterapeuta wutiliza técnicas ger
compreensadao empatica e nomeacao, criandornovoa r el &g

significados e sentidos, lidando com as suas necessidades e motivos. Isto facilita e/ou promove os

processos de formacado partilhada e o registro ind
na relacdo com uns outr osporamiaop coma agd exserioo Modelos me a d o
concretos de trocas reciprocas e alternantes entr
atencadao alocada, gerando tensédo e sugerindo uma

significado da noemwvai-évem.i a de eve

Em Portugal e no Brasil um grande nuamer o de |
di agnosticados como psico6éticos, psicopatas e neur
Tal como escreveu Al éxis Leontiev (197R0)i dao ovue

inaptidao das pessoas para se tornar dono das &
aquisic¢cdbes da sua -lpeesoamaabudadenéeridaui ¢ao. A ess
cada humano tenha a oportuni dade ¢eseavolvinceato ser@ t 0 ma
bl oquei os (p. 283).

Esta idéia pode ser encontrada em Rita Leade a qu
mais feliz, inteligente e produtivo, se 0 ambier
reciproca e @drtunelade @ara bpeeenger acultura.

Para que a realidade do mundo envolvente o mundo dos objetos ganhe da exi sténci
humano, sd0 necessarias duas condi¢cdes: 1) que o

0s objetos, uma atividade efetiva rel at i vament e aos fendmenos obj et

humano a | i nguagem, 0sSs conceitos e as idéias, pr oc
eventos da sua propria vida, € também necessario
sobre esses evento s um produto da sua historia. Podemos

Leal , com a instruc¢cao técnica terapéutica de que



pelo tema do paciente e este deve verbalizar o evento; 2) Rita Leal (1975) identificat a mb é m a

uma segunda condicdo de Leontiev: a comunicacéao,
partil hada ou na relacdo verbal intensamente estu
o padrdao inato de contingéncia a propria iniciati

Deacordo com a concepcdao tedrica de Vygotsky a resp

domi nado por processos naturais, particul arment e
bi ol 6gi ca. Ma s atraveés da constante mbegdiicaogsd o mapies
compl exos comegam a tomar for ma. I nicial mente, e ¢
relacdao da criangca com o adulto. Os processos sac
dois sujeitos. Nesta f ase,ososf azdwldtoo sa sndeod i aag ot el
crianga com o mundo. Mas conforme a criancga <Cr esc
com os adultos tornam-se i nternalizados e trabalhados inter
respostas mediadas para o mundo transformam-s e em processos intrapsiquic

N a psicoterapia estes processos podem ocorrer a

psicoterapeut a. Estes processos sdao interpsiqguicec
Nesta fase, 0O psigonteeg apertuéranadE @ure amedei a a rel e
mundo. Ma s porque a mudancgca ocorre, 0S Pprocesso:d

psicoterapeuta tornam-se internalizados e acontecem dentro do paciente, as respostas mediadas

para o mundotorna-seumprocesso i ntrapsiquico.
A interacdo externa dos humanos ¢ 0 mseeu tar ocso nhsucnmamo
atitude do humano com o meio, consigo préprio e <c

Certamente ndao refiro que o0 pacientesedaEuwasua cri ar
consci éncia dos Outros e a sua consci éncia das re
na sua consciéncia e nao permitem que ele tome a
resposta reflexiva néao éolavinMdantuanadeatdit ugred prO d e
maturidade, da personalidade.

Como aparece nos trabal hos de Vygotsky e Luria
interpsicol 6gi ca partil hada por duas pessoas,
intrapsicolbgi co de organizacadao da atividade humana e,

estimulacdo externa e 0 seu comportamento passa

interna (Vygotsky e Luri a, 1999, p. 22oente que
reformula os motivos que estdao na base do comport
humana.

No trabal ho psicoterapéutico, o paciente modifica

nova SsSituacdao no seu c gabpeate de semida @M outrs eom sedtkld. a d o
O problema que ¢é apresentado a psicoterapia €é o

forma mais elevada de reflexo da realidade: el a n



mas s i m c oetastividade edisadagpelos humanos para se relacionarem com o ambiente,

ndo sO0O com a sua adaptacdo as diversas situacdes,

Neste processo, tanto o paciente como o psicotera
hist 6r i ca, a |linguagem é o elemento mais important
pal avr as sdo el as prépri as, um -hprsadouwtiocodoseetl aser

instrumentos para a formacdao de absamsaicd@e @d¢egraf
sensoriais i medi at os (néao medi ados) para o0 pens
surgem através da reorganizac¢ao da atividade cogn
fator: o fator social / relacional.

Nateorias 6 chiost 6ri ca de Vygotsky, a idéia de que o0 si
voluvo que a palavra significa diferentes coisas el
fendmeno de diférseunpest 8damana suposessda@s® pei qokdoogis
controlam o uso das palavras sédo eles préprios su
Luria refere (1976) que ndés podemos real mente acr
desenvol vi meingto6rsiécoi.o Pri meiro o c dangaldade axteenat o €
natur al e social; mai s tarde, atraveés da influénc
nci a nas suas for mas compl exas. Des

e
u

autoconsci
auto
0

é

consciéncia como um pr odutno dokae do®Qusos.i €énci a do
escreveu Vygotsky (1934), a consci éncia nao
no desenvolvimento de conceitos dentro da consci
(Vygotsky 1934, p . 2 8 2 ) psicdierapeutaedssempenba, coraopCGuiro que o
exterior na psicoterapia. O soci al se constrdi nos hu
transpostos das relacbes sociais para a personal:.
A psicoterapia € um contexto nsdaiugld/or elea ccioonrcaeli tpu
como conceitos cientificos (ou artificiais) na vi
contraditdérios sobre o0s seus acontecimentos de Vi

relacao terapéotideaenval vicmenot o, a contradicédao é

o «©

os conceitos, sobre os quais foi feito um jul game

Gnica e superior de um conceito que esta para al

percebe mos que produzimos dois julgamentos opostos
porque alguém nos falou del e, mas porque el aboranm
verbalizar. E para isto precisamos deosmoOutEr @sdie
conceito de mudanca no desenvolvimento, e também

A escolha do assunto €& apresentada ao psicoterape
O paciente fala de um assunto sobre o ajudaad est
psicoterapeuta a identificar zonas de proxi mo de

trabalhar com o seu paciente.



Tal como no desenvolviment o, 0S conceitos espont
permita tornarem-se conscientes e setransf or marem em conceitos cient

trabal ho psicoterapéutico permite criar esse sis

processo de construcgcao da ment e. Como sabem, 0
general i zac¢ao ggificedo daggaara em so O meésmo acontece com o sentido. E o

sentido com muito maior independéncia da palavr a
Bakhtin. O significado, engqguanto f or ma di nami c
psicoterapeuta. Al i nguagem ndo € um produto acabado do per
em |linguagem, o pensamense.¢éEréssorgquer acoieaalat @
Como escreveu Luria (1981), uma palavra pode se
dentificar propriedades, acO0es e relacdoes. As pa
seja, as palavras codfficama nossa experiéncia . (Luria 1981, ap

Claro que no6s temos diferentes ti pmpacidentteasa.baAthé
di ferentes grupos tém diferentes usos da palavr
histoéori as, gue produzem diferentes culturas. N6 :
utilizacdo de signos na pdasopepppihaasi embadment de

significados na psicopatia, particularmente sobre os outros, e de sentidos na neurose,

particul armente sobre eventos da prépria vida, ma
Para a compreensaootdeor apréaudc e €09 @sinui to uatil a d
di 41 ogo, ou seja, no monodél ogo, a proximidade <co

predicativo com uma forte diferenca entre a repr

representalcdmapdrnanigaaagem fal ada. O dialogo com
representacao absoluta na I|linguagem fal ada, que
processo de re-si gni fi cacao e a <criacao de senti do. Co
linguageminternapar a a | inguagem externa ocorre um@matrans
transformacdo de wuma | inguagem predicativa e idi
decompost a, compreensi vel para todos (p. 467 4) .

suposto e proposto que seja produzido na psicoterapia.

Com este trabal ho, hipsibcotcer ageaatraas @oiro uma mud :
paciente para consigo préprio e para com 0o mund
Zeigarkik (1976)de que um mét odo que metaboliza a atividac

dos componentes pessoais (motivacodbes e atitudes)

relacdo com sua estrutura de personalidade, as s
emocionais e a sua vontade / wvolicéao.

As diferentes estruturas de personalidade (psicor
di ferentes idades psicol dgicas. Como G. V. Bur me
(2003) : Vygote ks ideed li dng iuc ai dcaadmo cada tipo de e

atividade, com mudangas psiquicas e sociais que



idade psicol 6gica e que determinam a consci énci a

exteriora sua vida interior e exterior, e todo o <co
periodo (Burmenskaia, 1997, apud Robbins, 2003,
Assi m, O setting psicoterapéutico pode ser Vistoc

encontram, onde ascoisasna o sao 0S mesmos para todos o0s que a
sao fluidos, e onde a construcdao de um individuo

pessoas cujas atividades sadao mutuamente continge

relatva ment e si mpl es. . . . (Newman, Griffin e Cole, 1¢
Para poder fazer o seu trabal ho, 0O psicoterapeut e
melhorar o aspecto relacional (social) e promover a atividade verbal do paciente sobr e o obj e

(ou instrumento) que aqui significa coisas, pessoas e eventos, eventos da vida do paciente e,
baseia-s e na fun¢cdo de mediacdo que o0s <caracteriza.
psicol 6gica, ser incluido na mesma categori a.

N6és agrsupeasnmoas t écnicas em dois grupos. Um grupo
uma certa atitude relacional (social) entre o psicoterapeuta e o paciente, e devem estar presentes

em todos o0s momentos da psicoterapi a;ionadas p@dl®@ cni c ¢
psicoterapeuta de acordo com 0o que esta a acont
psicoterapia.

As Técnicas Gerais séao: I ntercurso Mutuamente Co
como estudado por Rita Leali c@l9 Mmaue; aGommri enedrmos dao

paciente reconhece a subjetividade e P6r Verbo.

As Técnicas Especificas sao: Repeticao, com a i nt
parte do paciente, Mar cac¢éao, com o objteromperp de

Focagem, para aumentar a ansiedade, promovendo me
a ansiedade; Eco Emocional , ou seja, -ekgprr esclA®, agK

seja, descrever eventos de uma forma racional e objetiva.

Nostiimmos 10 anos, um grupo de psicdélogos <clinic
altimos 3 (trés) anos também no Brasil shismoégrianp
através dos trabalhos de Lev Vygotsky, coldgassterander

tentado modificar a sua pratica numa nova pratica

Este grupo, heterogéneo no inicio, poirgaralpiroe,i nth
cognitvo-c ompor t ament al , terapia si ro@um guag emfvata dame n o |
teoria e préadtica de Rita Leal, o model o de Rel acé
uma boa base clinica -lpiastadrai adbordagem soO6ci o

Rel acionando a teoria com a sua pratica clinica
depr es s feer gapalho tornou-se uma escola, o IPAF Instituto de Psicologia Aplicada e
Formacdo, com | argas centenas de psicoterapeut as,

congresso anual e uma revista cientifica, 0 Jorn



Esperamosencontrar outros col elgiast @rai @aad oquWe gtema Isalch eon
com adultos e partilhar com eles 0o nosso trabalho
Mendes Leal, de Lisboa, Elena Kravtova, Gita Vigodskaia, Janna Glozmann, Tatiana Akhutina, da

Russia, Dorothy Robbins, dos EUA, Bella Kotik, de
amigos que muitos nos tém ajudado a mel horar o no

Gostaria de concluir com pensamentos de Rita Leal e palavras de Vygotsky em sua honr a

crianca bem como ao adult o, enfatizando que o pr.
perdas primarios e ganhos diretamente na | inguac
pal avra tal como o sol se alkdvedaeessudmapgonadaadeoid
como o pequeno mundo est& para o grande mundo, c
como o atomo esta para O COSmMOS. A palavra ¢é o
consciente é 0 microbaoasmmosa da(Vyggetsé&mgcil@34, p. 4
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Resumo

Desde 1980, verifica-s e um movi mento de abertur a dos mur
caracterizado pelatcraittaimeatao matdebomudes e pel a
atendi mento extramur os aos hospitais psiquiatr
verifica-s e a emergéncia de um outro movi ment o: uma

producdao amendtectsal bl assi ficatorios que <circulam p
profissionhospitalames,o e passam a circular em es
O objetivo deste trabal ho é apresentar uUumivag st ud

destacando o modo como <categorias psicopatol é6gic

comuni cacgéao. Foram wutilizados a metodol ogia da &
document al . Com este trabal ho, foi passhvebksandgki
entre) 0s fhorses t at bt e is-prafissienaisa et rmomo assa a circular na

tela da televiséao, inscrevendo e produzindo uma

humano no universo cotidiano.

Palavras chaves:mi di a, psicopatol ogia, saude/ doenga ment a

Abstract

Since 1980, there has existed a movement in Brazilian psychiatry to "open the walls." This
movement is characterized by its criticism of the in-patient model of treatment in psychiatric
hospitals and by the emphasis on strageies for out-patient treatment. Further, in the same period of
time another movement emerged, that of psychopathology, which is characterized by the creation
of a technical jargon that has circulated beyond the walls of academic and medical/psychiatric
institutions. This same jargon also circulates in daily discourse among non-professionals, such as
in the media. The objective of this work is to present a study of "psi discourse” in television,
emphasizing the ways that psychopathological categories appear in daily discourse as a result of
their use in television. The study was done using the methodology of analysis of discourse and
documentary techniques. With this work it was possible to analyse how "psi discourse" crosses the
walls of academic and psychiatric institutions (as well as moving between the two) and appears on
the television screen, informing daily human experience with a psychopathological perspective.

Key words: media; psychopathology; mental health/iliness



Resumen

Desde 1980, existe un movimiento en | a siquiatr.i
movi miento se caracteriza por la critica del mo
siqui atricos y por el énfasis eBnlastastmiamagépsc
otro movimient o, |l a sicopatol ogi a, |l a cual se cart
circula mads all a de |l as murallas académicas y méd
tales como los medios de comunicac i 6 n . El objetivo de este trabajo
el "discurso psi" en |l a televisioén, destacando c
cotidiano por medi o de | a television. Se utilaza
técnica document al . Con este trabajo fue posible
murall as académicas y médicas (y también transit
circular en |l a pantalla chiqua tperdsepelca i val eviicipd

sufrimiento humano en el universo cotidiano.

Pal abras claves: |l o0os medios (de comunicacién); si
1. Introducdao: o0os muros e a tela

Este trabalho surgiu de um questionamento coletivo - entre professora e alunas - a partir da

di sciplina de Psicopatol ogia do Cur so de Psicol
di scussdes em sala de aul a, a articul excadiwosdd o c on

Universidade surgia associada, muitas vezes, a personagens-t i p o da mi di a t e
cinematografica, et c. gue poderiam ser incluidos

previstas nos c¢O0di go st,r adnessttoi rnnaocdso sp sa/agdilelddeoBsirgignroasy e s

t amb éefatos nas aulas - sobre entrevistas fornecidas por |
psicoél ogo, psicanalista) em programas de televi.
determinadas psicopatologias (consolidadas e/ou emergentes), suas causas, tratamentos, etc.

Por exemplo, o ator Russell Crowe, que interpretou John Forbes Nash Jr., em Mentes Brilhantes

(A Beautiful Mind)1v i r ou caso tipico de esqui zanfiageemmda a e,
esquizofrenia. Ant hony Hopkins, gue interpretou O persona-
Inocentes (The Silence of the Lambs)2, virou caso tipico deoOSMiVcopat.i
transtorno de personalidade anti-s oc i al . Jack Nichol son, como Mel vi

(As Good As It Gets)3, estrelou a sintematpal cjiva cabggeassiowo
marca/imagem deste tipo de comportamento. E assim por diante.

Al guns outros sao personagens midi d4ticos mais tenm
al guns se destacavam. Enquanto observavamos uma
novela das 19h, um personagem surgia com transtorno dissociativo de identidade (ou as

mal tipl as personalidades ) ; e, na novel a das
alteracdes alimentares. E, por fim, ofulanodissenoezes,

programa de televisdo que o transtorno X €é geneéet.i


http://psicolatina.org/Cinco/dos-muros.html#1
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Enfi m, programas de géneros discursivos diversos
etc.) que saiam da cena datelaparaacenade ensino, com referéncias a
A partir de tais discussodoes e de um processo d
mi di atico,seyeranftid@a,va a presenca explicita ou [
psicopatol 6gicas d4 atharwanos colnad «aimf incat éri os) ass
telenovelas, filmes, desenhos animados que adoeciame apresentavam sintomatologias de

portadores de um ou outro transtorno ment al ; e
seus pareceresement r evi stas nos telejornais e em revista:
Esta articulacéao i nicial equet pardiu dp €dntextopde temsinm gi a e
fundament ou, ent ao, O interesse em realizar um €

sobreotema cuj o percurso sera exposto a segqguir

1.1. Desmoronaram-se 0S muros...
Desde 1980, verifica-s e um movi mento de abertur a dos mur

caracterizado pela <critica ao modelo de tratamen

estratégias de atendi mento extramuros aos hospi
Psiquiatrica brasileira é, também, caracterizado
ao préprio paradi gma mani comi al c 0o m®& louturaned @ me nt o

adoeci mento psiquico (FERNANDES, 1999) .

Todavia, pode-se afirmar que este movimento de "abertura" carrega a marca do modo
heterogéneo de como ocorrem as transformacgcdes hi
servicos substtiotrutoisy, o sCP(AaSmbNdPek,) colvives g convivé com as
praticas associadas ao paradigma mani comi al gue
convivénci a, mui t-aes aerpesenvdbsedoa paradi gma man
pr atiscearsi dans na rede de atendi mento comunitaria e»
Assi m, se a "abertura dos muros" significou avan:
também novos desafios a enfrentar, d eastdeen dai nadei nnteon s:
as questdes conceituais que as sustentam.

O cenéario de que trata este artigo é justamente o
convi v-€emteiuma sociedade disciplinar (Foucault, 1977) e uma sociedade de controle

(Deleuze, 1992; Negri e Hardt, 2001). Remetemo-nos o Deleuze (1992), quando ele fala desse
transito

Encontramo-nos numa c¢ri se generalizada de todos o0s |

hospital, fabrica, escol a, familia. A famil i a
outro I nterior, escol ar, profissional , isetc. (.
dur o, ou malis toleravel, pois é em cada um del
sujei¢cbes. Por exempl o, na cri se do hospital

setori/i zacdo, os hospitais dias e o atendi mento



novas liber dades, mas também passaram a [ ntegrar n
rivaljizam com o0os mai s duros confinamentos. N& o
novas armas. (p.219-220)

Se 0 manicomio deixou de demarcar excl uslouamient e

préaticas institucionais passar amseaovas daliernativas det ai s
tratamento e, t amb é m, de regul acodoes, coercdes,
Al buquerque (1978); e, como s er guadesugencsnovinedt® a S €
da psicopatologia dos c6digos

1.2. A abertura dos muros conceituais... e as nov
Nas Ultimas décadas do século XX, no periodo hist

saber e a prati ca ota p ;A c odpiarteocl8oog i eartact eri zada

det al hamentos <c¢lassificatoérios propostos pela pu

i nternacionai s, el aborados pela Associacadao Americ
Unidos, como atercei ra (1980) e a quarta (1994) edicao do
Transtornos Mentais - o DSM-IIl e, posteriormente, 0 DSM-I V ; e pela Organizaca
Saude, mais utilizados na Europa, gue | angsaa o cafy

sua décima edic¢cdo do Co6édi go d1h(19%3.naci onal de Doen
Dentre o0os objetivos destaimsteotati vacdesaldasgcaca
uma posicdo ateodrica, como estrat égnea odiealgep mb a't
caracteriza a 4rea de estudo e intervencdo da psi
formulagcdo de co6digos universais sobre o adoeci me
Sonenreich (2004) analisa esta tendénci aratedaapr es
i mpossibilidade tanto da pretensadao de universalid

A propria obrigacdo de um diagnostico unani mer

uma postura ateodorica foi negada, con iedbagr ada e
(... ). O ter mo doenca foi substituido por
etiologias, patogénicas caracteristicas. Os t

di agnosticas s&4o mali s numerosos do qae em qu
proposto antes de 1980. Por ém, muitos susteni
pesqui sas empiricas, que em vadrios casos seri a
grau e ndo de categorias de continuum e event
distintas. Asc !/ assi fica¢bes adotadas pela OMS e APA n
objetivos para 0Ss gquali s foram <criadas. Entre
di ferencas.

Como mostra Sonenreich, a tentativa de wuniversal:.

c 6idg o s of i ciais e distintos (os DSMs e os CIl Ds) .



Ma s , se a busca da wuniversalidade ndo provocou o
mul tiplicacdo da criacdao de categorias diagnodstic
deestudoeinter vengcado da psicopatol ogi a.

O objeto da psicopatologia dosc 6 d/mgéwes contempla somente a doeng
estende-se aos transtornos, concebidos como um conjunto constante de sinais e sintomas, sem
etiologia ou tratament oarmpsatdo rAmo sddea éem,cnasstiaesd oa i nQisa
focos de atencao e objeto da psicopatologi a.

Dessa forma, amplia-s e a perspectiva psicopatol dgica que pa
condutas humanas nos <critérios de i ncHistofcdmentenas ¢

nao estavam previstas nas definic¢cbdbes de doencgca me

Nota-s e , portant o, gue no mesmo periodo historico e
mur os nas politicas de atendimento a saude ment
outro moviment o: de uma psicopatologia dos c¢c6dig

doenca/transtorno ment al

1.3. Os muros caem e entramos na tela...

A producdo extensiva de tais <categorizacbes psi
acadéimpirof i ssi on-hdsptalaes, o ldiscorsocps” estende-s e a outros espa
cotidiano como, po+c oenxceerp ldoa, amal i micdhimeo um suporte
sociabilidade.

Em um <contexto de transf or ma ¢ Otiusionais h i da tsaciedadea s ) d
disciplinar e da sociedade de controle (Deleuze, 1992) - as chamadas novas tecnologias de
comunicacdo e informacdo criam condic¢cbOes de <circl

de fatos, de mar cacao deafimtdesmmmpdados de dariabiidade i(Machado,o |, e

2003) , bem como suscitando desejos e necessidades
na cultura contemporanea (Kehl, 2004).
A partir de tais observacgcdes, podemos atdl forama r g u

tratados historicamente como uma loucurafora de si- compr eendi da como uma

ruptura do juizo de reali dade convencional, a p
me n t -ad na modernidade passa a ser isolada dos meios de sociabilidade e regulada pelos

mani cdémi os e pela disciplindedapésabenmnss (Foprcault
em tempos de abertur a d-sesumaniaveum lo gentro eavsp(Birmann st it L
2001) gue €é regul ada peolsa cfloarsmulfaccdad 60do®s c adipg |
psiquicos no e do cotidiano que, por sua vez, s a
sociabilidade.

Tais observacdes pontuais possibilitaram, assi m,
dascodi ficagcdes psicopat ol 6gi c asse oomo uwnodbsi mbiloa deo d a

regulacao das praticas institucionais (dispersiva



2. A pesquisa na tela ...

2.1. Contexto da pesquisa

O objetivo desta pesqui sa f oi realizar um estudo sobre o
destacando o modo como as psicopatalogias surgiam
a metodologia de pesquisa qualitativa a pgpamtiica d
documental (Maingueneau, 2001; Guirado, 1994).

A rede de televisdao escolhida para a pesquisa foi

na formacdo de opinides, necessi dades es edesae jcoosmor
ump adrg®m/n o cenar i oe ntaxzmmémli nternacional pela veni
A programacao diaria da emissora foli gravada em Vv

07 dias na semana, totalizando 126 h de registro.

Em um primeiro trabalhodeana | i se deste material foi fefeto uma
(1)as cenas em que um profissional Psi (psiqui at
adoeci mento psiquico surgi a na pauta de géneros
entretenime nt o : os telejornais, revi stas eletroénicas s
e programas de entrevistas.

(2) as cenas mar cadas pela presenca dos profissi
géneros discursivos de ogquwanedoassurfgilamesexepl d &ri it eas
associados a uma &explicacdo psicopatol 6gica sobr
nomeada ou referida como doencal/tcapstofhnooa, paut
caracterizada de acordo com os cr it éri os psicopatol 6gicos - sem

psicol 6gico" se destacasse nas cenas, embora esti
O conjunto desses recortes resultou em 2h30m de registro e constituiu 0 material de pesquisa que

foi analisado de modo mais detalhado.

Neste segundo moment o, as cenas discursivas for al
o0s critérios diagnésticos de um dos manudMda de ¢
Associacdo Americana de Psi qui atnrtiea,t outaiclaidzéard cc oc
e, pelas diferengcas no modo como o discurso psi

Neste artigo, serdo destacadas somente as cenas

para elucidacdo das reflexdes propostas.

2.2. A psicopatologia na cena da tela...

2.2.1. O muro na tela: esquizofrenia e outros tra



Em um género discursivo de telejornal, no periodo
de um servigco de saude ment al s ao ernatgcrdeov idsotsa dlo0sO n
do nascimento de Nise da Silveira:
Psi. Ela como uma pessoa | ibertari a, ndo ace
Ni s e acreditava qgue 0] afeto er a I mportante
pacientes.E mais, apostou em terapias que e st [ mul avam outras for mas
gque ndo as pal avras. Criou oficinas de artes ¢
no Rio de Janeiro e usava as imagens para entender melhor os confiitos dos doentes.
*
Narrador: Como os desenhos de Raphael Domingues nasci do em 1913 e
dos sintomas da esquizofrenia desde os 15 anos de idade, as obras dele fazem parte
do Museu de Imagens do Inconsciente, fundado por Nise da Silveira em [19]52 e que
hoje tem um acervo de mai s de &I amiol dme gasni | A

pobre, pintava mandalas em melo a crises de esquizofrenia.

*

Usudario: Me sinto bem, muito bem e muito al i
as minhas cul pas, todos o0os meus medos, minhas |

*

Narrador: Intrigada comas i gur as, Nise procurou um dos
(.. .) Car/l Jung disse a ela que o0os <circul os

paci ente tentando mostrar unidade em mei o a [ ol
Nos intervalos, repetidas chamadas sobre a data comemorativa:
Chamada: Nise da Silveira, 100 anos de Loucura pela vida. Por dentro e por fora.

A vida é mai s bela quando se enxerga o que tem

centendari o da Dra. Nise da Silveira.
Em outro moment o, um apr esent,aniaseu gregramparcong un@ma d e
chamada pel a l oucur a

Apresentador: Loucura, loucura, loucura....

Convidada. Loucura, loucura, loucura....

A partir dos recortes das cenas apresentadas, pode-se afirmar que a esquizofrenia/loucura

aparece na telareferida para dentro dos muros na homenagem
Nise da Silveira realizou, dentro dos muros, em s
a | oucura também aparece di fusa, evocada em ap

exaltadas para fora dos muros.



2.2.2. As regulacgcdes do corpo: transtornos somato

Uma guestao e um profissional Psi mencionado em
Narrador sobre profissional Psi. Umel3mksqui sa
mul heres, mostra que apenas 2% das mul heres esi

entrevistada a Coordenadora da Pesquisa, uma psicanalista que ficou famosa por ter

culdado da bulimia da princesa Diana.
Nesta cena €é possi v e lbstrdnsternos sommatofonrmesfe aliméntares. @uwanda
se afirma a baixa satisfacdo estética feminina,
também wuma caracteristica de um dos trad#fvVsobornos
transtorno di ssméctjao scorpmatnol ogi a centr al é a
(auto)i magem defeituosa, defeito este provenient
(estético) tomado como verdade/ model o.
Os transtornos alimentares surgem sooordermadoa dac o mo
pesquisa ( ficou famosa ) gque cui dsesaorecaenhecirhemtb i mi a
(fama) de uma profissional Psi (psicanalista) pe
psicopatologia midiatitaanatprinocesadi heanaressbobdus
Dos transtornos somatoformes e alimentares descritos destacam-se como a desmedida das
regul agcdes oque mar c amsocaldmaratuadidadedli rac | eussti évtei,c oa di v u

acometimento de tal transtorno por parte de uma personagem a Princesa Diana - que, entre

outros fatores, tem seu reconhecimento publico m:
estético hegemdbni co. Asfsti imme rét omoasdtoreacdiomeqqueo @ fed a
i magina perfeito (esteticamente).

Em uma segunda cena, foi destacado o di alogo sobr
novela da emissor a: uma personagem adol escemt e, S

uma conversa familiar:

Pail : Fil ha, vocé estda sempre sem fome, me t
I napet éncia é um sintoma de al guma doenca, al g
eu sou seu pali e sou médico também, se abre col

Adolescente: Oh, pai . . . eu ndo tenho nenhum prob.
cansada. E estresse e tanto trabal ho. E [ sso.
estou doent e, /I sso é mania de todo médico ach
doenca, mas que saco.

Pai . Edu snsdeo que vocé esta doente, mas sO0 ¢
esta muito magri nha, vocé esta sem apetite.

Madrasta [é psicologa e esposa do médi co,
gue é que estda acontecendo aqui ? Por que essa

Pai: Ela quer sairsem t omar cafeée e eu disse que Vvou [
antes.
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Madrasta: Otima [ déial! Aproveita e prepara
que eu estou morrendo de fome.

Apesar de nao westar explicito no di dal ogo expost
anteriores e posteriores ao recorte de que a adolescente estava apresentando os sintomas dos
transtornos alimentares, em especial, a anorexia.
Destacam-se o0s lugares ocupados pelos personagens Psi. Na primeira cena descrita, a
profissional P seferidé gpma tendorrexcdnhesimeatd a partir do cuidado com uma
personagem midi d&tica da psicopatol ogi a. Na segun
adol escente dialoga com o pai médi co e a madrasta
aidentidadepr of i ssi onal do pai e da madr ast poismmms e f O ¢
ndo estavam no exercicio profissionalfoiummrgextes i m oc

familiar propicio para construc¢cadao de éumsoca oncepca

2.2.3. A loucura mansa: transtornos de ansiedade
Em um telejornal, um profissional P s icompulstermt r evi st
Psi. O TOC é wuma das doencas classificadas
é caracterizadgdops! @ regéas na mente das pes
combater estas repeti¢bes com rituvuai s, mai s po|
de pessoas que saem de casa e ndo se [ embram s
tr és, quatro vezmpl ormaniaas Pdba doenc¢as, sdo n
caracterizado por manias que se espel ham nas r
a mente que esta causando medo. (...) O TOC ¢é
problema do paciente que sofre TOC, apessoat em no¢&do que aquil o tudo
na mente del e, ao contrdario da [ oucura que o0 s
produz na ment e. (...) O TOC é caracterizado n
pela quantidade. O q u erimentorcausadogpelalgoativgda deé o s of
vezes que o0 sufjeito se sente suj o, por exempl
controlar e é relativamente fdadcil de control a
aprende a conviver. A vida ié ott&a aphei & adke oe s ca
aprender a conviver com ele mesmo. E isto seria a melhor forma de prevenir. A
doenca pega o sujeito desprevenido e a pessoa

ele tem uma nova oportunidade.

Em outro moment o, t oenath, bn@snemeuma reportagera sobr¢ o dono de uma
bi blioteca de |l i vros antigos em Sao Paul o, este
antigos:

Entrevistado: E wuma | oucura mansa porqgue

patol 6gi ca I ncuwneuprazéravidaieiraqg ue me
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feréncias ao universo da ©psicopatologia tambénm

Oblico infanti/l

desenho Ott o asobeirread edaei aum nceanlianpo que por uma
o] consegui a mai s praticar esportes radicai s
mecaram a dizer que tinha algo errado em el e se
Personagéssbb,; El e estd com medo, el e apr es
cl dssicos: J[rritabilidade, evita altura e toda:
Personagem 2. E isso, tudo comecou quando
m o desenrolar do desenhomedoda megt rquwa &4 tloe
rsonagem revivendo a situacdo traumdtica: el e s
conversa entre 0SS personagens que estdao tentand
Personagem 1. O Otto é wan c¢/ dssico caso de
Personagem 2. E/l e esta pirado... mas ndo a
desfecho do episdédi o, Otto € desafiado pel os
stas cenas, al ém da presenca de terminologias t
rritabilidade -se hagbdé@moa) semekes dmanga com o mod:
O6prio mand &l (dei BPEMmMas <c¢cl assi cos: irritabilidact
rigosas )
com o0os transtornos de anpsrifexd andoe dgau e | cohuecguar mao smanme
dentro de si secamneaceguxil dpdbestdé aconf osemacdo.
mbém que ndo existe cura, mas é possivel contr
I perspectiva apar ece oadiséursivoedsstmado aomsegmemto gaé n e r
pulacao infantil: um personagem apr e sangosa um

iagnosticam |, falam e descrevem 0SS sintomas t al

2.3. A psigui at wansiornes depergonadidade ¢ parafilias t el a:

|l oucura mansa passamos para a |l oucura na rel
fracdes e intervencbes penai s. Neste pont o, € r
i quiatria( FFoudauj st i2gad 1) gue surge no context

stérica da categoria psicopatol 6gica em que se

zadao: a monomania ou psicopatia qusocialnaatwlidader anst

do DSM-IV5.

N o

periodo da pesqui sa, -SEmmalcarm em oue el gersondgemt ac o u

advogado conversava sobre sua cliente, que havia acabado de admitir a autoria de um crime.

Nestaconversa, o advogado afirmava gque mesmo com a

Personagem/ advogado: Minha c¢/iente confessou U

el a havia cometido. Posso alegar del irios. .. P
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mentiroso, e rico sofre de privac¢d8o de sentidos. Mi

ja tentou o suicidio, ja ficou internada.
A cliente de que trata o advogado era justamente
comportamento que fora referido poroutros per sonagens da trama c¢como P
ser incluido na categorizacdo-satia. transtorno de pe
Destacam-s e , ent ao, o0s transtornos de personalidade ¢
ser concebidos comol uamdaptaaatsitwa n)o da macul tur a €
associados a transgressdes de convencgcdes sociais
Os diferentes modos histdéricos de tratamento dos

na estrutura soci al € agenm de mavelaa whadvpgado, quamdo p Bsp doo n
di scurso méedico é wutilizado como estratégia de |
sentidos para uns e cinismo para outros.

Sobre um outro transtorno que mantgan perl,acrdwi tdes |
i mplicar em transgressao -geea admana da pesquia por bnaa des
reportagem com outro personagem mi di atico da
(independentemente da autoria de albhbaddoeyedlasc dm
di vul gadas na -pneirdsioan,agoenc gnat oér associado a pedofil]
foram entrevistados em um programa e se manifestaram da seguinte forma:
Repdrter. Enfim, o que explica as acusacgole
Ma& eEu posso descreverump e d 6,f ielloes vAao para a cadei a
anos, saem e fazem a mesma col sa, alil voltam pa
alguém que esta tentando dizer que estada sendo
Pai. NO6s conhecemss sabesnosf iglko,el/ ® ndo ¢é
como al guns estdo falando.

O modo como a pedofilia surge no discurso, mesmo considerando a autoria familiar dos

i nterl ocutores da <cena, € associada a persisténci
segundo o DSM-I V, pode se caracterizar pela fantasia se
do ato); bem como a negacadao da pedofilia do fil
familiar ( N6s conhecemos nosso filho )

Sobre os transtornos relacionados ao uso d e S u b s t- &im ctransterno muitas vezes,

associados a implicacdes da - fram destacgddashalgimasafalas o m a
periféricas de profissionais Psi entrevistados o
transtorno implicar mutos outr os aspectos transversais a ana
drogas , as propagandas de medi cament o4s nedent r e

momento.



2.2.4. Crise de ciUme, depressdao e o escambau

Apesar de serf r equent e, na observacdo do cotidiano na
depressdao na atualidade, no periodo delimitado da
somente inserido nas cenas de géneros discursivos
Em uma novel a, o dialogo entre uma filha médica

pai (e marido).
Fi |l ha/ médica [diz a sua mdej]: O pai est a
mai s alinda pro fundo do poc¢co. Faz eas/lsgduoma c o/l s a
Outra personagem surge na cena e pergunta o que
depressdao e das bravas
Na mesma novel a, mas em outra situacéao, uma per s
nor a: Toda vez que ® mew Mdatld,0 elad [vd smdomr@a] ent
depressadao e o escambau

Em uma mesma novela a depressao surge associada

gue a caracteriza para a psicopatologi a, mas tam
inter-r el aci onal , entre o ci Gagme e o escambau
2.2.5. Sem outr a -eesstpientai,f iscaalcddeo : e aeuttco.

Em situac¢cdes/ cenas qgque nado surgiam as categorias
dos critériobenmne csommot omas rianttéegrivaesn ¢ é e , i nclui mos
subcategoria de sem outra especificac¢cao , t al C

psicopatol ogia que contempla em suas @ategorias e
Por exempl o, em um programa de entrevistas, o a
desenvolve um trabal ho com adolescentes em comuni

Musi co: O hip hop v e-wstipadiessesmaniaob@ /| har Aéd éaut

entre el es tém apelidos, alguns tém defeitos fF
eles (...) A Psicologa esta sempre proxima ac
adol escentes com temas como DST e Dengue. Tamb

paispara uma mudanc¢ca da mentali dade da famil i a.

Em um desenho animado inti-¢sfiaca , Consnredaotdat
cuidam dos filhos quando suas mades estdao fora e u
infantil . Eml amacdmosudasembdbs que apoiar os fil hos
nota.se a presenca de uma | inguagem psicol o6gica (con
Para finalizar, dest acamos a chamada instituci on:
concepcadao de saude, indeterminada e sem especificac

salde/ doenca para a midia:
Chamada /i nstitucional: Saude. A gente vé

A saude , em termos gerais, passa a ser uma ques
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2.2. 3. Di scussao

A partir deste estudo foi possivel identificar a
televisdo-seDesta@aicouur so associado ao par adi gma
esqui zofrenia é tratada,ivallasmtres!l pr eas mpandobaahpma
do atendi mento por meio da expressao plastica, ma
A presenca de profissionais Psi mostrou 0O gquanto
existénci a de um s of r isicopatdiogia (mesmoa gue solo @ nfooma (de

transtorno): a psicanalista da Princesa Diana, o]
adol escent e com alteracdes/transtornos ali mentar

verdades sobre o TOC; aflhamédi ca que fala da depressao do pa

como o profissional da auto-e st i ma. At é mes mo, um profissional a
médi co como estratégia de protecdao ao lugar soci a
e i rci smo para outros).

Mas h&d um novo modo de surgimento dos psis g L
profissionai s, mas apropriados no discurso enunci
(na l oucur a, l oucur a, Heoottapaedia social gua s desmemierapam@a b a ¢ 0 e s
ortopedi-aoceisaléti ¢d@ms transtornos alimentares na
estética feminina; da | oucura mansa gue ¢é ma n
deu prazereiaavidqaoi bt bliotecari o); dos per sone
di agnosticam, descrevem sintomas e interpretam (
uma celebridade denunciada por abuso sexual gue
surgeentre o ci 0me e o escambau descrevendo r
humana; do pai gue teoriza sobre a i mporssimaci a d
dos filhos.

Sobre a | oucura mansa na r elcaegrd on ac osmu aa Vvjeursstaio¢ ah
monomania ou psicopatia, surge também associada a
Tal expansdo mostra a ampliacdo da perspec-tej va d:
também, judiciais.

E sobre a saude, em espeaciuvuaid ,nifvoeil paocsesnitvueald oi ddeen t«
el a se torna foco/ pauta de chamada instituciona
Se analisarmos a psicopatologia e sua historicid

conceber e agi rnos odbar el oou cfue md meDe n t-sealestacar apoacsra i vei s

tomada por doenca mental, guando destinada pela r
l ugar de excl usao; que, por sua vez, vali forjan
|l oudoent e na rede soci al (mesmo que a partir di

transtornos Nossos dsee caid a mad ;s . diMsatricmatno s de
|l oucura/doenca ment al tomada como experikadd a da

(abertura da) disciplina ao controle.



3. Considerag¢gcdes finais
As discussdes e resultados -pobdezbdodi seatsoepstud
mi dimeostraram a i mportéancia e a necessischedtemada r ez

por contribuir para a compreensao do fendmeno de

humano na atwualidade, caracterizadwmspebhogixecansa
sofrimento.

Este estudo possibilitou, ainda, identificarnano¢do de transtorno ment al a
da psicopatologia dos c¢c6digos gue possibilita

restringir a nocdo de doenca para abarcar uma div
Pode-s e di z er ye agwetaddos,mugse a Ref orma Psiqui &d&trica br
criacdo dos servigcos substitutivos inseridos na
certa psicopatologizagcdao do sofrimento humano. A
r el a @rd om ncodo de controle historicamente precedente (manicomial intramuros), inaugura

um modo de controle dispersivo (extramuros).

A partir deste trabal ho, foli possivel analisar cc
mur os h os piniacl oasr eesprafisaitnasy o como passa a circular na tela da

televisao, inscrevendo e produzindo uma perspect
universo cotidiano. Foi possivel mo st r dradmssayv 0 s mi

loucura de dentro de si.... Uma loucura mansa, domesticada, no cotidiano....na TV.

A reflexd8o proposta neste trabalho possibilitou,
codi gos e produziu um modo de si n"psl"inmapesquisa,nampor t
clinica e nas demais |inttreatvelnlgddrespdmastal émi dmasi s
trabal ho possibilitou, por f i m, repensar a psico

controle e criar modos de escutaque n&do aprisione o sofrimento psigq
c6digos e da tel a. Finali zamos, ent ao, retomando

esper ar , ma s buscar novas ar mas
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1. Fil me dirigido por Ron Howard ®eglesamafiexwo nos Es
2. Filme dirigido por dogEs@adohlnidos énelddheRegesdr & textoa d o

3. Fil me dirigido por James L. Br o oRlegesardl@xtoc ado no

4. Assume-s e aqgui um desdobramento do que Foucault

S 0 ¢ i Redresar al texto

5. Pode-s e, ai nda, acrescentar al gnupnosr amsep elatdes ntai priec
psiquiatria e da justica, justament e no gue se
compul sao, t al como o0s transtor no-soms apaddiliagye em e

recentemente tem sido bastante divulgada na mi d i @u os transtornos relacionados ao uso de
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substanci as, em especial, para aqueles em que o0 ¢

o consumo da substéancia |l eva o sujeito a comete
iniciativaseacsondempoédfinhcas institucionais hibrid
Terapéumddciada aplicada as pessoas envolvidas com
drogas |l icitas e i ldueparecamre-aPubthebaroa d0862lessdao s
entre as intervencdes judiciais e t Regaepaéaltexiocas ap
6 . Esta categori a sem outra especificacadaos est
categorias no DSM-IV e referem-s e as seguintes situacgcdes: guando
sdo mistos, atipicos ou estao abaixo do | imiar 3
guando um padrdao de sintomas nao f sfrimediemcueitot o, m &
guando h& incerteza quanto a etiologia (condic¢a

primario) (KAPL Réresakadtéxtb, p. 306) .

Uma an al tipesde Gbrapsometimento Organizacional de trabalhadores de cinco setores de

atividades econdmicas
lani Dias Lauer-Leite
Facul dade Adventista de Administracdo/Universidade Fed

Resumo

Estudos recentes sobre o Comprometimento mostraram uma estrutura que abarca mais

di mensdes que as propostas por Meyer e All en, pr e
deste estudo foi veri ficar di ferencas nos tipos
segmentos de mercado. Foi utiizada uma escala |j & validada compost
Af etivo/ Nor mati vo, Afiliativo, Il nstr umesetpab2le Aus
suj eitos, trabal hadores do servicgco publico, Comérl

entre 16 e 73 anos. O tipo de Comprometimento predominante foi o Afetivo (M=4,01), seguido
pel o Afiliativo (M=3, 84) , Af etivo/ Normativo ( M:
Psicol 6gica (M=2,41). Medi ante a técni ctvashkMOVA f o
0S grupos, o que permitiu conhecer melhor cada um dos segmentos pesquisados. O
conheci mento ger ado poder & ser usado no del i nea
integracdo entre objetivos pessoais gos trabal had

Palavras-Chave: Comprometimento Organizacional, trabalhadores, setores da economia.
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Resumen

Estudios recientes sobre el compromiso organizacional muestran una estructura que abarca mas
dimensiones que las propuestas por Meyer y Allen, precursoras de los estudios sobre el tema. El
objetivo de este estudio fue verificar diferencias en los tipos de compromisos de los trabajadores

en cinco segmentos del mercado. Fue utilizada una escala compuesta por los tipos Afectivos,

Afectivo/Normativo, Afiliativo, Instr u me nt al y Ausencia Psicol dbgica. L
521 trabajadores del servicio publico, comerci o,
16 y 73 afios. El tipo de comportamiento predomin
Afiliativo (M=3,84) , Af ectivo/ Nor mati vo (M=3,42),
(M=2,41) . Fueron verificadas diferencias signific

mejor cada uno de los segmentos investigados. El conocimientoge ner ado podr & ser u
delineamento de estrategias mas eficaces de inte
objetivos organizacionales.

Palabras claves: compromiso organizacional, trabajadores, segmentos del mercado.

Abstract

Recent studies about organizational commitment. found a structure that embraces more
dimensions than the proposals for Meyer and Allen, precursors of Organizational
commit ment researchs. The purpouse of this resea
commitmentb et ween worker s of five market place seghm
by the types: Affective, Affective/normative, Afiliation, Instrumental and Psychological Absence.

The sample was constituted by 521 workers of the public service, trade, philanthropic companies,

industry and schools, with ages between 16 and 73 years.. THE type of predominant
compromising was the Affective (M=4,01), following for Afiliation (M=3,84), Affective/normative

(M=3,42), Instrumental (M=2,42) and Psychological Absence (M=2,41). Significant differences

were verified among the groups. The generated knowledge can be used in creation of more

effective strategies of integration between the workers' personal objectives and organizational
objectives.

Key words: Organizational Commitment, workers, market place.

Os estudos sobre Comprometi mento Organizacional
Brasil observa-se um aumento significativo de pesquisas dedicadas ao tema. Essas pesquisas

tém abarcado trabal hadores de dif er eunt ergativadeof i s s
buscar entender a natureza do vinculo entre o tr
Alguns trabalhos recentes foram realizados no Brasil no setor educacional (Lauer & Lellis, 2005),

rur al (Bastos & Cost a, le2®dst5s2005)f dentre autrod. Pigno de nbt&S ¢ h e i b



também sd8o os estudos que focam o vinculo do trahb
o préprio trabalho, iniciados no Brasi/l por Basto
O estudo do Comprometimento Organizacional em setores especi fi cos da Econ
tornando-s e uma tendénci a. Estes estudos buscam <cor
organi zacbes e dos trabal hadores de determinado s
desenvolvimento de estratéggnesémuiceapenpi ei emj enaii v
e pessoais dos trabalhadores. Como exemplo, um estudo de Bastos e Costa (2005) verificou os
multiplos comprometi mentos de trabal hadores rur ai
trabalhadores de 32 organiza¢ 0 e s -iadgstriais.

Nesse contexto, esta pesquisa objetivou verificar os tipos de Comprometimento de trabalhadores

de cinco setores ou segmentos econdmicos do Recbn
5 cidades., de um t otocamhp ddeem 3€3s tmau nriecgiipdioco.s que ¢

O Recbncavo Baiano é uma regidao com areas diver:
desde a producdao de fumde-aelUpérmrnbaghaelsistdei aande
Contudo, € consenso até mesmo amedamc uRmeMtnocsa VPO VSeol
elevada taxa de desempregoesub-ocupac¢ ao, resultado de grave cris
regidado ficou estagnada.-$Sanmtpenas2pPegyuenO®@bsemnomaEmc
i ndustri-aesi.a Rlo dzeerr gue ose Papod dantenapu. dNo entarsto, em anos

recentes ha uma crescente preocupacao por parte d

formas de revitalizar a produc¢ao, i ndustria e com
O estudo das Organizag¢gdes quaedes ofbarerve oveerm inrmof oRrencadg
guanto ao papel gue estas cumpr em, a influéncia
sobre os trabal hadores destas, e quais perspectiwv
futuro. A analise odd aaneme ©t Oy gami eamp on al t ambém
gue ¢é produto da cultura, valores e politicas org
trabal hador com a Organizag¢do que, em U0l tima anal

Organizag 60 e s .

Model os tedéricos de Comprometi mento

O Comprometi mento Organizacional advém da catego
organi zacdo e empregados. Contrato psicol égico ¢€
segundo a pempepgi®dadodo entre a organizacdao e o funr
de direitos e obrigacdes de cada uma das part

Comprometimento analisam tanto o foco do Comprometimento  que pode ser com a carreira,

com a Org,ancamcaoproépri o, trabal ho, e@&mturezadoi ndi c
vinculo com a Organizacdo. As pesquisas com foco
usado o model o classico proposto por Meyer vae All e

Normativa e Instrumental como componentes do construto Comprometimento Organizacional.



Dois estudos recentes propuseram duas novas di me
Meyer e Allen (1979). Um destes estudos foi realizado por Rego (2003) com uma primeira amostra

de 204 docentes e uma segunda amostra de 214 do
realizadas o autor propbébs estruturas com 4, 5 e
modelo de 6 fatores apresentou 02 fatores Afetivos, 1 fator Normativo, 2 fatores Instrumentais e 1

fator denominado de Auséncia Psicol dbgica. Este fa
aversdao a organizacao-Compmao neestpiénteinet ode a(npt.i29) . /
estudava-s e apenas 0SS mpmemétoismelrt €0 sem | evar em cont
refere a auséncia de Comprometi ment o.

Um outro estudo (Medeiros, Albuquerque, Siqueira & Marques,2003) foi realizado com uma

amostra de 295 sujeitos, vendedores de shopping centers, no Brasil. Este estudo utilizou um
instrumento com 30 itens. Apb6s analise fatori al
fator Afetivo, 03 fatores Instrumentais, 02 fatores Normativos e 01 fator Afiliativo. Os fatores

Afetivo, Normativo e Instrumental foram detalhamentos dos fatores propostos anteriormente por

Meyer e Allen (1979). Al ém deste detal hamento m
apresentou uma outra di mensao, chamada de Afilia
Comprometi ment o sé irndseulat¢cadretse sdbaci ai' s que acontece
parte do grupo. Antes deste estudo, apenas Goudne
suas pesqui sas, gue dava a idéia de Iintegracao,
Medeiros e cols. (2003).

Para este estudo, optou-se por usar uma escala validada em 2005 (Lauer-Leite, 2005),
denominada de Escala do Comprometimento Organizacional Integrada, que abarca os fatores de

Meyer e Allen e também o0os novos fealéirosreedts. (2003h A0St os
escala foi composta por 24 itens e aplicada a uma amostra de 499 trabalhadores exercendo

di versas profissdes. Medi and e5 ahatoses:fafAbet Vo o
objetivos comuns ent rae0,78)uAfetivdo/Noomato (desey denpermanecér e
sentimento de | eal dadea%pOar7a3)c,om nas tarugreemitzad ¢ &oa u s é
sacrificios pessoai s @a®B4), Afiliadive i(sdndimemntcade éarep paresda

grupoa=0,74)eAuséncia Psicol 6gica gd=@d®sComprometi mento |,

O Comprometimento Organizacional de trabalhadores brasileiros de diferentes setores

Em anos recentes o Comprometimento vém sendo alywv
setores da Economia. Estes estudos t ém em comum o fato de wusare
Comprometimento, proposto por Meyer e Allen (1979).

Como exemplo, Dias e Marques (2002) realizaram um estudo com179 trabalhadores - gerentes,

analistas e supervisores - de uma empresa do setor denominado por eles de Metal-Me c @ani c o . O
foco foi o Comprometi mento com a Organizacdo e a

Normativa e Instrumental. O instrumento usado para verificar o Comprometimento com a



organi zacéo

Mowday, St ee

e com a
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cBastos (8994), adaptamlo comn base mak érdbahoside

ter (1979) e

Bl au

(1980 . Pa

modelo de Medeiros (1997) e Bandeira, Marques e Veiga (1999). Os resultados mostraram
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Resultados semelhantes foram encontrados por Cruz (2002) em estudo realizado com

profissionai

engenheiros

Af etiva com

s do setor de Construgcao Civil A pe
e 6 arquitetos e o modelo wutilizado
Afetivo, Normativo e Instrumental. Os sujeitos apresentaram Comprometimento de natureza
a Organizacgao.
A tabela a seguir sintetiza pesquisas sobre Comprometimento apresentadas nos anais do
nao

ENANPAD nos anos de 2002, 2003, e 2004. No total foram realizadas 19 pesquisas. Algu ma s

estao

Compr ometi me

representadas

nto (Aze

no guadr o

vedo & Di as,

por
2002

rel at ar e
t

nao

), ou r

por

outros fatores, como Comprometimento com a carreira, sindicato ou trabalho (Borges, Lima, Vilela

& Morais, 2002), com o meio-ambiente (Backes, Lemos & Eick,2004) ou cliente-marca (Prado &

Santos,2003).

Tabela 1 Trabalhos sobre Comprometimento Organizacional apresentados no ENANPAD

Autor Setor Dimensdes usadas Ano

Dias & Margues Metal - Mecanico | Afetiva, Normativa, Instrumental 2002

Fossa & Sartoretio 3° Setor Afetiva, Normativa, Instrumental 2002

Cruz Construcédo Civil Afetiva, Normativa, Instrumental 2002

Rego & Souto Mao relatado Afetiva, Normativa, Instrumental 2002

Fonseca & Bastos Bancario Afetiva, Instrumental 2002

Filenga Publico Afetiva, Normativa, Instrumental 2003

Medeiros Albuquerque, | Comercio Afetiva, Normativa, Instrumental e | 2003

Marques & Siqueira Afiliativa

Rego & Souto Publico Afetiva, Normativa, Instrumental 2003

Abreu, Menergon & | Farmacéutica Afetiva 2003

Miyazaki

Parolin & Albuguergue | Bancario Afetiva, Normativa, Instrumental 2004

Colossi Publico Afetiva, Normativa , Instrumental 2004

Medeiros Albuquerque, | Turismo Afetiva, Normativa, Instrumental e | 2004

Marques & Siqueira Afiliativa
Observa-s e qu e, a excecao dos estudos de Medeiros e
optaram por mensur ar o0 Comprometi mento Organizac



Allen (1979). Al ém di sso, ndo constaram tbenabal hc

diferentes setores da economia de forma conjunta.

Mét odo

O topico Método esta dividido em descricadao da a
resultados e discussdao e por fim, as concl usodes.
Amostra

A amostra foli constitrudlal hpaodror®ex1 dsujseeirtvoisc,0 pub
(50, 5%) , 3° setor (10, 2%) , industria (19, 8%) e e
Bahi a, com idades entre 16 e 73 anos e renda méd
apresentaram escolaridade at é o ni vel médio e 20, 2% do nivel <

Procedimento
Os sujeitos foram convidados a preencher os ins
trabal ho. Em alguns casos, houve a necesspathade d

preencher em casa e trazerem no dia seguinte, o que aconteceu na maioria dos casos.

Andlise dos dados
Os dados foram analisados medi ante o programa S
realizadas anéalise descritivaag dAndlei sles eurincarsi &

Resultados e Discussao

O tipo de Comprometimento predominante foi o Afetivo (M=4,01), demonstrando que o0s
trabal hadores dos diferentes segmentos pesquisad:
porque desejam. Asegunda médi a mai s alta foi para o tipo Afi
0S Ssujeitos desta amostra estabelecem relacbes

contribui para que desejem permanecer na mesma. O tipo Afetivo/Normativo (M=3,42), foi o

terceir o mai s priorizado, indicando que estes trabal
tem um sentimento de |l eal dade a el a. Os ti pos
I nstrument al (M=2,42) e Auséncia Psicol 6obgsercaa ( M=z

em ordem decrescent e, as médias obtidas pela amos
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Figural Médi as dos tipos de Comprometi mento

As médi as por sseet oma emalbbal a a . Medi ante asetécni
di ferengas signi fi cantrews tsabalhgueres dds Hiferentep sedner@cs fle e
mercado pesqui sados. As diferengcas entre setores

cada dimensdao do Comprometi mento.

Tabela 2 — Médias do Comprometimento por setor

Dimenstes S. Publico | Comércio | 3% setor | Industria | Educacéo
Afetiva 456 3,79 4,31 420 408
Afiliativa 3,92 3,72 418 3,98 3,83
Afet/Normativa 3,57 3,23 3,87 3,50 3,99
A. Psicologica 2,11 2,51 2,21 2,61 2,01
Instrumental 2,04 263 2,11 297 1,85

Na di mensao Afetiva as meaopg &rsa me ds ekd=B 9k Bavehdorc air a m
di ferengcas significativas em relacdo ao setor P
(M=4,20). A diversidade de contratos e condic¢cbes
para médias menor es, em reAbhémo dasso,ouhéosdes este
consideracdao que o0 turnover costuma ser maior no
coletado. Contudo, em outras pesquisas sobre Comprometimento, verificou-se uma estreita

correlacadao entre tempotdenenemovideo natoar Eamprnd meé i v &
(Tamayo, Souza, Vilar, Ramos, Albernaz & Ferreira, 2001). Segundo Tamayo e cols. (2001) isso

se da possivelmente devido a fatores como o ter
conhecimento aprofundadodamesma e o0os vinculos sociais desenvol
Os resultados obtidos na-ski meoms &acs Arféatiiavsa veeaad d u rca
seguinte, Af etival/ Nor mati va. Essa di mensadao postu

por que e sdoaAfetivamanteuséntindo lealdade pela empresa.



Também nesta di mensao, O setor Comércio apresent
com o Setor POblico (M=3,57), Indodastria (M=3,50),
Na di menséadao Afiilfieateingaa hdwwmda f dcativa apenas ent
Comércio (M=3,72). A média mais alta na di mensao
natureza do trabal ho gue s e desenvol ve no 3°

necessidadesdeseres humanos ou seres participantes do mei

a esta natureza tao singular, os |l acos Afetivos e
Os setores Comércio e |Induastria apresentaram as
(M=2,63 e M=2,57, respectivamente), havendo difer

e 0s setores 3° Setor (M=2,11) e Educacadao(M=1, 8¢
entre I ndoastria (M=2,57) e Educaca®d gaM=d, 85)d.i mOs
Auséncia Psicol ddgica apresentaram as mesmas dif e
Observa-s e ent ao um padr do invertido nas di ferenga:
apresentaram médias altas nas dPsmeocebégi dastdame
gue 0s trabal hador es destes setores per manecem

necessidade e falta de -9®c@we Pos dodamaios | aatogr et
di mensdes Afetiva, Af esdovambbomasj vderotradandoatumvaea

padrdao apresentado pelos setores Comércio e I ndus

Conclusao

Este estudo teve como objetivo verificar os tipos de Comprometimento entre 5 setores da
economia e também veri fi c assetatas pesquisados.a/srificauess qué i p 0 s
o Comprometimento de natureza Afetiva predominou em todos os setores, demonstrando que os
trabal hadores pesquisados, de forma geral, per me

porque desejam permanecer. Contudo, verificaram-s e al gumas di ferencgas r

analises entre grupos.
Os trabal hadores da industria e do comércio apre
Psicol 6gica e I nstrument al e menores médi as no:

c 0 mp a o eop s demais grupos. Nos tipos Afetivo e Afetivo/Normativo, os trabalhadores do

servico publico e do 3° setor apresentarasm mai o
di ferencas significativas entre o conm@rmaioore mé d3
entre 0s grupos pesquisados. Observou-s e assi m, um padr &o i nvert
Comprometimento , que agrupou os setores em dois subgrupos: O subgrupo 1 abarcou os setores

Servigco Publico, Educacédo e 3° SesomédkEstsen8sbadi w
Af etiva, Af etival/ Normativa e Afiliativa. O subrt
I ndustria e apresentou médias maiores nas di mens

consequentement e, me n or e s tivadtkiivaNormatiaase Aflliatimvae ns 6 es Af



Sao necessari os mai s estudos para compreender,
di ferencas entre o0s subgrupos encontrados. Segund
€ obtido quando o0os dqgfuwencsdmatrastadenteom justica
preocupa-se com O seu bem-e st ar . Sa40 necesséarias mai s pesqgqui s
envolvendo variaveis como percepcdao de justica e
modo que se possaterumquadr o mai s ampl o da causa das diferen
preciso verificar as relacbes existentes entre as
as dimensdes I nstrumental e Auséncia Psicol 6gica.
O estudo realizado contribuiu ao mostrar o tipo de Comprometimento predominante nos setores
pesqui sados e as di ferencgas entre grupos, nas
conheci mento podera ser usado como base para pe
conhecimento destes segmentos, visandoa pr oposi ¢cado de estrateégias ef

Comprometi mento de natureza Afetiva dos trabal had

Referéncias bibliograficas

Abr eu, Y. | . F., Menergon, L. F., Mi yazaki, M. (
instrumento de controle e de retencao de talent os:
apresentado no XXVI I Encontro da Assexiaadqudac dMa ceim
Admi ni stracao, At i bai a, Sao Paul o.

Azevedo, S. D. , Di as, S. M pronketimenib. Organzaécioral) O cadde nt o r
das Secret arias Executivas da Universidade Fed
apresentado no XXVI Encontro da Asso&GiragdaiacBacieon
Admi ni stracédo, Salvador, Bahi a.

Backes, B., I., Lemos A. D. c., Ei k, C. L. (2004) O Compro
Estudo nas Empresas da RegiRaSo dAor tV agloe chanpRied o P arp
XXVI I Encontro da Associ ac¢do -Gtadiucangadlo das ARIrmo giri
Curitib a Par ana.

Bandeira, M.L.(1999) "/ nvest i gando o I mpact o das pol itica
Compr ometi ment o Organi zacional em uma emprsesd adéd c
Mestrado. Faculdade de Ciéncias Econddmicas da UFM
Bandeira, M.L., Marques A.L. e Veiga, R.T.(1999) "Validando um instrumento de medidas de

Compr ometi mento uma proposta empreendedora Vvol
empresarial. Encontro Anual da ANPAD, Foz do |l guacu.
Bastos, A. V. B.(1994) "Comprometi ment o no trabal ho: a estrutura
com a organi zacdo, a. clagseeidea [Po wt osrianddo cradoo "publ i

Psicol ogi a. Brasilia, Universidade de Brasilia, U



Bastos, A.V.B, Costa, F.M. (2005) Mu/ t i plr@sne€Co me nt o s INmCongréssaNoe/ h o
Nordeste de Psicologia, Salvador. Trabalho acessado em www.conpsi.psc.br, em 09 de junho de
2005.

BLAU, G.J. (1989) "Testing the generalizability of a career commitment mesure and its impact on
employee turnover'. Journal of Vocational Psychology, v.35, p.88-103, 1989.

Borges, L. o. , Li ma, A. M. S.,Vilela, E. C. , Mo r
comprometi dos? Artigo completo apresentado no X
Programasde P6 sGr aduacao em Administracdo, Salvador, Bal
Col ossi, N. (2004) Comprometi mento Organizaci on
Uni versidade Feder al do Amazonas Artigo compl e
Associacdo Nacionhd FRkpsasdBProgoamems Admi ni stracao, C
Cost a, F. M. , Bastos, AL, V., B. , (2005) Natur ez

entre trabal hadores de organizacgcbdes agricol as

Salvador. Trabalho acessado em www.conpsi.psc.br, em 09 de junho de 2005.

Cruz, M. de M. (2002) Analise de Trés Estilos

Empresa do Setor de Construcédao Civil Encénradago co
Associacdo Nacional -GoadBrogoammsAdei Rbstracdo, S
Di as, D. S. D, Mar ques, A. L. (2002) . MUl tiplos C

e Gerentes de uma Grande Empresa do Setor Metal-Me ¢ & n i ¢ @ campléia apresgntado no
XXVI Encontro da Associacdo N&cadnakbddosmPAdqOi air
Salvador, Bahia.

Fil enga, D. (2003). O Impacto de PercepcgcobOes de J

Organi zacional Ar ttiagdoo cnoompX x¥XVlIlol apmescmrinr o da Ass
Progr amasGrdeed wPabgsd o em Administracgcdao, Atibaia, Sao
Fonseca, C. A . M., Bast os, A. V. B. (2002) Criati

relagcdes com a percepcdal de dedempgohcompl etr@abap
Encontro da Associacadao NacGroaduagddes émoAdmmimaiss tdrea
Bahia.

Fossa, M. I ., Sartoretto, P. M. (2002) Responsal
Organizacional: Uma Rel a¢cao Possivel?? Artigo completo apr
Associacdo Nacional -GoadBrogoammsAdei Rbstracdo, S

Goudner, H.(1960) ."Dimensions of organizational commitment". Administrative Science Quaterly4.
468-490.

Lauer-Leite, 1.D., Lellis, I.L. (2005) "Indicadores do comportamento organizacional de professores

da Associ akniaz odBma sx"'o. Rel at 6ri o Técnico.Bel ém, Par :
Lauer-L ei t e (2005) Uma propost a de integracaéao en
comprometiment o or gani zacional . 30° Congresso I nterame

Argentina.


http://www.conpsi.psc.br/

Medeiros, C.A.F. (1997) "Comprometi ment o Organi

perf or mance n o trabal ho: um estudo dos padr des
Dssertacadao de Mestrado. Centro de Ciéncias Soci ai
Medeiros, C. A. F., Al buquer que, L. G. , Siqueira
Organi zacional: 0 estado da arte da pesqgudiX¥la no

Encontro da Associacadao NacGraduagddes &moAdmimmaiss tdrea |
Bahia.
Medeiros, C. A. F., Albuquerque, L. G., Siqueira, M., Marques, G. M. (2003) Comprometimento

rgani zacional: Um Estudo Expl orrmdntre dert Sguos c
apresentado no XXVI I Encontro da Ass eriaadqudacg dMda ceim
Admini stracédo, Atibaia, S&do Paul o.

Medeiros, C. A F., Al buquer que, L. G. , Siqueira,

Desempenho Organizacional: um Estudo da Estrutura de Relacionamentos dos Componentes do
Comprometi mento com o Desempenho das Empresas Hot
XXVI 11 Encontro da Associ ac¢ao -GNacdiucangagdlo dars ARIrmo giri
Curitb a, Par ana.

Mowday, R. T., Steers, R. M. e Porter, L. W.(1979) "The measurement of organizational

commitment". Journal of Vocational Behavior. n.14, p.224-247.

Par ol i n, S. R. H. , Al buquer que, L, G. (2004) A
gest ores: suas relacgcdes com o Comprometi mento Orgart
XXVI I Encontro da Associ ac¢do -GNadiucangadlo das ARIrmo giri
Curitiba, Par ana.

Prado, P. H. M. , Sant os, R. Cldade:( ddi® €oBcitos o€ duasp r 0 me
di mensdes de um Unico conceito? Artigo compl eto

Nacional dos Pr@rgadcauracadadeemosdmi ni stracédo, Ati bai
Rego, A. Sout o, R. (2002) aC-aum pstudoniesd-hirasileino sobre @ r g a n i

i mportéancia da justica Artigo completo apresent
dos Progr antarsadduea cPAbos em Admi ni stracéadao, Salvador, E
Rego, A., Souto, S. (2003) 6tClcioma d oanreqvd mindac ioo rCain
Organizacional: um estudo luso-br asi | ei r o Artigo completo apres:e
Associacdo Nacional -GosdBrogoammsAdei Réstracdo, A
Rego, A. (2003). "Comprometimento Organi z aci on al e Aus é mfna guankass i c ol 0
di me ns &7 25 - 35.

Santos, C.C. M. (2004) "O Recbncavo bai ano: Uma s

EmEstudo das Potenciali dades Empreendedoras .de Re

Rel at 6ri o técnico. Cachoeira, Bahi a.



Schei bl e, A. C. , Bast os, A. V. B. (2005) Padr 0 e:
desenvolvimento de software: um estudo de caso
Salvador.Trabalho acessado em www.conpsi.psc.br, em 09 de junho de 2005.

Siqueira, MMM.M. (1995) " Ant ecedent es de comportamentos de cI
de um mo deceghitivo"prése de Doutorado.

Siqueira, M. (2004) . "Comportamento Organi zaci
Conf eréncia apresentada no | Congresso Brasileiro
Salvador, Bahia.

Souki , G. Q. , Pereira, c. A. (2004) Satisfacéao, I
Admini stracdo: Um Estudo Coml Batsiet miogada Atde blEn Disn a e

compl eto apresentado no XXVIII Encontro da- Asso
Graduacdo em Administracéao, Curitiba, Par ana.
Tamayo, A. M. G. S. Souza, Vil ar , L. S. ,001Ramo s,

"Prioridades axiol 6gi cas e CBAsupogia fewnaic RPesquisab7(1PDr g an i
2001.

Wanke, P. (2004) Comprometi mento e Flexibilidade
no Setor de Lubrificantes A XtMilglol cEonnmepolnettroo adpar e
Nacional dos Pr@Grgadauracadadeemosdmi ni stracédo, Curiti.!l

Est 4gi os de Nicleo Badsico na formagcdo do psicoé6log
Simone Cerqueira da Silva
Faculdade Auxilium de Lins FAL (Brasil)

Resumo
O estédgio de nucleo bédsico na formacdao de psi c

i nNnteresse e duvi das nos me mbr os da comuni dade a «

experi éncia profissional € apresent adailumdeling @€nci a
(FAL) no ano de 2004. A partir dessa experiéncia
do estéagio influenciaram na realizacdo das ativi

deste artigo é a descri ¢anoarden tarsésprm@rnd graama sa sq u
brincadeiras (no programa de Propiciacdo do Brinc

de Acesso aos Saberes Psi) e da <colaboracadao (no



conclusédao deste @&mfci @qo dprsoppedsd da@gi esv Ccomo uma apre
continuo e um objeto de reflexao constante.

Palavras-c hav e s : est adgi o de nucl eo basi co, formaca
estdgi o/ praticas.

Resumen

La pasantia en | a f or ma averSidades la dgspeitadodriteceses ywdudasmr | a s

entre | os miembros de |l a comunidad académica. Pa
profesional se |l es presenta una vivencia practica
el afio delv&@d90D0dle Asa rexperiencia se pudo identifi
pasantia influyeron en |l a realizacidén de | as acti.i
ese articulo recae en |l a descripcioén deas:tlases pr
conquistas de | os juegos (del programa Propici acg:

Propiciacgao de Acesso aos Saberes Psi) y de [
Colaborativas). La conclusi 6n de |easepaasratnitd wl oc opr
aprendizaje y proceso continuos y objeto de refle
Palabras-c| ave: pasantia, formaci én de psicélogos, pro

Abstract

The basic nucleus internship in the formation of the psychologists in the universities has awoken

the interest and questions in the members of the academic community. Firstly, it is presented in

this professional experience report the practice that takes place at Lins Auxilium College (FAL) in

the year of 2004. From this experience it was possible to identify how the legal aspects of the

internship influenced in the accomplishment of the practices. Secondly, the focus of this paper is

the description of three programs that formsd the

(in the Program Provision of the Children s Pl ay
Provision of Access to Psychological Knowl edge ]

Program Col |l aborati ve Pr as paper preposgs the ptaaice ofahec | u s i

internships as a learning tool, a continuous process and a constant object of thinking.

Key-words: Basic nucleus internship; formation of the psychologists; internships

programs/practices.

I ntroducao

A formagdfiocdloogo nas wuniversidades tem sido uma t
e vem despertando interesses e discussdes na comi
recentemente no | Congresso Latino Americano de Psicologia (2005), em especial, pela mesa-

redondadenominada Ref / exbées criticas sobre o0os Est.dgios de



O objetivo deste relato de experiéncia €é contrib
est agi os de nucl eo badsi co n o curso d essanfi sear ma ¢ a o

vislumbradas novas alternativas na sua operacions:a

gue o fundament a, as Diretrizes Curricul ares N a
Psicologia.

O relato foi di vidi do em esreé sa pvairvtérsci anadoprdaned g
desafios diante das dificuldades advindas-selada | egi
experi éncias ocorridas ao |l ongo do ano de 2004 en
basico e naltemaei #®@nesdar amodal i dade de estagio

continua aprendi zagem.

O Est agi o de -MsidedafiosdiaBtédas dificuldades
Os Est 4gios de Nucleo Bé&asico (ENB) da FAL repre

atividadessuper vi si onadas, no 20 e 30 anos da graduacac
Estagios de Formacdo Profissional (EFP), no 40 e
Os objetivos dos estagios de nucleo basico sao: [
alunoscom a popul acdo regional, na perspectiva da ps

como propiciar a reflexdao sobre o0os condicionant es
popul acdo regional

A quesQ agoue € o0-coneisteenontma ger a | dos estagios de nucl e
respondida ao final do ciclo das atividades quando o aluno tiver percorrido os 4 semestres: ENB-I,

ENB-1l, ENB-IIl, ENB-I V. Durante esse periodo ele iréa cont
popul acdesadotedi fecenses disciplinas tedricas.
Esses estéagios sdao contemplados por varias ativid
objetivos, suas fundamentacbes tedricas e suas na
de extensd@8o uniesgusisndadieai @aidé agdo cienesfagaariod
A ele, cabe eleger seu foco de interesse por meio da escolha tanto dos programas quanto das
institui¢cbdbes que | he sdo oferecidas a cada semest
Os programas de est agu ot etsé nf rpeagsiseandtoe sp onro asjeu f un
conta de atingir o0os seus objetivos e as necessida
i mpl ement acao. At uad enendiest ematcionad d @sn em 4 pr o
Col aborativas, Praoapaci acVaiovédaoi a&Bs Empaticas e Pr
Contemplacadao Artistica.

Participar desse processo de construcdo dos estac
trabal ho ar duo e gelficagte b texdremaniemte estmulador no sentido de
acompanhar novos horizontes que se abrem no proce
gue a oportunidade de socializar essa experiéncie

de fomento de idéias para o apritciasdccarsoaaRsioologiao s e st



Ocarater [ novador dtoiumapopasta dhe Birstiezes £uricdages Macionais

para o0os cursos de graduacdao em Psicologia (Bras
experi éncias comgcireei ammmoso sgue o i deal e 0 possi
iniciais no curso de Psicologia, tendo como refer

Ao considerar que as Diretrizes Curriculares fora

alguns desafios ha sua imple me nt a¢ a o, em funcdo do contraste id
nacleo basico e o0os estagios profissionalizantes,
desafios.

O primeiro €€ o fato de que o est agi omagdo ucd eal wn
por um | ado interpela o estudante principiante ¢
como o conhecimento tedrico basico para dar con
guestdes prépri as da ©psicologvare@or comt ao ptk ado
conheci mentos requeri dos par a o] exercicio profi
comuni cacgéao, a |l iderancga, a admi ni stracao, 0 ge

estagi ari o.

Como segundo desafi o, epropestatné/gduanto ags obgtivesnativaladesm a

o papel do estagi ario de Psicologia. Nesse caso,
exclusivas do psicélogo, como o psicodiagndstico
integraroalunoaum contexto social, até entdao pouco conhe
das competéncias de planejamento, analise, sintes

O terceiro desafio apresenta-s e pel o fato de que essa modadm dade
pri meiro moment o, aos alunos uma formacgao e un

acompanhament o docente zeloso dos efeitos sobre

mundo da Psicologi a. Il sso implica e mcomaspmridatdes s 6 e s
concedentes. No caso da nossa experiéncia na FAL,
contratacédo dos docent es, 409 @ maiso horas ede etrabalhoo |, co

considerando a) gue 0s grupos dmro smpxirmdo s@omdEO ea
b) em funcdo da necessidade de di-supeovisar paralestatrade d
sempre em contato com as entidades concedentes e
JA4 o quarto desafi o vi veenscsieadeos tiangciiod,i pnaor af actuompd e
muitas vezes deve ser inserido em entidades que n
Para a sua realizacao, i nici al ment e, i sSso nao tra
de est dgios de ntieerheporbachijcet indo promover aprend

especificas do trabalho do psicélogo e sim criar

investigacional com as caracteristicas gerais do
Por outro |l adopsic@lusggomcnas denti dades tem trazid
como essa experi énci a represent a uma modal i dade

enfrentamos inicial mente alguns empecil hos ao fir



concedente e a faculdade, para que o estudante-e st agi 4&ri o permanec¢a na ins

atividade de estéadgi o sem o acompanhamento do prof

Nesse <caso, o acompanhamento do estéagio ocorre
faculdade, com o profe s s or responsavel ou, se necessari o, c
também organiza o ciclo dos estagios de nucleo ba
|l mportante ressaltar, que apesar das entidades na
0 estagio do alunamprttemopesmlain@éintcado deeum profiss
no | ocal, a fim de que seja assistido em qualgqqg
funcionament o, sendo geral mente o diretor, um pr

acompanhamento.

Of ato da entidade concedente nadao contar com um p:
ainda ndo esta previsto na |legislag¢c¢dao que regul a
Essa questao tem provocado um i mpactwunaweaqueoci eda
estudante est agi 4ri o0 ndo cumpre com as expectativas cr
O servigco de um psicologo profissional

A diferenca nos papéis do estagiario de nucl eo

provocadoduasrea¢c 6es contrapostas, a primeira de resisté
de interesse por considerar que esse aluno poder &
atendi da, mas ndo como psicélogo, € Si momroemo U ma

prestar servic¢cos diversos.
Essa tem sido a proposta do nosso programa de V/ vénci as Copradotran / Bes Vi
diversos junto a clientela ou aos trabal hadores
possam oferecer oportunidades ao estagiar i o de conhecer, vivenciar e r
instituicdo (Lins, 2005).
A implementacao desse est dgi o tem nos remetido

identificadas nas seguintes normas: 1) nas Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de

graduacdo em Psicologia (Brasil, 2004) ; 2) na Le
(Brasil, 1994) e 3) na resolucd&do do Consel ho Fed
Exercicio Profissional, Capiet udms | Estdaogi Bxe rdcei cAm

(Brasil, 2000).

A realizacdo eficiente das tarefas de acompanhame
exige recursos que nao foram previstos nas dire
Psicologia, como por exempl o a contratacdo de professores supe
horédria direcionada para acompanhamento, tanto do
Nas Diretrizes Curriculares Nacionais (Brasil, 2004) somente consta queos est dgi os s
supervisionados por membr o0 S do corpo docent e da Fnstituicg¢éd

consolidacdo e articul acdo .das compet éncias estab



Al ém di sso, nao é previsto nas Diretrizes Curric
basico seja realizadoortma endmdadpamgtuiecin@a¢cadao do |
tempo é recomendado que o0 aluno seja envolvido e
incluam observacdo e descricdao do comportamento
estdgios supeemi saseergdosar vios contato do formando
instituicbes, permitindo que conheci mentos, habi
profissionai s, sendo recomendavel gue as atividad

longo do curso.

Na resolugdao do Consel ho Feder al de Psicologia, n
Capitulo I (BraselgueoOob6Ogstédgsbatavera ocorrer so
di dadtica, devendo o0 estalgodali odeseestsagpieovi Ai paadb
ele deve estar cursando disciplina profissionaliz
Quanto a carga horéaria do estagio, temos que nas
hd uma divisadao emgdoj sbhasveosedespstafico, cada wu
hor daria total do curso. Entretanto, considerando
cur so, ndo ha a indicacao de qual € a carga hor éa

serimacar ga hor d4&ria para o estéagio de nucleo béasico

assim denominados na FAL, ou de nivel basi co, co
ni vel especifico (énfases curriculares)?

Na perspectiva de equacionar essas dificuldades, sempre com o objetivo final de promover um

curso de graduacdo em Psicologia, comprometido co
seus servicos, 0O curso de Psicologia da FAL tem a
gquepossamdar conta de contemplar as exigéncias requer
mai s cedo possivel na vida académica dos alunos.

Nesse sentido, durante o ano de 2004, primeiro
experiéncias do eé&s$idgo ol e EENB2n G)cHrirgqoedoteca itinerante; 2)

Orientacdo sexual e 3) Vivéncias colaborativas.

O Estagi o de Nuuc lasangBisias dodbrincal, @Nmhtar e de colaborar

O programade Pr opi ¢ i a ¢ & @uedem cabho objettras,r

tanto favorecer o processo de desenvolvimento da

sociais e psicomotores, como promover o0 conhecimento a respeito do significado do brincar para

o desenvolvimento da crianca, ad léimz adged oc rd aa r r eogoloir
I magi ndari o através do brincar e promover mo me nt
favoreg¢gam a reflexdo, a autonomi a e a criatividad
deu continuidade a um dos pFraoBrirguedaecajltiaeraatet er i or men
A experiéncia da Brinquedoteca I|Itinerante no ano

programa e consistiu no oferecimento de um espacgo



com brinquedos e materiais diversos, bem como com estagidr i as preparadas par a

e brincadeiras variadas.

Neste periodo, foram atendidas trés instituicdbes
del as foram realizadas em média 07 sessbes, com ¢
cada,sendo atendi das, em médi a, de 10 a 15 criancas
anos. Uma das instituicdes atendidas prestaa ser
anos) , a outr a, atendia criancasse ddadilecaswaend ecr i

adolescentes com necessidades educacionais especiais.

A Brinquedoteca lItinerante teve como objetivo promover 0 acesso ao brincar nas suas diversas
modalidades e orientar/ensinar a comunidade a respeito do papel do brincar para o
desenvolvimento do ser humano.

Buscamos em Vigotski (1984) o fundamento tedrico
em ger al , j ogos e brincadeiras, estdo i nti mam
desenvolvimento. O jogo representa a formacomoa cri anca participa de suz:

s

mesmo tempo serve como criador da zona de desenvolvimento proximal t em um car at

antecipatoério ou preparatori o. Assi m, ao brinca
capacidades cognitivas e sociais,e nessa i nteracdo, ocorre o0 seu de
Wi nnicott (1975) foi outro referencial utilizadc
brincadeira ¢é wuniversal, prépria da saude e cond

apenas atraeésa delianca@ ou o adulto deiabweaddebui r a

(Self).

A avaliacdo dos resultados durante e apés a expe
di ferentes situacdes: a) As supervis@es osecemt &
funcionéarios das entidades concedentes; c) A ava
atendidas e d) A entrevista de avaliacdo da supe
instituicdes atendi das . rdsaeegdintesrasultados: o i possivel i d

1. Desenvolvimento de vinculo afetivo entre es

2. Desenvolvimento de relacdao interpessoal ma i

3. Mani festacdo de comportamentos espontéaneos,
das casi agougant o das estagiari as;

4, Desenvolvimento de relacionamento interpess
com as criancgas atendi das e com oS profi
atendidos;

5. Apri moramento do conheci ment oidadeade vidasda agi ar
clientela atendida e sobre as condic¢cdes de

visitadas.



Nesse sentido, considera-s e que a experi éncia da Bringuedoteca
2004 atingiu os objetivos propostos tanto pelopr ogr ama de Propiciacadao do B
estdgios de nucleo basico.

A segunda experi énci a vivida nos estagios de n
dePropiciacdo de aceatswalamestademedi fPscado para Viyv
Esse pr ogr ama f oi criado em funcdao de algumas prop¢
resposta as demandas recebidas das entidades cCo
trabal hos de orientacdo e atividades <congémeres
trabal hadores das entidades concedentes e par a
participacdao e colaboracd8o com grupos comunitario
Essas propostas foram consideradas um modo de contribuir com as pessoas atingidas pelas
atividades de ENB como meio f aci | i t ador da /[ nserc¢do, adaptacédo
consci énci a sobre(lLins20@5). sobre o mundo

O projeto de Orientacdo Sexwual foi desenvolvido n
de adolescentes que vVvi vemumaoadadenapotbi da de protecdo
No 10 semestre de 2004, 0s primeiros encontros
necessidades do grupo, da instituicao e a analis
colaborativa.

No 1°¢° semestre esseamencoproOopsi ocabrégo onde o0s
entretanto decidimos promover os encontros do 20 semestre fora desse, passando-os para as
instal acbes -dasédndal dathei sso mel horar a i-lostder ac¢ao
um e s p a ¢ oe daquele ende viviam.

Os encontros foram semanai s, a noite, com duas h
final. O grupo era compost o, em médi a, por 8 jov
pais que perderam a sua guarda legal.

O nurme de jovens atendidos pelo grupo variava a ¢
casa dos pais, da entrada de novos jovens no grupo, das normas de funcionamento da casa de
abrigo e do horario de aula de alguns jovens.

As estrat égi as butsiilciazreechase fvoorlamdas para favorece

expressando davi das, cur i osi dsd/aidade, etais tcenmu gjagess em
dindmicas de grupo, tempestade de idéi as, exXposi ¢
etc.

Aproposta da Orientacdo Sexual teve como objeti

aspecto natural e positivo da vida humana, bem como refletir e orientar a respeito do modo como
a pessoa vivencia a sua sexualidadeafethaz.s seus aspe
Considerando o atendi mento as necessidades ident.i

bem como a concepc¢cdo que se tem de sexualidade, C



Y

se reportou: aos valores pessoais, ao relacionamento interpessoal |, as regras €
convivéncia em grupo, as Qquestdes de género e aos
Em consonancia com Goldberg (1982) esse trabalho

para viver na totalidade das di mmedesi mfumamago e s
sexualidade e proporciona meios gque possibilitar
desenvolver individuos criticos e conscientes em
Como subsidio tedrico, também nos (1982), oos tquais10 S a

consideram a sexualidade como um aspecto natural e positivo da vida humana, englobando o
desenvolvimento pessoal, as relacbes interpessoa
econodmico.
Al ém di sso, as rel acdeso dseocg@hereo, hiast éonstar udgad
trabal hadas segundo as contribuic¢cdes de Kahhale
uma perspectiva ¢ed spsdirdaclacgi a sdéci o
A avaliacgcdo dos resultados durante e alaepwlgeu a e x
di ferentes situacoOes: a) As supervisdes de estagi
com os adolescentes e ¢) O encontro da superviso
pela instituicdo. Ao fsisegantesresulmdos:possi vel identi fi
1. As discussbOes acerca da experiéncia indicam q
discutir problemas, valores e atitudes humanos, e ao orientar quanto a vivencia da
sexualidade de um modo positivo, puderam servir como um recurso a mais na

conscientizacdo dos adolescentes quanto a sua

assim com o processo de socializacdo e integra
2. Consoante aos adolescentes atendidos, foi pos
no comportamento em grupo, no rel aci onamento i
trabal hos ao |l ongo do processo de orientacédo.

sociais, respeito humano, responsabilidade, solidariedade e afeto;

3. Oplanejamento das atividlades, o compromi sso com a ética, o
no atendi mento as necessidades do grupo, a man
transparente e objetiva, foram indicadores do desenvolvimento dos estudantes-e st agi ar i o
ao trabalharemcomo grupo de adol escentes, ao se relaci
instituicdo e ao participarem das supervisodes

4. A experi éncia evidenciou a importancia do di &l
nova proposta de trabalho para os adolescentes.

Esses resultados indicam que a proposta da Orier
pel os estagios de nucl eoPrbogpsiiccioa ¢ced op edl eo apcreasgsroa nmao ds
Por fim, a terceira experiénci a-leiENB-IOA200d)efsit e Ci

desenvolvida no Programade V/ vénci as Coleanbowmaat /ivnasst i t ui ¢cdo de p



Este programa tem como principal caracteristica a
grupos comunitarios, col adomanpdaor t ¢ @ m deuatsr adtail \io
palestras e atividades congéneres sobre temas de
das entidades concedentes (Lins, 2005).

Sendo assi m, o estéagio foi desenvol vi dad Memgipal ma i n
de Promocao Soci al da cidade de Lins, onde as

prestados para pessoas com multiplas deficiéncias
comunitéari a, a manutencdo fieana@iar@&ndia i astaictol il
necessidades de escuta dos atendidos.

Esses servigos visavam contribuir para a organi zse
bem como oferecer oportunidade ao estagi aidade de ¢
da instituicgcéao. Considerando o momento da f or macg
género de atividades o0s trabal hos préprios do ps
exame psicol b6gico.

A col abor ac aotrabatharijudto aénuma das maneiras mais fecundas de conhecer a

realidade humana, como nos ensinou Weil (1979)emsuase x per /i énci as de WS da @ ¢
um dos fundamentos tedéricos que tem norteado as
Colaborativas, ao enfatizarai mpor t dastafjmodeomo Uni ca atitude capa:z
compreens @®o gaebre p themamcentr al desse ciclo de es

Ao considerar ainda as conlHirstbaiicdeaspama Pesiesl agi

nesse programa,tem-se que ao estagiario cumpre o papel de
ou seja, desf azer rasoliedbede probgmas, mere {ha/lgadomde teorias e
conheci mentos psicol ogicos, mas um profi sagtdgsenal q

os conhecimentos (Meira; Tanamachi, 2003).

A competéncia que tem permeado as discussbes de
promover O processo de humanizacédo, i sto é&, o de:
humanas, gud oaaec wretrrear passadas hereditariamente
construidas histoérica e socialmente pelo conjunto
Assim, ressalta-s e que o0 estagi ario deve ser capaz de cor
sérde idéias e concepc¢cdes cristalizadas e combat e
psicologizantes. De acordo com Meira e Tanamachi (2003) é possivel abrir espac
di mi nui r 0s [ 7T mites e ampl i ar nossas possi bal .
contextuvali zada e criticamente comprometida com a
A partir desses referenciais, foi possivel ident
experiéncia do estaeisad aoArproépriaoscldlenibmesda at en
instituicao) tiveram uma avaliacdo positiva da ¢
continuidade da mes ma, mostrando que as colabora

realizado pelas entidades concedentes.



Al ém disso, éaeassas ¢Rmeliinspirado aos proprios est.
intervencdo naquelas realidades, 0 que demonstr a
as pessoas conhecidas e com o seu processo de for
Sendo assim, conclui-se que essaexper i énci a do programa de Vivénci a

objetivos propostos pelo proéoprio programa e pel os

A aprendizagem em processo
l negavel ment e, as experi éncias obtidas com os p
nucleo badsico se traduzem em ocorréncias de apren

aprendendo com os erros e acertando o indevido.

Ao mesmo tempo, reconhece-s e que €é um processo permanente, qu
vai se modificando parandao par ar . Nesse ciclo as mudancgas s
constantes em funcdo do objetivo que nos impul s

vi Aveis de uma psicologia comprometida com a étic
ser humano.
Sob essas |l uzes, a conducgcd8o dos estagios tem pr oy

refletem no modo de ser do aluno-e st agi &ri o que passa a assumir 0

processo de formacéao, i ngd emnd oo,ofjetome detedo idarseiant 0 d e
profissao, e do processo de construcgcdao de humani
aluno esté&a inserido.

Nesse processo de construcd8do dos es tsagnecessidatle n(cl
de constantes iateomé@dmbdadecamadémi ca e, em espe
no seu proprio delineamento, O que implica tanto
materi al guanto no di spéndi o de esforcos par a

requisitadas.
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O estudo da expl ornagac sexaudall edececit es por mei o de
publico

Sénia M. Gomes Sousa

Universidade Catdlica de Goids (Brasil)

Resumen

La explotaci én sexual en términos comerciales de
gue ocurre mundialmentey ti ene movili zado diversos sectores
l a clara intencion de intentar | a busqueda de pos
de esa forma de explotaci dn humana. Fue fbealuinaad
Comi si 6n Parl amentar de I nvestigacion (CPIl) orien
explotaci én sexual de 1| o0s ninios y adolescentes.

metodol 6gico emprendi do en edeloadepdnentes de lacRl. Lasas de
anotaciones taquigraficas entendidas como documen
expresion de I a i deas circulantes concernient
adol escent es, t ambi étne npseiromi tdeina |déecstvieclaardel al a const

Pal abras c¢cl aves: Psicol ogi a -lBiosct @dicaMet odol ogi a;



Resumo

A exploracado sexual comerci al de criangcas e adol e
mundial e que tem mobili zado diversos setores da sociedade d
di scutir encaminhamentos para combater essa cruel
realizada em 1993 a Comissao Parl amentar de I nqué
Este artigo apresenta o percur so met odol 6gi co e
depoentes da CPI . As notas tagquigraficas compreer
além de serem expressédao das i déias ntraulcantesga
adol escentes também permitem desvelar a tensdao di

Palavras-c h av e : Psicologia Soci aiH;i sMeétrodcal.ogi a; Teori a

Abstract

The commercial sexual exploitation of children and adolescents is a phenomenon that occurs in a
world-wide sphere and has mobilized diverse sectors of the society of some countries in the
direction of if arguing directions to fight this cruel form of human being exploitation. In Brazil, the
Legislative Inquiring Committee (CPI), which was carried through in 1993, was designated to
investigate this phenomenon. This article presents the undertaken methodological passage in the
analysis of the deponents™ speeches of the CPI. The notes, understood as documents of public
domain, besides being the expression of the "circulating ideas" on the sexual exploration against
children and adolescents also allow revealing the dialectic tension of the subjectivity constitution.

Key words: Social Psychology; Methodology; Social-Historical theory.

I ntroducgao

A inféancia pobre brasileira ganhou notorlsendmde s«
gue nessa década o tema de destaque ff od soi t ureecnd enso
cComo, por exempl o, a instituicao do Ano |l nt er na
Movi ment o Naci onal de Meni nos e Meni nas de Rua

Encontros Nacionai s de Meni nos e Menimasiod&o6Rum

Naci onal dos Direitos da Crianca e do Adol escent ¢
tema e a entrada em cena de novos atores: as or ¢
Unesco, ONU) , internacionais (ovpgpeias) agémasi eONGgu
(Rosemberg, 1995, p. 236) trouxe a inféanci a pobr e par a C
nacional. Cont ud o, no processo d e -sedfiaggnentaad® &m temaa comn f & n c i
meninos(as) de rua, exter mimaoi omalr,coterdda cde ad
criancas, viol éncias sexuais e fisicas, turi smo
infantil e2, j gquenplss@Phi)da afnraempind ret aar i cptriensa e ¢

para as pesqui sasaaada@mmiaas e ndo


http://psicolatina.org/Cinco/sexual.html#1
http://psicolatina.org/Cinco/sexual.html#2

A realizagcdo do Ano Internacional da Crianca em

pelo Brasil nos anos 80 certamente colaboraram para que segmentos da sociedade profissionais

eleigps retomassem a discussédo sobre a infancia bra
desencadeada pel a descobert a de <criancas e ad:
depoi s, em meados da décadamidead®8O0Omendiondendemenwa
Na década de 1980, al gumas pesquisas comecaram a

populacdo de rua nao era constituida apenas de cr

de ambos 0s sexo0s e que comaidecasfdr iecslaewasrpeeind

feminino. A partir dai , ao se invesdeiaglenmarcana mu n d
exi sténcia das meninas de rua

Essas pesquisa caracterizam as meninas de rua
com a famili a, as que vivem em bandos na rua, per
na zona ou nas calg¢cadas, quanto as que participam
recol hidas em instituic¢cdes fechadmeexan.i nAaf i rnmamuai red
gue el a sai de casa por desejar |ipamdagde®, por so
A tematica da Pl J surge, poi s, do estudo dos gr urg
elou da/na rua e gradativamentevaiganhand o um espaco de investigacao j
No inicio da década de 1990, no Brasil, o tema g

contra as situacdes de exploracd8o a que eram su

camadas populares e que foi objeto da pr essao exercida por di ferent

nacionais e internacionais foi a Pl J. Esse quadr
Parl amentar de I nquérito (CPlI) da Cédmara Feder al
junho de 1994, a CPI ouvi u, em depoi mentos publicos ou S
(criancas, adol escentes e adultos), fez diligénc
opiniao publica e, por f i m, apresentou, em 9 de
socedade de wuma forma ger al seu relatorio final

mul her es das mai s di ver sas formacgcdes e convicg
representantes de entidades que atuam na area da
Apesquisa Prost i tui ¢do iinfantil e juvenil: uma andlise
CPI  (SOUSA, 2001) objetivou apreender os significados de PIJ contidos nos depoimentos

documentados nas MBoegsstmgdagr duraase as audi énc
Feder al destinada a apurar responsabi-jluvdadiels .pel
Neste artigo busca-s e apresentar o percur s o apartiradaperspéagvac o e m
da teor-hiastsdri ma dm sevitidgde cengrgender criticamente os discursos dos

depoentes convocados a depor pela CPI.


http://psicolatina.org/Cinco/sexual.html#3

Os documentos de dominio pablico

Esses discursos (2.348 péaginas deomaouwnd passageraquel i gr 4f
dd4 acesso as concepc¢cdes de infanci a, adol escénci a
gue perpassam a discussao sobre a PIJ no cenéario
significados que | egiptoilmamc@esl idtei d alse ng G lWlaideea e, de
a infancia e adolescéncia de/na rua e pobres de u

As notas taquigraficas que registec@mo otsamdledpm i mewnit

jornai s, arquivos, d deapublicddade o $ 8 ci abpssiedamaddas odocC |
dominio publico. Para Spink (1999), investigar (
publico-sjpupbir Quea el e mtergpde copporentas significativos do cotidiano;

complementamecompet em com a narrativa e a memoéri a (Spi

Spink (1999) enfatiza ainda que o f erguntaregistms docu

seremp b/, cwprisoduz uma intersubjetividade ocqubada i va.
pode-se exemplificar a repercussao soci al gue ess:
cobertura promovida pela i mprensa, escrita, falad
CPI . Ou sej a, 0O gque as notas ttaooqudagriamhti emracadegs:

determinadas pelos significados dominantes e pel

personalizadas nas instituicdes, mas sao também d

O método de estutlostartearida Sdégbbski

A ¢ o n c @ gjgaifcado adotada fundamenta-s e nas refl exdes teodricas

Vygotsky (1896-1 9 3 4) , psic6logo russo conhecido por seu
teéricos da Psicologia da época, b a s subjativodade, e m d i
homem sociedade e significado mat er i al i dade. Com essa preocupacg.

intensas pesquisas e sistematizou reflexdes sobre
como atividade mediadora do homem (1987, 1996 e 1998).

Vygot skyaméihas compreende a palavra cédmect é6esabt a
humani dade, como enfatiza sua indissociabilidade
um som vazi o, gue nao mais faz parte da H&alwmarum

relacdao direta entre a palavra e o significado, [

gue surge. A palavra possui, para el e, duas zona
estadvel e precisa que el e ichadnanadmi ca gqpud ié& aados en
O significado, para Vygotsky, ndo é estatico, é

movimento que traduz e reflete a realidade social s échiiost ori camente consti
transformagdes 6si6Cca® s &8 @os significadop estabetb@dos produzindo

di aleticamente novos significados. Assi m, nao €
altera, mas o modo pelo qual a realidade ¢é gener
1987, p. 105).



J4 omtseo é a soma de todos o0os eventos psicol o6gic
humana. Por isso, € um fendmeno compl-sexde acordnd v e |

com as situacdbes e a mente que o utiliza, sendo (¢
Em sintgemmsd,icaido e sentido sd8o dimensdes diferente
pel os sistemas de significacdo construidos ao | or
institucional, mas nao fi xo. Ou =dajedicionarizadaidgsni f i c
pal avr as; sua mudancga, embora permanent e, sO6 ocor
formado pela experi éncia pessoal e soci al de cada

constantemente em cada ato discursivo.

Para Vygot sky, 0 estudo do significado possibilita
porque &ele se situa na transic¢cdo do pensamento
fendmeno do ppanisamemndmo conceito e (e mesigrificade ac¢ a o,
e um fendbmeno da fala, porgue é através das palav
Assim, justifica-s e o propo6sito e a validade de analisar o
mas como um discurso que sO gewncheontsx® socia maspammoe ndi d o

composto por contextos mais especificos que vao

busca-s e explicar os significados mais duraveis e as
Também ¢é i mportante weompsecermncdearo edsgeo diue nao t
encerram o0os depoi mentos a CPI , porque o0s signifi
sendo influenciados uns pelos outros; € 0S novos
podem porsuavezcriarnovos signi ficados. Um bom exempl o dess

gue os membros da CPI fazem do termo p r o s t \itiizadé pbraalguns representantes de ONGs

em substituicdao ao prosstuwiapoa,r aatsée earetféea ide a cri ancgas
encontram na prostituic¢gcao.

A este estudo ndo interessaram 0SS mese apreenser ® e S S 0 3
subtexto presente no discurso coletivo. O sujeito dos depoimentos  sujeito-representante  é

coletivo: embora individual no ato do depoimento, cada depoente foi convidado como
representante de alguma &entidade, naci onal ou [
denominado PI J. Portanto, a analise do subtexto e

nesses depoimentos.

Na pesquisa, o depoente foi considerado como sujeito-r e pr esent ante, ou seja, a
0s proprios significados sobre a Pl J, porém el e
circul antes da instituicd&o determinadavistpsimr r epr «

mei o da tensdo dial ética da constituicdo da subj
sédo di scursos contraditoéri os, compl exos e adequ

empreendida.



Procedi mentos metodol 6gi cos

As premissas da metodol ogi a foram inspiradas nas concefy
anteriormente. Buscou-s e construir um procedi mento metodol 6g¢g
dos depoentes (a |inguagem, a palavra) como um pr
€ viaggtua como diné&dmica e composta de uma mul-tipl:i
hi storicamente dependendo do contexto em que €& ut
Tentou-s e realizar uma analise explicativa e nao de:s
explicativa possibilita a revelacdo das di mensode:c

enumeracdo das caracteristicas externas de um pro

E por alti mo, ndao se perdeu de vi st a-peaquisadongom een s a
0O materialasmpdtrasot aggudigaldét icaa, pois ao | idar c
di scursos apresentam ele constrdi indicadores (R

processo de construc¢cédo do c on hneeotasnfundamentaiseparga e Cc Or
definicao de novas zonas de sentido para o pro
modificam-s e em todo o processo d e -pesqeisadoi engprgende naj u e o]
construcao das reflexdes sobre a temtica pesqui s
Bascados nesses pressupostos, bem como nas orientacg

de Estudos Psicossociais da Exclusao/lncluséa@o ( NE

de conteudo (Bardin, 1977) o0s procedi meméosf ammees
inspiradas na sugestao de TomganinaiwoB) intergrédiva )e:C) A) a
interpretacdo da interpretacéao.

A) Fase -argamsizativa i c o

Nessa fase, foram identificados o0s nuclsentidssemst adve
relacdo ao tema da pesqui sa. El a foi realizada em
1. Selecdo dos depoi mentos

Apo6s a |l eitura de todos o0s textos qué sdEomMp2D.edw 8a
paAginas divididas em quatro volumes: Vo l\Wolmee (67

(672 paginas) e Vol uméran stleciorad®® os mépgimemtass dos 102

depoentes que participaram da CPI na quepodantg, a0 de

eram sujeitos privilegiados, faZendo denuncias e/

Excl wgd & adna anal i se:

a. 0s convocados para depor, acusados de fazer p
i nternacionai s il egai s, poi s 0] conteuludo de S

di scussdao sobre o tema da Pl-se.em Odendarsaudas dos
acusacdoes e 0s membr os -sd am i@ididords,r peeacapadns ema v a m
provar, pormeiode dados sobre o0os rendimentos dos acus

etc.), seu enriquecimento ilicito;
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b. parlamentares visitantes e/ou outros membros do poder legislativo que participaram da CPI
ndao na condicdo de depoente coheocadio,i nmagr a
equipe de apoio quando a CPl deslocava-s e para outro estado da fed
c. as criancas e adol escent es, poi s, por serem
depoi mentos é garantido por | ei
Foram também excluidos naeamédlsi gasedasontoh&éamo |a s
arguicao ou de esclarecimento dos deputados membr
sujeitos da pesqui sa, porgue ocupavam uma posic¢cao
gue freqiuentememtemademonseragesae pelas questdes po

gue propriamente pela discussédao da Pl J no Brasi.l

2. Sistematizagcdo das informacgdes
A sistematizacdo das informagbdes contidas nas not

conforme se segue:

Primeira etapa
Construcédao de um quadro par a a organi zacaéao e (

depoi ment os: naimero do depoente; volume e pagina
do depoi ment o; | ocal do depoiemk nepresentawareto iname doe o u
depoente.

Segunda etapa
Realizacdo de |l eituras flutuantes (Bardin, 197

depoi mentos através das i mpressobdes e orientacodes

Terceira etapa

Construcéfoordreuluanni o para cada depoi mento, objetive
e dos depoi mentos prestados a CPI. Baumabango der gan i
dados, utilizando-s e o programa estatistico EPII NFO (Deaw e

Quarta etapa

Leitura dirigida dos 102 depoimentos para o0 preert
etapa dividiu-se em dois momentos:

-inventd4ri o dos noucleos tematicos mais freqiuent

inféanci a, significadncepeadaosoda i mami b a pobr e,
prostituicao (model o adul t o, definicao, car ac
criticas, guem ganha com a PI J), politicas pub

estati st i casumensetipodeé disaursse ar g



-escol ha dos 41 depoi mentos para a analise qualit
Foram excluidos os depoimentos (ao todo 61):

a. gue versavam Unica ou quase exclusivamente sob
por exempl o a adoc¢amaricnaterranfaiccioo,nad m&o ocont i nh
PI1J;

b. excessivamente formais, nos quais 0s depoentes mostravam-se muito presos ao seu papel
profissional, estando al. apenas para cumprir

C. que abordavam uni cament &oufmipimaadultai t ui cdo mascul

Quinta etapa

Leitura e selecdao de todos o0s trechos dos 41 dej
nacleos tematicos estabelecidos a partir de VAari a
ausénci a, i rse@begoi nUei pbropocedi ment o: no proéprio t
com marca-t e xt o todos 0s trechos relevantes (ndcl eo
depoimento. Depois, esses trechos foram xerocopiados e, com eles, construiu-se uma ficha para

cada depoent e . A seguir, o conteudo de todas as fict

armazenado no computador.

Sexta etapa
Organi zacgédo, por depoent e, dos dados de identi fi

tematicos) do discurso trazidos por el e.

S é taietapa

Selecdo de todos 0Ss di scur sos dos depoentes sob
exempl o, 0 que todos o0os depoentes selecionados f &
e juvenil.

B) Fase interpretativa
Nessa fase, buscou-s e o -explaioci t o do discurso desx de paorealties

comparativa por nucl eo.

A partir dos noucleos tematicos, foram rastreados

Como a analise ndao se ateve uni came nneete casobtextay nt e G d
nao explicito, também houveseaaneecedDsiadcade adef oam
|l ingliistica e identificar o0 interlocutor-sepma&m ser

os lugares sociais de onde os depoentes falavam par a ver 0O gQgque havia de
concepcdes apresentadas.
Essa fase de processamento dos depoimentos foi utilizada como um roteiro para melhor

compreensdao do processo analitico que seria empre



C) A interpretacdo da interpretacao

Essa fase corresponde ao que propoe Thompson

i nterpr et acnitoer p(r.e.t.ayndroei amecpmpbagoé (p. 359) . Ou
ao interpretar os dados de um det er mi poaheubo, mas mp o,

um campo gue express#ai stigmiidamanddtos caomrcs toi toui do s,

pesquisador f ar & mai s uma interpretacao. Nse digingtiralast o |, e
interpretacdes tsendp @nmalngestiga ¢ g i csi @ mtaitfai c a .
Nessa etapa foram | evantadas hi poteses sobr e a

excludentes que marcam o0s discursos dos depoent e:
pela teoria marxista de ideologia, revisitada por Thompson (2000) que afirma que os significados

ndo sao ingénuos e que respondem pela | wtea mel o
maneiras como o sentido (significado) serve, em
sustentar relacdes idetepmaddrcamert esdasssi métricas
domi nacéo (p. 16)

Para a realizacdo dessa fase, foram cotejados o0s
sexualidade infantil, concepcdbes de infancmiama e s
idades etc. e os discursos dos depoentes da CPI.

A analise foi medi ada também pelas reflexbes crit

estudos produzidos pel o NEXIiNncd awwsrden, a edpet énl ma

funcgcd@o ndiosi csaidgps como | egitimadores da inclusao pe
Para essa interpretacéao, a partir das <categori as
(sistemati zacd8o das informac¢des), foram construid
foifetooexerci ci o final, analitico epohterpoetativo do

Conclusao

Desenvol ver uma Vviséao critica dos di scur sos q u e
necessariamente interrogar-s € s obre as repercussdes sociais des
gue interesses eles estao legitimando. Essa atit
artificiais entre A&areas de conhecimento da Psicologi a,
Psicologia Social e a Psicologia do Desenvolvimento no estudodainfanci a e da adol esc
Enfim, esta pesquisa pretende dar a conhecer os significados presentes nos discursos de
depoentes da CPI sobre a PIJ e assenta-s e na opc¢cédo politica pela bus

teorias emancipadoras e hudmalne szcaédrnocriaas, dagau ei nsf édjnacm

ansei os, necessidades, di ficul dades e desefos d .
hi storicamente. S6 assim sera possivel provocar
monoliticos, fossilieadosntadndieal égadotesobneci a e

de se estudar os fenbmenos psicossociais referen

politicas publicas para a infancia e a adolescénc



o

e

exercicmet e @dlr ®d gioc oo nesmpesqusan dind er pretacdo da int

na busca do subtexto revelou que os depoimentos expressam pontos de vista diversos, refletindo

posic¢cdes politicas contréarias de grupos, institu
principais:
1 As ONGs, em regra, colocam-s e na defesa dos direitos das

pobres, procuram denunci ar as situacdbes de a
criacdao de espacos sociais para <cuidar e zel @
inexcsaéde politicas publicas para a infancia
seu discurso defende mais o atendi mento das n
rua ou em institui¢cbes do que o0 combate as c:
exclus 8o social ou da perversa inclusdo das cri ar

O representante do UNICEF atribui, de forma bastante veemente, a responsabilidade pela

existéncia da Pl J ao perfil da <cultura brasi
incentiva essa pr 4t i c a. Dessa for ma, a Pl J é vista ¢
carénci as culturais da sociedade brasileira
No discurso da midi a, preval eceu o esforg¢co no

exi sténcvioacai ndeaguHl J e também o de reafirmar a
nacional tanto para denunciar gquanto par a res
A participacgcdo das institswei ¢clhest anrtiev erresd u zird a

talvez a assotiaada&do Pl dpluini camente com fatores

certo mod o, o] emprego de uma l i nguagem esp
psicanalitico, dificulta a compreensdao e assi |l
membros da CPI. Talvezcaiba aqui uma reflexdo com relacéo
Psicol ogi a, gue tem sido historicamente associ

e altas da populacd8o e que nem sempre tem se
busca de explucéedeparasos problemas que atin
uma forma geral. Assim, apesar de a CPI ter convidado/convocado alguns especilaistas
paradepor psi c6l ogos, soci 6l ogos, assistentes® soci
di scurso quenttddriicomgmente esses profissionais
expressao, -favassitmndoe preval ecesse, para exp
P1J, o discurso moral-religioso representado pelos diferentes depoentes vinculados direta
ouindr et amente a instituicdes religiosas.

Os di scur sos das instituicdes v i porc trabathareans as
diretamente com as criancas/ adolaprsserdamiseeceom que e
acentuada marca de denuannhce cai nee nctoom déinrfeatsoe/ enmop icrc
da Pl J. Embora defendam os direitos das <c¢ria

degradacao familiar



1T O representante da igreja <catoélica questiono
fotografia de eawnadesnitteuacaoqueéinti onou a mor al
surgimento da PlJ. Também criticou a criacgcéadao
poder | egislativo ndo é o de fotografar a rf
que de fato modifiquema si tuacdao de vida dos pobres brasi
os adolescentes.

1T Os representantes do poder |l egislativo tivera
CPl's estaduais ou municipais e constroem sua &
nessas CPIs numer os, nomesomprodataamsdo a existéncia d
di scur so das ONGs e defendem tambémtparavu i da
caracterizar que as criancas/ adolescentes for a

1 Os discursos d o s representantes dos consel hos sdo
apontavam Vvarios f at or es subempnego, baixa aum-dstimagcuso da P |
de drogas, 0 abuso sexual i mpadr roatrb zuipabilizazam e o
sobremaneir ague sfd@omi |l deesestruturadas . Al guns
defender o trabalho infanti/l como estratégia |
mentes infantis.

f Os discursos dos representantes da ©policia ¢c
famias e sentem uma certa frustracdo com o d
segundo el es, realizam ac¢cbdes punitivas tentan
prostituic¢cdo, mas depois de um certo tempo t u

1 Os representantes do governo ou negam ou superestimam as cifras que pretendem
di agnosticar a PIJ no Brasil. E, para oS repr
principal mente naquelas regides de fronteira

E i mportante aslsinndal adri sogcwet iau QP i nf anci a/ adol escér

di ferentes classes soci ai s, ou seja todas as cri

da infancial/adolescéncia pobre e, por -sesnsmaior no S L

ou menor intensidade um movimento que acusa, estigmatiza e tenta moralizar  principalmente

pela sexualidade regulada e pelotrabalho a i nf &nci a/ adol escéncia pobre
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1. | sssoo gmddica que ela nadao tenha sido objeto de discu
l rene Rizzini no |ivro O século perdido: raizes histé
(1997), apresenta as reflrexdielseisrodbrrea at riaarf Aingcd a dao bMaeEn
(passagem do século XI X para o XX), qguando o interesse
constitui um valioso PBegksariamktoi o de uma nacédo.

2. O fato de utilizar nespereahtudp eadeaabeni nag@oc ®ind

adolescentes ndo significa que esteja de acordo c oo tendoe mpr eg
emvistaaaus éncia de um termo mais adequado e também seu | a

pesquisada. Regresar al texto

3. Prostituicao infantil e | uvsedeidépoentesmiaaCPhRegdsaralextopsi cos
4 . Embora algumas paginas das notas taquigraficas est
document o, gue aqui € vistmamnmadaoomomoma Verega@dmade que C

pensamento de parcelas significativas da sociedade brasileira sobre a P1J. Regresar al texto

5. Segundo Moraes (2000})s,e drei ncgounépna rpeccdeer €as ccuosnmairs s do patr
para depor (p. 38371), pois as CPls possuem 0S mesmos p

instrucdo pr oRegesamaltito penal
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RESUMO

O presente texto €é resultante de 5 anos de invest
do progr amar addeu ag@wouemcao da Universidade do Est
acerca dos valores dos jovens no contexto atual. Privilegiou-s e a r e | a-galoes eanlsuas 0 s

di ferentes e di stintas di mensodes articul adas ac
compreender de que modo os alunos configuram seus valores. Ancorou-s e na fundament
tedrica de Castoriadis (198200 prdHesspmnst(doIB®d) qu
construcao dos val or es s esociaisd éplicaram-set instrumerdos dei st o r

pesqui sa diferenciados al éens tdroust uq @@ Dtsi. o nAasr | @13 a | siesn

relacdes simboélicas sofriveis dos alunos ecesem a ¢
contribuir com a refl exao para a real i zlae @ o de
investigacgao do i magi nari o do cotidiano escol ar
simbélicas para realizacdo de valores coletivos.
Palavras-c h av e : Val or es; | maginario Social; Escol a
SUMMARY

The present text is resultant of 5 years of inquiry of the group of research Young and Values of the
program of after-graduation in education of the University of the State of Rio de Janeiro concerning
the values of the young in the current context. It was privileged relation students-values in its
different and distinct dimensions articulated to social imaginary pertaining to school. The objective
was to understand of that way the students configure its values. It was anchored in the theoretical
of Castoriadis (1982), and Hessen (1980). It began of estimated of the acquisition and the
construction of the values if it gives in description-social terms. Differentiated instruments of
research beyond the half-structuralized questionnaires had been applied. The analyses had
disclosed the reasonable symbolic relations of the students with the society, the market and the

school. One expects to contribute with the reflection for the accomplishment of a proposal



pedagogical that makes possible the inquiry of imaginary of the daily pertaining to school making
possible practical constructions of symbolic for accomplishment of collective values.
Word-key: Values; Imaginary Social; School

RESUMEN

El presente texto es resultado de 5 afos de | a ir
Valores, del programadepost grado en educaci én de |l a Universioc
|l os valores de |l os jovenes en el c ontvalrdasensasct ual

diferentes y distintas dimensiones articuladas al imaginario social de la escuela. El objetivo ha sido

comprender de qué manera | os alumnos configuran s
tedérica de Castoriadis (1982), y Hessen (1980). S
construcci 6n de | os v al oicoessecialeseFuatam aplicados iristtumeniosn o s h i

de evaluaci 6n di ferenci eddg ugt ucruaedsotsi,.onb o $ osan &leim

relaciones simbo6licas sufribles de | os alumnos ¢
espera contribuir con larefe x i én para | a realizacion de una pr ofj
investigaci on del i maginario del cotidiano escol
simbélicas para |l a realizacion de valores colecti

Palabra-clave: Valores; Social Imaginario; Escuela

Apresentacao

Em todos o0os momentos de nossa vida as ac¢cdes que

as atitudes que tomamos, 0SS sonhos e desejos qu
el eitos ou sinalizrandalsi pamas aowpg@ae® ggoetariamos d
frutos de uma decisao pessoal, na verdade, sao er

se constituem e sadao produzidos pela propria

Miriam Paura Z. Grinspum, 1999

As questdes de ordem politicas educacionais e de

sd0 incompativeis entre si e geradoras de descren
escolas.

A escol a, aqui € ent etnudriad af insdoc as 6d ecfo nco t eAs ti ray ma s
com seus sujeitos, curricul os, progr amas, pai s,

sustentam o imaginario criado do que ¢é Ee de ncesmae
contexto que muitos jovenslq u e, em detrimento de valores insti

ensino médi o véem seus sonhos de estudar par a
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conteudismo escolaredomodode se f azer a educacao. Dai , di zer
evasdao ou abandono da escola ¢é a dissonéancia valo
O numero dos adol escentes brasileiros, estimado
IBGEZ2 contrasta com o baixo percentual de 36,55%, aproximadamente, de adolescentes na faixa

etdria de 15 a 19 anos matriculados no ensino mé
esta populacdaoraguemsperineadbmntde grande capacidade

cultural, intelectual, cientifica e outras e, que se encontra fora da escola, aumentando o que se

pode denominar de mentes desperdicadas e, i mpac
O entendimentodas escol has dos adolescentes, 0 Qque pensal
presente tema uma questao importante para aprendeée

mas, necessariamente, trabalhado pelos adolescentes de hoje. Considerando este contexto

soci al , onde os adolescentes/jovens tem sido uma
programas politicos, assinalando uma preocupacgéao
tanto a nivel privado quant o pubdaiaquem cakerduessos e ci al
jovens, indica ser i mprescindivel a identificacgia

comportamentos. Isto porque mesmo com o crescente volume de textos e de programas voltados

para oS jovens, nao aumaprocarapdrescaldsgguiares. cati vament e
Os adolescentes oriundos dos diferentes segment os
atraveés da linguagem estabelecida na mediac¢cdo sin

individual quanto coletivo diferentement e do que se pretende a escol a

7

escolas € com relacdao a avaliacao. Se a escol a a
construgadao do conhecimento e, assim o valor foca
muitas vezes €é de ameaca a +{Hi dmamgteimdadea, adualtao, ameacal
outros. Entdo, o valor dado é em relacdao ao peso
Nesta percepcdo valorativa, O imaginario como f

determinado movimento social que cabe ser interrogado na perspectiva de encontrar caminhos

para equacionar o problema da <c¢rise axioldgica e
médi o.

O foco de atencdao da presente pes qQuaddeacentpaieea ger 0L
construcadao de valores no cotidiano escolar, com u
em razdo do imaginéario instituinte revela wuma d

incluséd8o e permanéncia na escol a.

Afirma-se, assi m, que oS val or es enqguanto parte do tec
sociedade, se situa como sendo instituido/ produto
ori gem. Cabe assinalar que a identificacados de v
adol escentes ¢é <c¢criacdao do imaginario gque no ado
construcdao dinadmica e ambivalente e, por i sso n

sociedade atual sustentada por valores individualistas.
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s

Em sinteseAghess étlal | er , gue aponta a historia como

€ que esta substancia nadao contém apenas o0 essenc

estrutura soci al qgue €é muito heterogénea, assim
movimento, e nt & o, de surgimento de Vvarias esferas na s
filosofia a politica que jéa implicam num f enbme
determinado modo de producao, uma deter mi nemda mor
determinada corrente politica, 0O que mostra, cComo
de esferas heterogéneas . Dai a r el ewvuammac iian sdtei tsueil

social de/para valores.

Os valores: breve entendimento

Naperspectiva de J. Hessen (1980: 38) o wvalor €&
rigorosa. Uma que considera o valor como a Vviveén
uma experi énci a, de uma Vi vénci aseaqualidadade fatordma de
uma coisa. Assim sendo, se atribui valor ; e, a
em si mesma, isto é: dependem de juizos de valor
Em poucas palavras, o conceito de valor para J. Hessenpauta-s e na i déf a. de) qu&o
rigorosamente definir-s e . Pertence ao numero dagqueles concei-t
exi sténci a et c, que nao admi t eme daf irrisgpédd .t oT W

simplesmente tentar wuma c¢l| arciofniteeaigd®a dp. 3mMgstr aga
onde da uma interessante classificacdo dos valore
inferioridade, delineando a seguinte organizacdao:

Do ponto de vista formal

1 valores positivos e valores negativos ou desvalor

i valores das pessoas, oOuU pessoais (éticos), e v

f valores, em Si me s mo s , ou auténomos (fins val
dependentes (de meios para atingir um fim  utilidade)

Do ponto de vista material

f valores sensiveis: agradavel e do prazer; vita
T Valores espirituais: | 6gicos; estéticos; e rel
O critério para a hierarquizacdo/altura dosdizval or

gue um valor tanto é mais alto quanto considera

fundament acdo, satisfacdo e relatividade que séo
A durabilidade dos valores é marcada pel arpmeraman é
é um fendmeno temporal, absoluto e qualitativol(.
ao tempo(...) p. 88

A divisibilidade diz da condicdo de pouco se tor

por Scheller in Pereira (2000:88) dizdaobr a de arte que pode ser cont



pessoas; por mais que eu a contempl e, a minha <co

8}

contemplem a beleza da obr
J4d o critério de fundamentacdo é apéiéadbappanave
valores ou se necessita de valores para referendar-s e . Os primeiros serao ma

gue os segundos.

Quanto a profunda satisfacdo de realizacéao, val e
cena e separa os sentimentos i ngénuos como a alegria de um pass
como a satisfacdo de algo na esfera da vida intim
O grau de relatividade indica que um valor sera

relacdao ao seu portador
Pautada em Novikoff, 2002, far-se-4 o uso da seguinte classificacao
1 Valores pessoai s: incl ui as representacbes qu
guestdes éticas. Esta categerriaa iacppaont a a raci o
T Val or es e c ontdhmoscobjetos mategidis| ligados ao consumo/utilidade. Estes
dizem da racionalidade cognitivo-instrumental.
f Valores espirituais: apontam os valores esteét.i
se na raci onadxpredsavd.e est éti co
A perspectivafil os 6fi ca adotada neste texto é associada
do conhecimento e sua relacédo -ceoma@wi valmorwal,ompon
ser em si, nem um desejo ou sentimento de bom ou mau, mas algo que surge, emerge ou institui-

se nal/pela subjetividade a partir da relacdao do

consi go mesmo (Novi koff,2002) . Dai poder assinal
magma que forma o i magi nar i dividade.cTaleaelememq subgetivo t ant o
favorece a objetivacadao, ou seja, os valores dos a

vividos nas escol as -apcroonwadcaagm oa oarghizepdaaspgcdaanéido.

O imaginédrio sogjdvend instituinte e
Para tratar do i magi naisse pelo snteadimento do mesmb isignificadot e i n
ancorado em Castoriadis (1982), ou seja, € oper a

considerada como sentido organizador do comportamento humano e das rel acdes
independentemente da consci éncia que disto tenha
Cabe, aqui , o entendi mento do termo instituicédo,
uma rede simboélica, soci al mente sancsi ommdrael aqde
ari dveis um componente funcional e um component e
e sua sustentacdao pela | 6gica que o0s individuos

al a | 6gica empregada nasnsddas?0Quaissos galores qaefaa st am

D

rcam? Quais os valores dos jovens sobre a esc:

o o0 o o <
c

0]

7

ssa instituicao é de extrema i mportancia por do



O primeiro por representar uma noaedesenvavimentoseede s i de

sociedade. Aqui ndo-llmé&, empacesepdraa trated&sari o co
instituidos pela sociedade para entender que a | ¢
valores dados a esses elementos. Segun d o , por ser uma instituicadao Vv

sujeito por meio do conhecimento presentifica a s

Assim sendo, ao desvelar os valores dos jovens estar-se-ia desvelando um pouco do que a escola

est 4eptiando da propria sociedade. A tarefa de des
consideramos que a linguagem fonte de simbolismo é uti |l i zada para materi a
e pode ser estudada. Mas antes derdaqueseétntenddpor t al

i maginari o gue, mai s uma vez, s e ancor a A O auf

fenomenol 6gica que se adotou para o presente text
Castoriadi s, para quem i nfsansttaesiem oalf iirrnraeral g wWea dmre @

como fonte de criacd8e, poapamadaeds. d&€sdar i déi a ¢é,

(1994: 27) ao interpretar o francés sintetiza com
inédito, a g@nesa voenrtdoal déegiirca t emporali dade, a pc
significados e de significantes, presentifica o

uma funcdo do racional

Em rel acédo as signi fi cac¢SiBe assinalata gor Gadtorindissdeve eec i ai s
di ferenciar das teorias estaticas de representacg
representacéao, podendo apenas ser captadas de ma

€ iIimpossivel de se deter mi rear ,moamt rdee aorga@anii edad

concepcdao que se concebe de -rman einrad e gtersittaa noerngtae

Deste modo, estar-se-i a pr ovocando def ormacbes coerentes q
o real, o racional e o simbo6lico.

Assigni fica¢des imaginarias sociais nao sé&dao diver :
de sentido subjetivamente vi sado, ma s sao i mane
sociedade cada vez consideradas. Noawte astaipal awvma
por sua i mersadao na sociedade gl obal (Castoriadis,
O papel das significacbes i maginarias sociais i
instituido na medida em gque i sso signifique cCort
promovendo a autonomi a. Para t al € preciso o di s
sendo,dar-se-A& a primeira fissura do imaginario institui

O j&4a posto como pensamento dewieonsalr, opbgiest oaidoé p

primeiro.

Enquanto lugar a escola ocupa varios, CcoOomo nos mo
(..) a escola ndo é um ente abstrato; el a é u
contradi cbes e tensdbes), que ogcommuiaslugars mo t e mp

pessoas e relacdbes. El/la tem wuwuma organizacdo



constituida das rela¢bes sociais, através do p.
os alunos, professores, funci ondampwsdosajunogt c. A E.
os dos professores, os dos funciondari os, et c.
lugares.
Val e apontar gque apesar dos lugares esses nao sa
precisam ser pensados. No presente texto pensam-seasc ar act er i sti cas do | uga
universo de formacdao do sujeito e apontam para a
assumir a sua funcdo educdeat apaegaret arheascoammpred et e

s

alunos, a fim de propor um programa que per mita ensinar al em dos

intervencgcbes interna e externa no sujeito.

O lugar da escola para além dos conteudos deve
instituido, mas apesar e com el e a surge & hupomodia. q u e
Assim,comesseagirr-pensar possa ser um espac¢co de incluséao
aquisicao e a construcgao de conheci mentos S

responsabilidade de adotar uma postura cultural de garantir acesso ao conhecimento e de valores
estruturantes da sociedade humani zador a. Este pod
ndo se | imitar na instrutiva, ou seja, construir
ont ol ogia her daddeve cobeai 0 ndodozde mpensarueeoperar oportunizando os

jovens a expressédao dwoefilmmgam.ari o pela acédo

Caminhos metodol gico da pesqui sa
Considerando a idéia de que Pesquisa qualitativ.

adequada para fundamentar e apresentar o universo estudado esta pesquisa baseou-se na

met odol ogia interdisciplinar e na analise de cont
A realizacdo da pesquisa foli junto a alunos do e
municipio dendad| tmo Restado do Rio de Janeiro. Em
presente pesquisa originadaria do texto em tela foi
em trés escola e participativa em uma om3dend e . For
reali zadas, 4 dinéamicae de guupbdbculEegs udarmampr oj e
escol as em questao. Foram fil mados e fotografad
espacos abrangeram as redes de tativasde seotrabplbar ¢coinc ul ar

alunos na sala de aul a, -e@deomrémil da adliefse rdeen ioacktas .s 0

Para atender ao caraater interdisciplinar da-prese
met odol 6 g ise@pink (b99R:c a
A complexidadedof ené meno decorre da demonstracdo, no niv

o [individual e o coletivo e do pressuposto dai
fenémeno noi mdiveil ddalt r@acomo o sujeito mmrdeolbgassa a

mitos e crencas que circulam em uvuma determi nada



como o pensamento [ndividuvual se enraiza no Ssoci a
producdo) e como um e outro se modificam mutuamen
Com isto se estabeleceu a leitura de realidades ¢
particul ar, i ndi vi dual e coletivo. E, para tal, 1

para enriquecimento da compreemssfioa doba feanrmdmea®n s

nacleos mais estéaveis das representacbes sociais.
t ema, foi por mei o de obser vac dgestruterados.nRealizwsest a s
anadlise de conteudo, nvesddodol deentear ndae cevel ad
feitos com escalas de atitudes csenonretormoiacsg@apos . E,

para confirmacdo dos resultados.
Aplicou-s e, t ambém, um geetstutomdado ocemi a ionvalerescao d

como produto e processo do contexto social-hi st 6ri co em quest ao.

O trabal ho de analise continua e 0 que se apresert
oS dados estao sendo reavaliados e, mu i ttedstas j & f o
focais, o que favorece a descricdo de seus result
Analise dos dados

Os dados apresentados indicaram conheci mentos e
sua propria identidade enquanto | oenequepa@amaiot endi n
parte dos respondentes, 36, 83 %, pesqui sados, é d
idéia de que é ter preocupacdao com o futuro, t o
t empo, € pensar no presente com 23,34% do grupo.
Asf ormas de cultura que o0s jovens mai s curtem S

75,6% dizem fazer parte de um grupo de amigos ond
As caracteristiichhssntqude cam aé@dbo responsavel (33
humorado para os meninos e meninas.

Em relacd8o aos assuntos de maior i nNnteresse, 0O Sse:;
totalizando 26, 76 %. Para as meninas a ordem de i
drogas (8,75%). Para os meninos sexo (16,84%), esporte (13,84%) e amigos (11,36).

JAa4a o interesse pelo tema politica esta subdivid
interessam pelo assunt o. Anal i sando-sease ognenimws 6 e s S

discutem mais sobre o tema do que as meninas, onde somente 4,05% das mesmas optaram por

essa alternativa. J&a a crenca em Deus é apontada
O tema trabalho é visto como sendo reali zacado
independéncia financeira para 32,9% das meninas.
Em relacdo ao apoio esperado para realizacdes pes

como sendo necessaria . Ja as meninas esperam ap



A referéncia sociad HDIs89JWveos jiondersan tqaéam i dol os.
ser seus pais (figura paterna) o idolo e referén
conhecem o pai.

Como principal problema da atualidade, 20,89% dos meninos apontam a AIDS e 19,19% o

dinheiro. As meninas destacam as drogas 17,36% e 14,23% o dinheiro.

Os entrevistados ao responderem sobre o que é t e
meninos (65,03%) acham que felicidade € ter um:q

s a U d e, 72%)2e8ter amigos (24,28%). No compito geral 20,29% dos mesmos acham que a
a

saude vem em primeiro lugar, e somente 1,29% del e
E interessante notar gue o0 sexo0 €é visto como ir
importante para 39,3% desses. Os meninos entendem 0O Sexo0 COTr
como necessidade -af 2% mag ®p e (13A,udo%) . E deve
responsabilidade (50, 65 %) e prazeroso (34, 46¢
31, 98% ecsopponsrabil i dade para as meninas. Mas a ©pr

(45,82%) e gravidez indesejada (42,56%) para meninos e DST (30,94%) e gravidez indesejada
(38, 51 %) par a as meni nas. Em sintese a preocu
t r an s \is$ esagriawdez indesejada, o que representa 88,64% das respostas.

A mai or preocupacdao dos jovens €& com a viol énc
meni nos. Essa ordem se inverte tendo o trabal hc
preocepagddhdi cadas pelas meninas. Ambos apontam g1
motivo.

Observou-s e gue 44, 39% doa meni nos entendem a esc

conheci mentos e 11,1% como preparacao para o tI
co mo preparacao para a vida e 20, 76% del as de
alunos acham que o mel hor na escola é a aul a. M

encontrar amigos e somente 1,73% acham qaedo doecrt
esporte na escola, também é um fator significatiyv
as que apresentam fatos do cotidiano e o0os profe
televisdao e demonstram sinceridade.

Al gumas expr essr@aenst ec oamuanpsl idcua¢cao dos questionari oc¢
apareceu na novela? E’ tudo i gual ao jornal, t u
meninos sao brigdes As meni nas, gue s&dao ¢é mul
Aidsé muito ruim professora.

Aparecem referéncias ao sexo oposto em tom de br
parte dos meninos.

Em relacdo as categorias de an-&ddassraespostas das sugifosl as d @

para gerar as categorias molares e moleculares (Franco, 2003), gerando a tabela abaixo:



Tabela 01: Valores dos adolescentes na atualidade

Valores pessoais Valores econdémicos Valores espirituais
familia dinheiro deus
hoanriggi[?éie trabalho
respeitosamente
saude

As frases de impacto citadas como referéncia par a
os valores acima:
A familia €éaomompldl para os setores em sua Vvida
Acreditar que tudo acontece sO pela vontade de d
Estudar para ter mel hor condicédo de empregabilid
Ao di sparar a entrevista com as frases de i mpacto
os alunos em grupo de 6 a 8 e seus resultados confirmaram os valores do quadro 01 acima, e
geraram um discurso midi atico com comparacdes com
agui ndao caberia toda sua di scus sadasdessaentreviddae scr ev e
As meninas estao se pintando igual a atriz da no
Os meninos ndao gquerem compromi ssos Séri os. sO6 ¢
Todo mundo na minha casa assiste novela, eu s0 Vv
a noite
Njoor nal apareceu 0 roubo da merenda. nao acredi
Se mostrasse (tv) mais sobre Deus ndo acontecer.
No domingo eles sO6 querem ver futebol
Gosto de me arrumar e quero ter dinheiro para
nnguém, igual as atrizes, e dai ?Mas quero ter fami
A tv estéda ensinando a engravidar para prender m
A escola devia ensinar outras coisas mais Guteis
Meu trabal ho depende de mim ndo da escol a
Quer o me forrmaparea tgarbmdrhadi nheiro, comprar um ¢
As aulas sadao chatas, mas tem professor | egal que
Eu estudo so6 pra fazer a prova quando nao dé&a pra
O bom mesmo é encontrar os colegas, ficar com o
Observou-s e que o0s discursos estao norteados pela mi
di scurso dessa midia, portanto, a escola fica de:c
de ser o meio de construg¢cdo do conheciosnmmatses nece
apenas um lugar onde tem que se ir, mas nado par a

o do colega, dos que falam do cotidiano de seus afetos e valores.



Em

sintese, o0s dados apontam para a inferéncia de

1. cul tura f areséenteinm dadas coketados assm gendo:
1A familia é o centro das preocupacdes dos alun
T A referéncia de comportamento esta fortemente
énfase na figura paterna;
2. Aculturamidi 4tica é presente nos dados col etados, as s
TA leitura de imagem €& dada como o mel hor mei o
da natureza,
T Grande influéncia dos meios de comunicacédo de
3. A visao de futtuoo iemadi dtigadea seom Ifiagacao com
T NAo conseguem conceber um projeto de vida, poi
da moda, da falta de emprego, convivem com as
imediatista;
1 A partir das terminologias de consumo e mercado invertem valores morais em valores de
categoria econd6ébmicas para adquirir coisas i med
4. Em relacdao aos sentimentos de coletividade:
1 Ao experimentar a Ssensac-8ona thesca dex cohtestardeste a g r u |
sentimento;
f Faltam idolos e referéncias globais contrastan
T Comportament os de adaptacao frente a realid
possibilidades de troca ;
T No di scurso apresentam ter consciemcad ap arotsi cviap
pessoal-anomi a e alienac¢éo;
T Conferem pouca importancia a ter uma base cul
patrimébnio dos outros que decidem por el es;
f Tem uma Vvisado pessimista das relacdes sociais,
T Apr esentam instabilidade nos |l agcos e compr omi
fragmentadas, com vinculos debilitados, carent
1 Sao sol i dar i sescomgausas encegeneesndesemprego e DST
1 Ha a compreensao da g | o,braak iparadgxd@menteevalotizavae r s i d -
individualidade sobre o social;
9 Dificuldade de construcdao de um pensamento col
5. Quanto a sexualidade:
f Lidam com a sexualidade em todos 0s seus aspec
1 Empregam e utilizam grande quant i dade de i nformac¢cdes <cientif]
sexualidade, porém com pouca capacidade de anéa
As inferéncias resultantes dessa pesquisa consi de

apresenta a questao dogueabdewvesseemdeerf mosnadoui t



guestao dos principios e fins da educac¢cao naci on:

dos niveis e ®mddabhaddendrms Bart ant o, dei xa claro qu

merecer um tratamento diferenciado para que o aluno tenha a oportunidade de aprofundar-se

nesta relacao; assim como no art. 35, relativo a
finalidades estd& a do aprimoramento do educando
ética e o desenvolvimento da autonomia +4seyaqga, ect u:
gue esta e outras finalidades s6 serdao atingidas

estratégias para sua efeti vacaoseurédconhacimento fasasael 0s Vv @

juntar aos procedi mentos que devemos utilizar na
Duas preocupacdes estao inseridas nesta pesqui sa:
laquais s&d8o0o o0os valores que 0s jovens possuem hoje
pelo s aspectos da gl obali-kahbédoal ,dadopol avanaosneéc
transforma¢c¢des na sociedade que interferiram de
pessoal/ social, em termos da sua propria subjeti

2 & como a escola alimenta os valores que o jovem escolhe ou, em outro sentido o que a escola

faz para promover o0 surgimento e permanéncia de v
Em sintese, a anal inas earahoecessidadt despensae ma@dsebilidade de se
ensinar-aprender valores na escola.

Percebe-s e a necessidade da escola proporcionar ao |
ressignificar a sua realidade, construindo a sua identidade baseada em valores que permitam a

sua formacadao de f o rsidesandmaesiaspecwd cegnitivesee,afetivos a, voltando-

se para uma sociedade mais participativa.

Conclusao

A Escola que tem por finalidade sistemati-sear e
t ambém, com as questodes dos vrdmnresanpr onepas da mea
i ndi ca, seleciona, um <curriculo com OS seus pr
pertinente. Compl ementa esta observacdao a di mens
nas relacbes interpessneaestolm. que se desenvolvem

Os valores correspondem a uma determinada objeti
tanto o fato em si, como as aspiracdes e interess
Portanto, pode-se concluir que os dados encontrados nesta pesquisa, visando delinear o

i maginario do adol escente/jovem sobre a escol a,
permitem ensaiar inferéncias educacionais que <co
aprendizagem, de teor significativo, para essa etapa essencial do desenvolvimento humano.

Cabe a escola compreender gue i1 déias sado nortea:t
valores eles estadao configurando seu imaginéario e

trabal hado por uma educacdo humani zador
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RESUMO

Neste estudo objetivou-s e a)i nvestigar a configuracao da r ec

adultos e a satisfacdo relatada quanto as suas re
a

c)descreverarelacdo entre a rede de relacdes e SV. Part

25 e 85 anos. Il nstrument os: aplicados em entre
b)di agrama RRS; c)quest des sobre satisfacadQyY. em r
Resultados: A anéalise descritiva dos dados indico
soci al dos adultos. Os participantes relataram e
sociais, elevado grau de satdsiftaicvdao aomm rae lvda @d&o ea

pessoas qQque apresentam maior satisfagcdo com a v
suporte afetivo, as pessoas que contam com outras para suporte instrumental, acreditam que

estarao mais satisfeitas no futuro.

Palavras-c have: Rel acbdes sociais, Satisfacdao com a vid
RESUMEN
Los propo6sitos: Esta investigacién examind | a cc

satisfaccidn con sus relaciones s o tevambseagabyunas u s at

investigaci on con 90 adultos con | a edad entre 25
guestinario de identificacidén; b) diagrama de | a
satisfacci 6n de | a rded mfadicalon d)e essadalsfacci 6n
descriptivo indicdé que 4 personas (medi a) ara g

participantes dijeron estar muy satisfechos con
participantes dj o ni vel es altos de satisfaccidén de vida,
futur o. Las personas que presentan |l a satisfaccio
gue reciben el apoyo afectivo, las personas que la cuenta del perro en otros para el apoyo
instrument al cree que ellos seran que vive satisf
importantes de apoyo social y ara relacionado al sentido del bienestar subjetivo.

Pal abras c¢cl ave: relaciones Socsatieal,, s@eishftacico gin



ABSTRACT

Purposes: This investigation examined the adult's social network configuration and their
satisfaction with their social relationships and their life satisfaction. We carried out an investigation
with 90 adults with age between 25 and 85 years, who answered the instruments: a)identification
guestionnaire; b)Social network diagram; c)complementary questions about social network
satisfaction; d)Life satisfaction scale. The descriptive analysis indicated that 4 persons (on
average) are part of the adults' social network. The participants told to be very satisfied with their
social relationship network. Most of the participants told high levels of life satisfaction, positive
expectation with life in their future. The people that present larger life satisfaction current are those
that receive more affective support, the persons who can count on others for instrumental support
believe that they will be more satisfied in the future. The social network are important sources of
social support and are related to the subjective well-being's sense.

Key words: Social relations,Life satisfaction,social support, Gerontology

Il ntroducao

As redes de rel acdes soci ai s e o] apoi o soci al
particularmentenogue se ref er e as eestar teradulios € igosos NERL, @004).e m

O interesse dos estudos sobre suporte soci al vem
em vista particularmente a relacdo ent rseénscupao rdee
di ver sas doencgas, bem como a relacédo de suport
restabelecimento da pessoa (MATSUKURA, MARTURANO e OISHI, 2002).

Capitanini (2000), revisando a literatura, descreve que autores afirmam que o suporte social ajuda

a aumentar a competéncia adaptativa, através do |
cognitiva e deretro-i nf or mag¢ado. A | iteratura sobre relacbes
dos conceitos de suporte social e de rede de suporte social. Aexpressao suporte s
respeito aos aspectos funcionais das relac¢cdes soc
expressdes rede soci al e rede de suporte social s
As teorias que abrangem o desenvolviment o adul t o pressupdem que ha re
vida, onde se processam mudancas e que se trata
bi ol 6gicos, psicolo6gicos e sociais (ERBOLATO, 200
sociais contribuem para o senso de bem-estar ao longo do ciclo vital (FREIRE, RESENDE e

RABELO, 2004).

As habilidades soci ai s sao fundament ai s par a g L
possibilitando a sobrevivéncia do i ndi-sefodnasode e da
comunicacadao e regras para convivi o, adquirindo co

Il he significacéao, é possivel construir uma i den



aprendidas muitas habilidades de que se necessite para bem viver, o contato com outras pessoas

mant-¢en i mprescindivel em qualquer época da vida.

Na vida adulta, adulto jovem, meia-i dade e vel hice, ha pressdes S
influénci a, ou seja, comportamentos social mente
diferentes idades, vinculando-s e al ém da i dade a géner o, estado ci
2001) . A idade est é associada a mudancas nor ma

frequentemente antecipadas e pl anej ada doconceito,e e X i
incorporacao de novos papéis sociais e requerem a
As caracteristicas do individuo e da situac¢ao in
relacdes sociai s, qgue por sua vez i ndasmpdssoasem no
Segundo o modelo comboio de relacdes sociais (K/

seletividade socioemoci onal ( CARSTENSEN, 1995) , d
manter est avel 0 t amanho da rede socia @é seusassi m
componentes (NOGUEIRA, 2001).

Par a Erbol ato (2001) , 0s relacionamentos soci ai
durabilidade no tempo e certo padrdao. Abrangem se
si e do outro, diferentes graus de envol vi ment o afetivo e interminéa
Nogueira (2001), relacdes sociais sigeffi fdé&oatd esmtsi
as experiéncias e podem oferecer apoi o, i mportat

principal mente em momentos de transic¢cdo da vida a
O engajamento em atividades sociais tem sido associado ao aumento do senso de bem-estar em

adul t os, bem como mel hora no funcionamento fisic
parecem ser fontespr ot et oras e mantenedoras de saude ( MATS
2002) , o relacionamento fortalece a saude, uma Vv
senso de significado ou coeréncia na vida, nest e
minimizar o estresse (PAPALI A e OLDS, 2000). As pess
podem ser mai s inclinadas a ter hdbitos saudavei
aumento de um sentido de controle pessoal, tendo uma influencia positiva no bem-estar

psicol 6gico (RAMOS, 2002). O suporte social que a
aumentam a satisfacdo com a vida das pessoas (CAR
Andrade e Vaitsman (2002) relatam que uma das maneiras pelas quais podem ser compreendidas

as influéncias positivas da rede soci al na saude

prolongadas, durante vida toda a vida existe a co

N

favor ece comportamentos de m otamehtas rcarretieos, ttads camad: s a U d
rotina de dieta, exercicios, sono, adesdo a regi
ger al . Assi m, as relacdes sociais também contrib

organi zacdao da identriedadd@ oatemdy &s ada piests® as .



As relacbes sociais sao dinéamicas por natureza. V
situacao e conforme o tipo de interacdo (DESSEN
tdo i mportantes paraoosi ¢thdivitdabs edmtpdeos dif
época de vida das pessoas, dependendo do géner o,
auséncia de filhos, do tipo de arranjo domicild@
educacionai ® @opalointiexd® como um todo. Al ém di ss
aspectos se combinam aos efeitos da estrutura e
momentos da vida (PAPALIA e OLDS, 2000).

Ha varias categorizacdes doebsiudpoo rntaes sroecd easl doef err el
Segundo Sluzki (1997 apud T EI|l XEI RA, 2002), com relacgcdo as fung
definidas em termos de: companhia social, apoio e
social, ajuda material e servi¢ o0 s , € acessoO a novos contatos. Car
suporte social em cinco di mensdes: a)suporte emoc
segurancga,; b) suporte instrumental: ajuda concr e
c) assciisat émat er i al : prestacadao ou troca de bens tan
consel hos para maior compreensao dos probl emas,;
sociais que visam um maior bem-estar.

O grau de adaptativoudade dmaumat erd@afdosoci al esp
consel ho, ou confidénci a, ou ajuda instrumental,
assim como das necessidades e preferéncias do
necessidades, ascapac i dade s, os valores e as atitudes do i
contexto e das caracteristicas pessoais desempenh
social dos mais velhos (LAWTON, 1989).

Assume-s e t eori camente que amsapessohtang dueesenglvecab larigsde q u e
seu ciclo vital guardam entre si relacdes hierarec
O grau de significado da rede de relacgcdes sociai ¢
sobre a naturezadas suas relacgcbes (Exs: formais x informa
di stantes) e ao grau em que elas suprem as suas r
guantidade de pessoas que fazem parte da((Bxede, C
afetivas, informativas ou instrumentais) e grau de desejabilidade dos relacionamentos e das
interacdes (Exs: de | ivre escolha x compulsoria
disfuncionais) (CAPITANINI, 2000).

Os elementos chave do suportes o c i a | sdao dar e receber e, de acor

e poder dar suporte a outras pessoas beneficiam psicologicamente e enriquecem o sentimento de

auto-val ori zagcdao das mesmas. A definic¢cdo de suporte
deumsemel hante que, contribuli para que o individuo
val orizado, e que pertence a uma rede de rel acoes:s

et al.,, 2004). O apoio social refere-s e a avaliacdo genamal ifzaazd ad ogsu ev






